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SKEAD MATERIALOW SYPKICH | OPALOWYCH Sktad jest czynny:

od pn.-pt. 8.00 - 15.30, w soboty od 8.00 do 12.30
EHLUSSTANCZYK?” tel. 32 469 35 82

ZBIGNIEW STANCZYK 43-410 Zebrzydowice, ul. Kochanowskiego 61
cennik - www.fhustanczyk.pl

»OFEROWANY OPAE” ===

[dransport|przy/zakupie
1 tony/opatu

WMM DME@@M@(Q& na terenielGminy/Zebrzydowice
Ceny wegla w dalszym ciagu sa uzaleznione DODATKOWA
od zakupu na Aukcjach w PGG
PROMOCJA !
- WEGIEL ORZECH SANTANDER Transport|przy/zakupie/opatu
- WEGIEL KOSTKA opat powyzejf2iton|nalterenie:
5 NA RATY Breezowhkal Pogwizdow)

- EKO-GROSZEK
- WEGIEL WORKOWANY

Hazlach!Pruchna’
Konczyce)Wielkie; Ruptawa,
0 Cisowka;|Pielgrzymowice)i|Bzie
W STALEJ SPRZEDAZY I
PIASEK (rézne rodzaje), MIESZANKA, ZWIR, GRALIS !
KAMIEN KLINIEC, TEUCZEN, KAMIEN CZERWONY

W zwigzku ze stale rosngcymi cenami paliwa
zostaje zlikwidowany transport GRATTIS
MATERIALOW SYPKICH powyzej 5 TON

- GRYS ZIELONY 8-22 granulacia
Zapewniamyroztaduneclc gy ) CF H 1A @R
samochod HDS - GRYS ROZOWY 8-16 granuiaci
WYPRZEDAZ KOSTKI - GRYS GRANITOWY 16-22 granulacia
BRUKOWEJ - !“"lA ICAMIENNA 11-32 granulacja
- ZWIR KOLOROWY 8 -16 granulacja




Wiadomos$ci Kulturalne

Lasy i dawne polowania w naszej gminie

W ostatnim artykule zostaly scharakteryzowane lasy
w Gminie Zebrzydowice od 1945 roku. W niniejszym ar-
tykule chcialbym przyblizy¢ role laséw w wieku XIX oraz
w | potowie XX wieku, wspomnie¢ mysliwych danego okre-
su oraz omowic sprawe polowan, kiedy to jeszcze nie istnia-
ty kota towieckie i nie bylo selekcji zwierzyny.

W minionych wiekach wielka przestrzen kraju zajmo-
waty lasy. W Ksiestwie Cieszynskim byly to w wiekszosci
lasy szpilkowe (iglaste). Lasy jednak trzebiono obficie, wyra-
bywano je i wypalano. Ludzie z pozyskanego drzewa gtéwnie
na wsiach budowali z tego materiatu domy. W lasach $laskich
zyto niegdys duzo dziczyzny - zaréwno drapieznych zwierzat,
jak i chowanych sztucznie. Z powodu wielkiej ilosci zwierzyny
w lasach Ksiestwa Cieszyniskiego, gdzie wystepowat bogaty
stan bazantéw, zajecy, kuropatw i saren, wazna czes¢ lesnictwa
stanowita gospodarka hodowlana. Z gospodarka ta zwigzane
byty polowania stuzace regulacji hodowli i ogdlnej gospodarce.
Na terenach lesnych wydzielono tzw. zwierzynce stuzace ho-
dowli zwierzyny townej. W latach 20. i 30. minionego wieku na
terenie naszej gminy znajdowaty sie dwie bazanterie: w Kaczy-
cach Otrebowie i Marklowicach Gérnych.

Polowanie w minionych wiekach przystugiwato wytacznie
ksieciu i szlachcie w jej posiadiosciach i byto Scisle przestrzega-
ne. W czasie panszczyzny, ktéra w wiekszosci obowigzywata do
1848 roku zadaniem chtopéw byto swiadczenie ustug panom
- wiascicielom wioski — podczas polowan. Chtopom polowa-
nia dawaly sie czesto we znaki. Nie byto zbyt dobrej selekcji i
zwierzyna czesto niszczyta whasnos¢ gospodarzy, ktérzy pomi-
mo tego nie mogli zwierzecia zabi¢. Chtopom nie wolno byto
polowac¢ pod kara grzywny. Wielkim mitosnikiem polowan byt
hrabia Henryk Larisch von M&nnich. Hrabia ten byt wtascicie-
lem Marklowic Dolnych i Gérnych (wioski te nabyt jego ojciec),
a on sam w 1888 roku nabyt Zebrzydowice. W 1899 roku na-
byt takze Darkéw, Raj, Laki (obecnie miejscowosci w Czechach)
oraz Kaczyce Dolne i GOrne, a takze Otrebow. Nowy wiasciciel
na co dzien mieszkat w swoim zamku w Solcy, a w Zebrzydo-
wicach rodzina Larisch pojawiata sie tylko w czasie wspomnia-
nych juz polowan i inspekcji débr. O tym jak bardzo polowa-
nia hrabiowskie byty uciazliwe dla mieszkancéw Zebrzydowic
i Marklowic i jakie straty ponosili gospodarze przez zwierzyne
townga informowaty gazety regionalne. Czesto gospodarze za
zka organizacje polowan i ochrone zwierzyny obwiniali lesni-
czych wyznaczanych przez hrabiego Larischa. W czasie jesieni
1907 roku w porozumieniu z lesniczym w Zebrzydowicach na
chtopskich polach odbyto sie polowanie niemieckich studen-
tow, ktorzy wyrzadzili wiascicielom pél wiele szkédd., Kiedy wihas-
ciciele gruntéw przeciw nim wystepuja, wtenczas odzywaja sie
ci mtokosi grubiansko, jakoby im przystugiwato prawo polowa-
nia w Zebrzydowicach” - pisat ,Gtos Ludu Slaskiego”. Réwniez
mieszkancy Marklowic na poczatku XX wieku mieli problem
z lesniczym, ktéry polowat, kiedy tylko chciat, nie baczac na to
czy nie poluje na terenie panskim czy chtopskim. Wiasciciele
po tych nieszczesnych polowaniach domagajac sie odszko-
dowania za wyrzadzone szkody przez zwierzyne spotykali sie
zréznymi wymoéwkami lesniczego i zazwyczaj nic nie dostawali.
W polowaniach braty udziat takze dzieci, ktére naganiaty zwie-
rzyne oraz wyszukiwaty w zaroslach i szuwarach zabite ptactwo.
W 1906 roku dzieci marklowickie zamiast do szkoty poszty na
polowanie, za co otrzymaty wynagrodzenie 30 centéw dzien-

nie. Wielu mysliwym podczas polowania towarzyszyty psy.

W okresie miedzywojennym zaczety powstawac kota
chtopskie i kota le$nikéw zrzeszajgce takze bogatych witas-
cicieli ziemskich, przedstawicieli rodu Larischéw i Thunéw
z Konczyc Wielkich oraz przemystowcéw. Od tego czasu popra-
wifa sie selekcja zwierzat, ktére nie wyrzadzaty mieszkaricom
takich szkoéd jak dawniej. Niebezpieczne wypadki podczas po-
lowan zdarzaty sie rzadko.

W 1931 roku w Marklowicach Dolnych, ktére w tym czasie
nalezaty juz do Czechostowacji, podczas polowania sptoszona
sarna pobiegta przez droge i wpadta do gospody wiasciciela
Stefka wybijajac przy tym szybe w oknie.

Do Il wojny swiatowej lesniczy hrabiego w Zebrzydowicach
posiadat wiasne lokum, ktére znajdowato sie w tzw. lesniczow-
ce mieszczacej sie przy obecnej ul. J. Kochanowskiego w po-
blizu kapliczki Tréjcy Swietej. W miejscu tym poza le$niczéwka
byta takze octownia. Przez pewien czas mieszkanie — biuro les-
niczego - znajdowato sie takze w zamku na parterze. Nie tylko
hrabia Larisch miat swoich lesniczych. Takze wczesniejsi wias-
ciciele Zebrzydowic - rodzina baronéw Mattencloitéw — miata
powotane osoby do opieki nad lasami w wiosce. W XIX wieku
panskimi gajowymi (lesniczymi) w Zebrzydowicach byli: Karol
Konieczny, Stefan Cholewik, Antoni Hruschka, Edward Endli-
cher, Pawet Pieczka, J6zef Cholewik, Franciszek Drapa, Franci-
szek Kroczek, Jan Mucha i Franciszek Konieczny. W XX wieku
le$niczym u Larischa byt Jan Thomann, a ostatnim le$niczym
przed wybuchem Il wojny Swiatowej byt Ludwik Badura, ktéry
zostat dos¢ dobrze zapamietany przez mieszkancéw.

W Marklowicach funkcje parnskiego mysliwego i lesnicze-
go petnili m.in.: Bernard Kiedron, Jan Szczyrba i J6zef Dtugosz.
Okoto 1840 roku lesniczym w Marklowicach Gérnych i Dolnych
zostat Jan Firla, ktory te funkcje petnit jeszcze w 1879 roku.

Kaczyce.

Inne zasady fowiectwa obowigzywaty w Kaczycach. Wiasci-
cielem tej wioski w wieku XIX byt baron Bess, ktéry hrabiemu
Larischowi sprzedat swoje dobra w 1899 roku. W Kaczycach
baron Bess miat wynajete polowania u miejscowych chtopéw
na kilkanascie lat. Dziczyzna jednak wyrzadzata wtascicielom
gruntéw wielkie szkody, za ktére trzeba byto ptaci¢. Aby tego
unikng¢ baron Bess odstapit polowania Wawrzyrncowi Toma-
li - rolnikowi z Kaczyc. Obywatel ten polowania wykonywat
sumiennie i bez ktopotu. Szkody wyrzadzane przez zwierzyne
znacznie sie zmniejszyty. Kiedy jednak wiascicielem Kaczyc zo-
stat hrabia Larisch, chciat on naby¢ prawo polowania w swoich
nowo nabytych dobrach. Rolnik Tomala jednak prawa polowan
nowemu zarzadcy nie odstapit, pomimo présb, a pdézniej tak-
ze grézb ze strony ludzi hrabiego. Spér pomiedzy Larischem
a rolnikiem Tomala znalazt swoj finat w Starostwie we Frysz-
tacie. Starostwo odebrato polowanie rolnikowi Tomali jakoby
miat on wspodlnikéw dzierzawcy. Wyrok Starostwa wywofat
oburzenie wsréd wiascicieli gruntéw w Kaczycach, ktérzy nie
chcieli dopusci¢ do tego, aby dzierzawcg polowania byt hrabia
Larisch oraz zeby nie namnozyto sie w wiosce duzo dziczyzny,
wskutek czego rolnicy narazeni byliby na ciagte spustoszenie
plonéw rolnych. Ostatecznie w 1901 roku polowanie w Kaczy-
cach za kwote 420 koron rocznie zostato wynajete mieszkanco-
wi wioski — Maciejowi Kwiczali.

Obecnie polowaniem zwierzyny townej na terenie gminy
Zebrzydowice zajmujg sie gtéwnie cztonkowie Kota towieckie-
go ,Granica” z Zebrzydowic. Jest to takze teren Kota towieckiego
,Remiza” z Pawtowic oraz Kota Lowieckiego,Jastrzab” z Pruchnej.

Patryk Nowak
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GABINET STOMATOLOGICZNY
Kubecka Szpigiel

specjalista stomatologii ogdinej

kom. 602 501 967

prosze dzwonic lub pisac SMS

przyjmuje:
poniedziatek - 9-14
wtorek - 14-18

43%7110)KorczycelMate, S';OZG ; Z-;z
ulSKasztelariskai2A ‘z“’:’iqiek_ 014

'UBEZPIECZENIA

o Tanie oferty ubezpieczen komunikacyjnych
0C, AC
o Ubezpieczenia majatkowe

® FUNDUSZE EMERYTALNE Il i lll FILAR
DO WYBORU OFERTY KILKU FIRM

MOZLIWOSC OBSLUGI W DOMU KLIENTA

JOZEF KROCZEK - ZEBRZYDOWICE, UL. PCK 33a
tel. kom. 607 76 45 45

\_ /

SKLEP SPAWALNICZY
i SERWIS:

UL. RYBNICKA 17
44-335 JASTRZEBIE-ZDRO)

SKLEP CZYNNY PN - PT W GODZ. 8.00 - 16.00

@ www.napikon.eu

Sp AWSI-\Ilfl\II-IEZIi PUNKT WYMIANY
L 4~ PALNIK] GAZOW TECHNICZNYCH
l" SPAWARKI

REDUKTORY

AKCESORIASPAWALNICZE - n\GORTYMENT SPAWALNICZY

© SERWIS  wKoRzysTNYCH CENACH
SPAWALNICZY
Tel. 882 269 172

USLUGI GEODEZYJNO — KARTOGRAFICZNE

~T1OBAR”

Adam Jankowski
43-400 Cieszyn, Plac Wolnosci 3

tel.: 604 591 523

Wykonujemy nastepujacy zakres robot geodezyjnych:

—aktualizacje map do celow projektowych
— pomiary inwentaryzacyjne wszystkich sieci uzbrojenia terenu
—pomiary inwenfaryzacyjne budynkow i budowli
—podziaty nieruchomosci
— wznowienie granic nieruchomosci
— wszelkiego rodzaju wytyczenia na gruncie

SKLAD OPALU
KACZYCE -pworzec pkp

F.H. KRYSBUD - Stoktosa Wtadystaw
OPAL W DOBREJ CENIE

SPRZEDAZ: EKO-GROSZEK,
WEGIEL, WEGIEL WORKOWANY

W CIAGEEJ SPRZEDAZY
PASZE I NAWOZY

Transport od 1 tony na terenie gminy Zebrzydowice - gratis
Transport od 2 ton na terenie Brzezowki i Pogwizdowa - gratis

Zapraszamy
od pon.-pt. od 8.00-15.00 i w soboty od 8.00-13.00

tel. 33 856 93 16, tel. 501 1 34 571




7 kwietnia 2022 roku w Sali Widowiskowej Zamku w Ze-
brzydowicach miato miejsce uroczyste wreczenie Medali za
Dtugoletnie Pozycie Matzenskie dla par, ktére w ubiegtym
roku obchodzity Jubileusz Ztotych Godoéw. Zgromadzeni
goscie przywitani zostali przez Kierownika Urzedu Stanu
Cywilnego w Zebrzydowicach — Agnieszke Balcer-Nawrat. Od-
znaczenia nadane przez Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
Jubilaci odebrali z rgk Zastepcy Woéjta Gminy Zebrzydowice -
Karola Sitka, ktéry pogratulowat Jubilatom imponujacego sta-
zu matzenskiego, a takze ztozyt zyczenia dalszych wspdlnych
lat w zdrowiu i pomysInosci. Obecny na uroczystosci Prze-
wodniczacy Rady Gminy — Mirostaw Staniek podkreslit wage
Jubileuszu 50-lecia pozycia matzenskiego i docenit mozliwos¢
uczestniczenia wraz Jubilatami w tej wyjatkowej uroczystosci.

Dodatkowo, wszystkim odznaczonym wreczono kwiaty,
listy gratulacyjne i upominek, a wieloletnig mitos¢ uczczono
toastem przy lampce szampana.

W zaszczytnym gronie Dostojnych Jubilatéw, znalezZli sie:

Bronistawa i J6zef Bijok

Maria i Ryszard Czyz

Maria i J6zef Duraj

Maria i Leopold Handzel

Maria i Tadeusz Karpiel

Malgorzata i Stanistaw Piszczek

Maria i Andrzej Pszczétka

Wiestawa i Stanistaw Rapkiewicz

Maria i Ludwik Szewczyk

Barbara i Tadeusz Sztuta

Danuta i Stanistaw Szymczak

Wiestawa i Jozef Wojaczek

Krystyna i Czestaw Ziarnik.

Z okazji tak pieknego Jubileuszu raz jeszcze sktadamy
wszystkim Jubilatom gratulacje i wyrazy uznania, a takze zy-
czenia wszelkiej pomyslnosci.

Przypominamy, ze w celu przestania przez Wéjta Gmi-
ny Zebrzydowice wniosku o nadanie medali do Wojewody,
matzonkowie, ktorzy w biezagcym roku obchodzili lub bedg
obchodzi¢ Jubileusz 50-lecia matzennistwa moga sktadac
zgtoszenia w Urzedzie Gminy Zebrzydowice wraz ze zgoda
na przetwarzanie danych osobowych do dnia 31.05.2022 roku
(wniosek znajduje sie na stronie 11 gazety). Druk zgtoszenia dostepny
jest dodatkowo na stronie internetowej Urzedu Gminy oraz
w siedzibie Urzedu (pok. 15). Wszelkie informacje udzielane
sg telefonicznie pod nr 32 47551009.

Pot wieku razem - Zlote Gody w Gminie Zebrzydowice

Szykuje sie nie lada gratka dla wszystkich!

Gmina Zebrzydowice oraz Gminny Osrodek Kultury w Ze-
brzydowicach sa partnerami i wspétorganizatorami wydarze-
nia o zasiegu transgranicznym pt. GASTROFESTIWAL. Wsréd
wielu planowanych atrakcji takich jak koncerty, stoiska z zyw-
noscia, zabawy dla dzieci oraz pokaz filmu, bedzie niecodzien-
na atrakcja - na miejsce bedzie mozna udac sie pociaggiem w
stylu retro jaki wyjezdza¢ bedzie z zebrzydowickiego dworca
PKP. Po dotarciu do Patrowic, na miejsce imprezy uczestnicy
przewiezieni zostang autobusami. Szczegdtowe informacje (w
tym szczegdtowy rozkiad jazdy pociggu) na temat Gastrofe-
stiwalu znajda sie na stronach internetowych GOK-u, UG Ze-
brzydowice, partneréw oraz w mediach spotecznosciowych.
Czekamy na Was 21 maja 2022 - Zapraszamy do udziatu!

\

TEREN
o MOTOCROSSU
MARKLOVICE

PROGRAM KULINARNY

© Pysznosci czeskiej
ipolskiejkuchni
regionalnej
Specjaty lokalnych
restauratoréw »

F"” v&l ‘
ORYGINALNE

DOZNANIA
KULINARNE

©

© Piwo tutejszych browaréw 7

© Wino, kawa, drinki mieszane, v
lemoniady domowe

© Pokazy gotowania szeféw kuchni WAL ¢

© Ciekawe konkursy gastronomiczne

PROGRAM TOWARZYSZACY

© ZO0strawy, Karwiny i Zebrzydowic
bezposrednio na miejsce wydarzenia
dowiezie was pociag silnikowy RETRO R AR
zlat 60. ubiegtego wieku i zabytkowy ‘
autobus

© Wystawastarych samochodéwim

© Atrakcje rozrywkowe, warsztaty ple
ikulinarne dla dzieci

© Kino letnie

WYSTEPY REGIONALNYCH ARTYSTOW | ZESPOLOW

PETR MUK REVIVAL

NADOLZIANIE

KACZI ABsoLuT WIELKOKONCZANIE

> Qe YKOLL ﬁluno

@ @m@
@i-
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Iep Wielobranzowy

..’

i éWszystko dla wsi

czyce Mate ul. Jagiellonska 25a

» Artykuty AGD

» Narzedzia budowlane
* Narzedzia ogrodnicze
» Elementy ztgczne

* Narzedzia malarskie
» Materiaty instalacyjne
Wynajme powierzchnie biurowe! ¢ Chemia budowlana

* Nasiona, nawozy

0 . e ekl wiclobran oborniki itp.
onczyce Male sKsp WISl obranecowy * Artykuty dla zwierzat

https://www.facebook.com/Waspbud
Tel. 530-578-001
Przytagcza wod-kan— projekty, wykonawstwo tel. 782-313-331

S KSERDRUK

Zapraszamy do Naszego Salonu (Dawne emerfoto)
KS. A. JANUSZA 4 (DOM HANDLOWY)
43-410 ZEBRZYDOWICE.

+ 48 606 704 823
+ 48 509 303 669
kserdruk@gmail.com

Oferujemy profesjonaine ustugi z zakresu:

e Sprzedazy, wynajmu oraz serwisu poleasingowych kserokopiarek
oraz drukarek Konica Minolta,

e sprzedazy oraz serwisu poleasingowych komputerdow stacjonarnych
i laptopow,

e sprzedazy materiatéw eksploatacyjnych (tusze, tonery itp.)

oraz innego sprzetu biurowego,
*  sprzedazy akcesoriow rowerowych itp.,
«  wysytek paczek kurierskich, Furgonetka

° ustug ksero.




Dorty, Kotocze, kreple i insze placki
Stodki Konkurs w Zebrzydowicach

Chociaz aura za oknem raczej byta zimowa, to w Ze-
brzydowicach zapachnialo zblizajacymi sie swietami.
Juz po raz 18-ty odbyt sie tutaj Regionalny Konkurs na
zapusty i Wielkanoc dorty, kolocze i insze placki. Czego
nie byto na stotach - baby, murziny, dorty, kolocze, nie
brakowato niczego - o tym co na stole powinno sie zna-
lez¢ obejrzyjcie w materiale flmowym

Konkurs Regionalny Potraw i Wypiekow na Zapusty
i Wielkanoc ,,Dorty, kotocze, krepliki i insze placki”

W sobote 02.04.2022 w Gminnym Osrodku Kultury w Ze-
brzydowicach odbyt sie XVIII Konkurs Regionalny Potraw
i Wypiekéw na Zapusty i Wielkanoc ,Dorty, kotocze, krepliki
i insze placki”

ktére oceniato jury w sktadzie:

Urszula Zwardon - przewodniczaca jury

Dariusz Ciesla — cztonek jury

Joanna Gwizdata - cztonek jury

Matgorzata Guz - cztonek jury

Do konkursu zgtosito sie 9 organizacji w tym jedna szkota.
Jury po ocenie postanowito przyzna¢ nastepujace nagrody dla:

KGW Marklowice Gorne za wyroby garmazeryjne
w szczegoblnosci galaretke z jajek

KGW Konczyce Mate za taczenie tradycji z nowoczesnoscia

ZSEG w Cieszynie za stét wielkanocny, jego estetyke
i smak potraw

KGW Pogwizdéw za babke gotowang

KGW Kaczyce za zawijok z jabtkami

KGW Zebrzydowice za tort z satatki jarzynowej

KGW Rudno za tradycje i naturalny wyglad stotu

KGW Pielgrzymowice za koszyk wielkanocny

KGW Pruchna za Ptysie stone i ich misterne wykonanie

Szczegdlne podziekowania kierujemy do pan z Ukrainy,
mieszkajacych we wsi Kaczyce, ktére przygotowaty swoje
narodowe ciasto ukrainskie tzw.,Pasche ukrainska”

Decyzja jury jest ostateczna i nie podlega reklamaciji.

Organizatorem wydarzenia, ktére odbyto sie pod patronatem
honorowym Starosty Cieszynskiego Mieczystawa Szczurka

oraz Wéjta Gminy Zebrzydowice - Andrzeja Kondziotki,
zorganizowat Gminy Osrodek Kultury w Zebrzydowicach.

Fotoreportaz na stronie www.gok.zebrzydowice.pl

RONGYEE M

{

PODZIEKOWANIE
,,Nie umiera ten, kto trwa w pamigci zywych”

Serdeczne podzigkowanie
wszystkim uczestnikom uroczystosci pogrzebowych

$p. Karola Zdzieblo

Ks. Bogdanowi Biel za odprawiong Msze Sw., rodzinie, sasiadom,
przyjaciolom, znajomym, pocztom sztandarowym kolejarzy,
delegacjom z formy API i Sadu Okrggowego w Rybniku, delegacji
Gminnej Spoétdzielni ,,S.Ch.” w Zebrzydowicach i Kota Gospodyn
Wiejskich w Zebrzydowicach, firmie pogrzebowej ,,Biatonczyk”
za profesjonalna oprawg uroczystosci pogrzebowe;.

Bog zapta¢ wszystkim za modlitwe, stowa otuchy, ztozone wienice
i kwiaty.

Zona i corki z rodzinami

Wiadomosci suad Pioteowki 7



KOMPLEKSOWE USLUGI ELEKTRYCZNE

Zaktad  Elektryczny

Kowalski

. 502 670542 kowalskileszek@interia.pl

Kaczyce ul. Czeresniowa 14a

?_\
Zaklad Dekarsko-Blacharski

Tel. 0502 558 649

Krzysztof Chwiedoruk
Rok zatozenia 1987

ZAKLAD OFERUJE USLUGI W ZAKRESIE:

- Roboty dekarsko-blacharskie - peiny zakres

- Uslugi ogoinobudowlane [(kominy, tynki, ocieplenia)
malowanie antykorozyjne dachow, montaz okien dachowych

- Orynnowanie - systemy, podtgczenia do kanalizacji

- Wkiady kominowe z blachy nierdzewnej

- Remonty i malowanie elewacji

- WYROBY ZAWIERAJACE AZBEST - UPRAWNIENIA

- Naprawy - wymiana krokwi, wzmocnienia

- Awaryjne usuwanie przeciekow dachu

43-410 Zebrzydowice, ul. Cicha 9

ZATRUDNIE SUMIENNYCH PRACOWNIKOW

FHU A-Z INSTAL

Grzegorz Somerlik

#3-410 Zebrzydowice, ul. Stowackiego 23
grzegorz.somerlik@onet.eu

+48 519 125 197

www.azinstalpl
: Urzadzenia do klimatyzacji i wentylacji
SPRZEDAZ | MONTAZ | SERWIS
+ Rekuperacja, Pompy ciepta, Chtodnictwo
« Elektroinstalacje, Odgromy, Pomiary elektryczne
o Instalacje TV-SAT
» Monitoring, Alarmy, Domofony
« Specjalistyczne prace dla gérnictwa

+48 519 125 197

Dojedziemy i usuniemy lub ograniczymy awarig

POGOTOWIE
« ENERGETYCZNE

Zapytaj, a my znajdziemy optymaine rozwiazanie dla Ciebie

dni w,tygodniu

¢ KLIMATYZACYJNE
« WENTYLACYJNE

Produkty na zamoéwienie

WEDLINY

DOMOWE] ROBOTY

E.P.H ,,KEZYCHO”
PRZETWORSTWO MIESNE
KEOPEC KRZYSZTOF

43-410 ZEBRZYDOWICE |
UL. ORZESZKOWE] 6B

TEL: 502 391569

4
Agencja Ubezpieczeniowa
| Buryan Elzbieta

( *aprasza

) Szeroki wachlarz firm ubezpieczeniowyc
' COMPENSA, WARTA, PRO.

2L www.ceeb.gov.pl _:“'/ e

BIURO
RACHUNKOWE

flimlwgzakusesies
QisSiaglhandlowyehl
Hksiaglprzychodewliliezehodow;
BRY.czaltow]

LR ezliczentAUrzedemESkaibowyim;
SRozliczenyZAZUS em|
CIRrowadzenielspraw

Joanna Nowak
tel. 600 445 057
Joanna Nowakowska
tel. 660 705 367

>>> PAMIETAJ, ZtOZ DEKLARACIJE

o zrédtach ogrzewania budynkéw

L ¢

AN

Projekt "Centralna Baza Emisyjnosci Budynkow (CEEB)"
ZONE jest realizowany w ramach programu , Zintegrowany
system ograniczania niskiej emisji (ZONE)".
= .

Co to jest CEEB?
Centralna Baza Emisyjnosci Budynkéw (CEEB) to ewidencja, w ktérej znajdg sie kompleksowe

informacje, dotyczace zrédet ogrzewania budynkdw. Celem jej stworzenia jest poprawa jakosci
powietrza walka ze smogiem i pomoc w wymianie tzw.: "kopciuchow".

Kto musi ztozy¢ deklaracje?
Deklaracje muszg ztozy¢ wiasciciele/zarzadcy budynkéw mieszkalnych i niemieszkalnych,

w ktérych znajduje sie Zzrédto ciepta.

Do kiedy ztozy¢ deklaracje?

« dla Zrédta ciepta i spalania paliw, ktére zostato uruchomione
przed 1 lipca 2021 r., deklaracje nalezy ztozy¢ do 30 czerwca 2022 r.,
« dla nowego zrddta ciepta, ktére zostato uruchomione po 1 lipca 2021 r.,

deklaracje nalezy ztozy¢ w terminie 14 dni od dnia jego uruchomienia.

CzZerwiec

Jak ztozy¢ deklaracje?
Deklaracje mozna ztozy¢ na dwa sposoby:
1 droga elektroniczna: przez Internet, za pomoca profilu zaufanego, podpisu kwalifikowanego

lub e-dowodu na stronie: www.zone.gunb.gov.pl. Jest to najszybszy i najwygodniejszy sposéb.

2.w formie papierowej: wypetniony formularz mozna przesta¢ lub ztozy¢ osobiscie
w Urzedzie Gminy / Miasta. Druki formularzy wraz ze wzorami sg dostepne na stronie:

e-mail: info-ceeb@gunb.gov.pl

Wzory formularzy, instrukcje, FAQ: www.gunb.gov.pl/strona/centralna-ewidencja-emisyjnosci-budynkow




Kiermasz Swiateczny w Koriczycach Malych

Po dwuletniej przymusowej przerwie, ktéra spowodowat
koronawirus, przy stonecznej pogodzie Dziedziniec Zamko-
wy w Koniczycach Matych wypetnit sie Swigtecznymi straga-
nami. Organizatorzy - Sottys i Rada Sofecka, Stowarzyszenie
Mitosnikéw Koriczyc Matych oraz GOK Swietlica Konczyce
Mate witali odwiedzajacych Kiermasz Wielkanocny. Dobrym
pomystem okazat sie termin 10 kwietnia w Niedziele Palmo-
wa, byt to dogodny czas aby kupi¢ baranki, ciasta,wedliny
i piekne dekoracje swigteczne. Na zakupy przyjechat do nas
sam Pan Starosta Mieczystaw Szczurek- dziekujemy za pa-
miec i zainteresowanie.

Ogromnym zainteresowaniem cieszyly sie stoiska ze stod-
kosciami. Panie z Kgw Koriczyce Mate sprzedaty swoje pysz-
nosci w ciagu godziny. Wszystkie ciasta, ktére miaty Rady
Rodzicow z przedszkoli w Konczycach Matych i Kaczycach
réwniez szybko znalazty amatoréw. Koriczyce Mate zbieraty
fundusze na klocki Lego, a Kaczyce na kserokopiarke. Kazdy
cel byt szczytny! Natomiast Szkota Podstawowa postawita na
wykonane przez dzieci ozdoby swigteczne oraz zywe kwiaty.

Wyjatkowe byto jedno ze stoisk z dekoracjami. Na spe-
cjalnie przygotowanym stanowisku charytatywnym ,, Nasza
paka pokona glejaka” mozna byto kupi¢ piekne rekodzie-
ta ofiarowane przez mieszkancéow gminy Zebrzydowice.
Wszystkie zebrane datki przekazano na kosztowne lecze-
nie Aleksandra Fidora, 2000 zt wptacone zostato na zrzutke.
To wszystko dzieki hojnym sercom naszych Mieszkancow.

Prawdziwym hitem byto stoisko GR WENGLORZ z Kaczyc
z domowymi wyrobami miesnymi- kaszanka, boczkiem,
szynka, kietbasa. Kazdy klient otrzymat przepyszny smalec
i Swiagteczne cukierki. Obtedny byt zapach - wedzenie trwa-
to do godziny 4 rano! Koto tego straganu nikt nie mégt
przejs¢ obojetnie.

Ciekawostke stanowito stoisko z pielmieni i barszczem
ukrainskim. Wszyscy przybyli byli czestowani barszczem
w podziece za serdeczne przyjecie i pomoc rodzinom, ktére
uciekajac przed wojna w Ukrainie znalazty schronienie wsréd
nas. Ponadto jedna z atrakcji byt pokaz unihokeja, ktéry pro-
wadzity siostry Alina i Marta z Ukrainy.

Dzieciaki szalaty rozradowane, zabawa byta przednia.

O godzinie 11.00 rozpoczeto sie Polowanie na ZAJACA
- dzieci szukaty specjalnych liscikow, ktére byly wymieniane
na czekoladowe zajace. Odszukano wszystkie listy i 96 za-

jaczkow trafito do swoich wiascicieli.
Serdecznie dziekujemy za wspdlnie spedzony czas i za-
praszamy za rok.

Organizatorzy.

» g

Stowarzyszenie Mitosnikow Koriczyc Matych
zaprasza do udziatu w organizowanych wycieczkach.

21 maja w sobote wyjazd
do Brennej - w programie
zwiedzanie Przytulii oraz
warsztaty robienia zdrowot-
nych herbatek, spacer po
Brennej.

11 czerwca w sobote wy-
jazd do Pszczyny i Goczatko-
wic. W programie zwiedzanie
z przewodnikiem Muzeum
Zamkowego w Pszczynie
oraz Ogrodow Kapias.

Srodki na realizacje tegorocznego projektu otrzymalismy
z budzetu gminy Zebrzydowice w kwocie 5500 zt.

Ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ miejsc bardzo prosimy
o zapisy telefoniczne pod nr 507 729 396.

Zarzqd SMKM
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DZIALAMY

SUNDEA

DOBRA ENERGIA NAS’[ASKU
CIESZYNSKIM

FOTOWOLTAIKA

DLA CIEBIE

tel. 730 654 011

www.sundea.pl £

Skoczow, Watowa 3



Z.gloszenie dlugoletniego pozycia malzenskiego

Prosimy o wystgpienie z wnioskiem o nadanie medalu za dtugoletnie pozycie matzenskie.

Dane me¢za:
NAZWISKO. ..ot

Dane zony:
NAZWISKO. ..ot

Data zawarcia zwigzku malZenskie@o. ..........cooviiiiiiiii e,
Miejscowos¢ zawarcia zwigzku malzenskiego. ...
TElETON. ...

Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w
sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO) informujemy, zZe:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Wojt Gminy Zebrzydowice z siedzibg pod adresem: ul. ks.
Janusza 6, 43-410 Zebrzydowice.

2. Dane kontaktowe inspektora ochrony danych: 43-410 Zebrzydowice, ul. Ks. Janusza 6, e-mail:
iod@zebrzydowice.pl.

3. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu realizacji zadan administratora, zwigzanych z nadaniem
Medalu za Dhugoletnie Pozycie Malzenskie, na podst. art. 6 RODO oraz ustawy z dnia 16.10.1992 r. o orderach
i odznaczeniach (Dz. U. z 2018 r., poz. 400 z pézn. zm.)

4. Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres wynikajacy z przepisow archiwalnych.

5. Przystuguje Pani/Panu prawo dostgpu do swoich danych osobowych, prawo do sprostowania tych danych,
prawo do usunie¢cia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, prawo
do przenoszenia danych. W zwigzku z tym, ze podstawa przetwarzania danych jest obowigzek prawny cigzacy
na administratorze, prawo do usunigcia lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania oraz prawo do przenoszenia danych nie majg zastosowania.

6. Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzna Pani/Pan, iz
przetwarzanie danych osobowych dotyczacych Pani/Pana danych narusza przepisy rozporzadzenia 2016/679

7. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest warunkiem ustawowym, bez ich podania nie bedzie
mozliwosci wystapienia z wnioskiem o nadanie Medalu.

8. Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane zadnym odbiorcom danych, za wyjatkiem podmiotow
uczestniczacych w procedurze nadania i wrgczenia odznaczen.

9. Pani/Pana dane nie be¢da przetwarzane w sposob zautomatyzowany i nie bedg profilowane.

Dodatkowo wyrazamy zgod¢ na:

- przetwarzanie przez Wojta Gminy Zebrzydowice pozostalych danych osobowych (nr telefonu). Podane dane
beda wykorzystane tylko i wylacznie w celu bezposredniego kontaktu w realizowanej sprawie,

- publikacj¢ naszego wizerunku oraz imienia i nazwiska w prasie, na stronie internetowe;j,

- przesylanie zaproszen i informacji na temat organizowanych przez Wojta Gminy Zebrzydowice uroczystosci
z okazji Jubileuszy Pozycia Malzenskiego w pdzniejszym okresie (w przypadku braku zgody odpowiednio
skreslic).

(podpis zony)



AGENCJA PKO BANKU POLSKIEGO NR 0904

ul. Ks.AJanusza 15, 43-410 Zebrzydowice
t: 32 469 31 88, k: +48 512 301 751
0904@agencja.pkobp.pl

www.pkobp.pl

zapraszamy: pn - pt 9.00 - 17.00

A

A

)

FINANSE | UBEZPIECZENIA
NA WYCIAGNIECIE REKI

Potrzebujesz pozyczki gotowkowej, karty kredytowej, konta

lub ubezpieczenia OC, AC, NNW lub Assistance? ““
Agencje PKO Banku Polskiego znajdziesz tuz obok - po sgsiedzku!
Pozyczka gotowkowa: RRSO 7,22%*.

Przejrzysta karta kredytowa: RRSO 15,39%.

Bank Polski
dzien dobry

www.pkobp.pl, infolinia: 800 302 302 brak optat dla numerow krajowych na terenie kraju;
w pozostatych przypadkach optata zgodna z taryfq operatora, +48 81 535 60 60 optata zgodna z taryfq operatora

*Prezentowana pozyczka gotowkowa z RRSO 7,22% - catkowita kwota kredytu (bez kredytowanych kosztéw) 8300,00 zi,
catkowita kwota do zaptaty 8619,50 zt oprocentowanie zmienne 6,99%, catkowity koszt kredytu 319,50 zt (w tym: prowizja 0,00 zt,
odsetki 319,50 zt), 11 miesiecznych rat rownych po 718,13 zt i ostatnia rata: 720,07 zt.

Szczego6towe informacje o produktach, ryzyku i kosztach, w tym Taryfa prowizji i optat bankowych (w przypadku ubezpieczen dodatkowo
warunki okreslajqce szczegotowe zasady ubezpieczen, m.in. wytqczenia i ograniczenia odpowiedzialno$ci ubezpieczyciela), sq dostepne
na stronie www.pkobp.pl i w placowkach PKO Banku Polskiego.

Kalkulacja RRSO (Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania), dokonana na dzien 01.07.2019 na podstawie reprezentatywnego
przyktadu opisanego na stronie internetowej Banku, znajduje sie w zaktadce danego produktu.




Gminny Osrodek Kultury
w Zebrzydowicach

zaprasza na

Miedzynarodowy Przeglgd Zespolow Regi onalnych

C&Qioiy an g GurorTillor 2022

mlejsce Am;gag.u;qbrzydowmach

godz. 11:00 Rozpoczecie imprezy -

- przestuchania konkursowe

W programie: poczestunek grochowka, dmuchance
oraz gastronomia

Patronat honorowy: Starosta Cieszynski Mieczystaw Szczurek =]
Woijt Gminy Zebrzydowice Andrzej Kondziotka a

Dofinanowano ze $rodkéw Starostwa Powiatowego w Cieszynie
oraz Funduszu Sofeckiego Zebrzydowice Dolne

:.'.~  \J.(
JJ w,j /»UfL{JJJ!f”j

. ZEBHZYI](IWICE 3 MaJa 20

s

* | PROGRAM | Y
10,00 - 1200 BIURO RAJDU - PASS HOTEL ZEBRZYDOWICE
*.2 ' (DOLNA RESTAURACIA ) WWW.FACEBOOK.COM/HOTELOWA !
! 12.15 ODPRAWA | 1230 ZAPOZNANIE Z TRASA
PRZEJAZD ZAWODNIKOW NA START - ZAMEK W ZEBRZYDOWICACH
13.00 PIERWSZY PRZEJAZD
. 16,00 OGLOSZENIE WYNIKOW | ROZDANIE NAGROD

WPISOWE: 30Zt CZEONKOWIE AKC
40Zt POZOSTALI UCZESTNICY | W RAMACH OPLATY POSHEK

moTo

MICHALIK

DEco-car J ES,A(

Sicd Hondloaes

Wiosenny Koncert Konnczaneczek

W $rode 30.03.2022 w Sali Widowiskowej w Koriczycach Matych odbyt sie
Koncert w wykonaniu ZPiT Mate Koriczaneczki oraz ZPiT Korczaneczki. W trakcie
wydarzenia nie zabrakto prezentéw dla bab¢ i dziadkéw uczestnikéw koncertu.
Dzieci z zespotdw przygotowaty takze kwiaty i Zyczenia dla prowadzacej zespot
pani Eweliny Batdys, ktérej przy okazji sktadamy serdeczne zyczenia zdrowia,
szczescia i wszelkiej pomysinosci.

Fotoreportaz na stronie www.gok.zebrzydowice.pl

INFORMATOR URZEDOWY
SPOTKANIE INFORMACYJNE — PROGRAM,,CZYSTE POWIETRZE”

W zwiazku z porozumieniem pomiedzy Gmina
Zebrzydowice, a Wojewédzkim Funduszem Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach dotycza-
cego wspolnej realizacji Programu, Czyste Powietrze’,
Wéjt Gminy Zebrzydowice informuje, iz 18.05.2022
o0 godz. 16:00 w Sali Widowskowej Domu Ludowego
w Kaczycach odbedzie sie spotkanie informacyjne dla
zainteresowanych mieszkancow naszej Gminy.

Celem spotkania jest krotkie omowienie przed-
miotu i warunkéw dofinsowania, najnowszych zmian
oraz zachecenie mieszkancow do udziatu w Programie
» Czyste Powietrze”

czyste powletrze
zdrowy wyhér

GMINNY PUNKT

KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY
PROGRAMU ,CZYSTE POWIETRZE"

www.czystepowietrze.gov.pl
www.wfosigw katowice.pl

Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowsia
|Gospodarid Wodnéj

) Ministerstwo
'S Klimatu i Srodowiska

@D

Dc Seodoui
Ak

ok Wt Ko
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GZWiK: Wywéz nieczystosci

Zgtoszenia przyjmujemy pod numerem:

43246 STRUMIEN ul®Debowa 8!

tel.,33 85704122
\

Administrator Cmentarzy Komunalnych
w Gminie Zebrzydowice

ZEBRZYDOWICE
GALERIA SWISTAK. 1 PIETRO

* OPTYK TEL. 508 225 483

e OKULISTA
e OPTOMETRYSTA

+ Profesjonalne badanie wzroku
» Nowe kolekeje opraw korekcyjnych

» Przeciwstoneczne okulary
polaryzacyjne

« Serwis i naprawa okulargw| Dk 2 olanzecia H 1

» Soczewki kontaktowe Druga para okularow v |
przeciwstonecznych 50%
e —

J—
PROMOCJA!!!

em UV!!

PROSIMYRORTECEEONICZNERZARISYANARWIZYTES
TE (508225783

TONNY HOYA it

.......

anne marii €roCs msAro yuuan:

KUPIE STARE MOTOCYKLE,
MOTOROWERY, CZESCI.

UBEZPIECZENIA
FARO Maciej Simka é

okomunikacyjne

omajatkowe A |
oturystyczne 2
ona zycie

43-410 Zebrzydowice tel, 32 469 34 98
ul. Srebrna 4 kom. 508 846G 858

e-mail: faro.maciejsimka@interia.pl

Nowoczesna technika grzewcza

- [N
CENTRUM

Zebrzydowice
ul. Ks. A. Janusza 4

Siedziba w pawilonie

obok sklepu INMET
Grzegorz Wawrzacz, tel. 604 630 983

SPRZEDAZ MONTAZ:

- KOMINKI Z PLASZCZEM
- INSTALACJE WOD-KAN
- INSTALACJE C.O.

- KOTLOWNIE WEGLOWE

- KOLEKTORY SLONECZNE
- KOTLY GAZOWE
-CENTRALNEODKURZANIE
- POMPY CIEPLA

ZEGARMISTRZ

Salon z zegarami i zegarkami
Bogata oferta - atrakcyjne ceny

NAJLEPSZY:PREZENT
NA DLUGIE LATA!

Turystyczna 65
44-335 Jastrzebie-Zdroj

tel. 609 855 189
www.zegarantyk.biz




Szkota Podstawowa w Zebrzydowicach

I MIEJSCEW MISTRZOSTWACH POWIATU CIESZYNSKIE-
GOW KOSZYKOWCE DLA UCZENNICSP ZEBRZYDOWICE

Dn. 17 marca 2022 r. w Cieszynie odbyly sie zawody
finatowe Powiatowego Szkolnego Zwigzku Sportowego
w pitke koszykowa dziewczyn (rocznika 2009 i mtodsze).
Podczas tych zawodéw nasze uczennice jeden mecz wygraty
z SP Pogorze i jeden mecz przegraty z SP Wista i w rezultacie
zdobyly wicemistrzostwo powiatu. Aby dostac sie do finatu
reprezentowaly nasza gmine w zawodach grupowych (tzw.
eliminacjach,) w ktérych pokonaty druzyny z SP nr2 Cieszyn
i SP Hazlach. Sktad druzyny: K. Kristof, E. Zbikowska, N. Smieja,
E. Stotwinska, M. Sabiniok, A. Piasecka, W. Giza, Z. Tomala, P.
Karakuta ( kap.) J. Kotodziej.

Zachwyci¢ stowem

W Miedzynarodowym Dniu Poezji, ktory przypada
w pierwszym dniu wiosny -21 marca nastapito rozstrzyg-
nigcie Ogolnopolskiego Konkursu Poezji Klasycznej ,Mie-
dzy Stowami” Celem konkursu byto propagowanie poezji
wyrazanej w formie wiersza klasycznego, rozumianego jako
utwor poetycki wyrdzniajacy sie rymem i rytmem, posiada-
jacy regularng srednidwke. Nalezato nadesta¢ dwa utwory,
ktore jurorow zachwyca stowem i forma.

Na konkurs wptyneto 214 wierszy od 106 uczestnikow. Z
ogromng przyjemnoscig i duma pragniemy ogtosi¢, ze lau-
reatem zostat uczen naszej szkoty OSKAR AUGUSTYN z klasy
8a. Oskar zajat Ill miejsce- warto dodac¢, ze dziwnym zbiegiem
okolicznosci oceniony zostat w kategorii oséb dorostych, co
jeszcze bardziej podkresla prestiz Jego nagrody. Gratuluje-
my i zyczmy dalszych sukceséw literackich!

Podium dla uczniow z Zebrzydowic

Dnia 20 kwietnia 2022r. nastapito uroczyste rozdanie
nagréod w powiatowym konkursie ,Zdrowie po cieszynsku’.
Celem konkursu jest promowanie szeroko pojetego zdro-
wia w potaczeniu z tradycja i kulturg Slaska Cieszynskiego.
Zadaniem uczestnikdéw byto stworzenie pracy, ktorej fabuta
bedzie zawierata rozpoznawalne elementy charakterystycz-
ne dla powiatu przy jednoczesnym upowszechnieniu zasad
promocji zdrowia z czytelnym moratem prozdrowotnym.

Z ogromna przyjemnoscig pragniemy poinformowac,
ze w kategorii gra edukacyjna bezkonkurencyjnie podium
przyznano reprezentantom z zebrzydowickiej podstawdwki.

I miejsce zdobyly Zuzanna Augustyn i Maja Trzaskalik z
kl.7d za gre , Cieszynska wieza zdrowia”, Il miejsce uzyskaty
Katarzyna Majer i Weronika Szewczyk z kl. 7d za gre ,Czer-
wona peretka’, zas lll miejsce trafito do chtopcéw z klasy 6a-
Bartosza Brzéski i Szymona Salamona, ktorzy stworzyli
gre ,Odkrywcy znad Olzy”. Uczniéw do konkursu przygoto-
wata polonistka Katarzyna Dynek. Zwyciezcom gratulujemy
kreatywnosci i zyczymy dalszych sukceséw!

Szkofa Podstawowa w Koriczycach Matych

HAPPY WEEK

21.03 rozpoczeta sie kalendarzowa wiosna. Z tej okazji
przez caty tydzien duzo dziato sie w szkole w Koriczycach
Matych. WIOSENNY HAPPY WEEK byt radosny, kolorowy, pe-
ten wyzwan i szalonych zabaw. Wéréd nich, min wiosna w
ubiorach, dzien bez plecaka i dzier w kapciach. Na zajeciach
uczniowie tworzyli papierowe zonkile i uczestniczyli w qui-
zach i konkursach.

Cho¢ wiosna w tym roku bardzo powoli przychodzi do nas
w stoncu, zieleni i kwiatkach, to w ciagu tych kilku fantastycz-
nych dni zagoscita w sercach naszych uczniéw i nauczycieli.
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NAS ZAWSZE WYJATKOWYMI

Swiatowy Dzied Zespotu Downa obchodzony jest w
pierwszy dzier wiosny - 21 marca. Ta data nie jest przypad-
kowa, jej zapis (3/21) symbolizuje trzeci chromosom w dwu-
dziestej pierwszej parze, ktérego obecnos¢ stanowi przyczy-
ne tego syndromu. W naszej szkole uczniowie i nauczyciele
chetnie wtaczyli sie do akcji. Jako wyraz solidarnosci z oso-
bami z Zespotem Downa, chetni zatozyli tego dnia kolorowe
skarpetki nie do pary. W czasie zaje¢ rozmawiali na temat
réznorodnosci, wyjatkowosci, integracji i akceptacji.

POLA NADZIEI WIOSNA 2022

Szkota w Konczycach Matych wiaczyta sie w kampanie
spoteczng - POLA NADZIEI.

31.03 kazdy mogt zakupic¢ zonkile (zywe lub papierowe,
robione przez uczniéw).

Te piekne kwiaty, w ruchu hospicyjnym sq miedzynarodo-
wym symbolem nadziei na chwile radosci, na bliskos¢ drugie-
go cztowieka, na zycie mimo cierpienia. Przypominaja nam o
ludziach chorych, oczekujacych naszej pomocy i opieki.

R
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Dzieki ofiarnosci uczniéw, rodzicéw i pracownikéw szkoty
udato sie zebra¢ 843,51zt Cata kwota zostata przestana dla
dzieci w Podkarpackim Hospicjum.
Serdecznie dziekujemy Panu Jurkowi Szmyt za Zonkile z
kwietnej plantacji w Zebrzydowicach.

SPOTKANIA SWIATECZNE

Piekna tradycja naszej szkoty sa swigteczne spotkania klasowe.

Ostatni dzien przed wiosenng przerwa Swigteczng byt
okazja do wspodlnego przezywania tradycji Wielkiej Nocy,
integrowania zespotéw klasowych i umacniania szkolnych
wiezi. Byt to tez dzien z niespodziankami, nagrodami w kon-
kursie wiosennym.

Serdecznie dziekujemy Radzie Rodzicédw przy Szkole
Podstawowej w Koriczycach Matych za stodkie upominki dla
uczniéw w postaci czekoladowych jajeczek.

Swiatowy Dzier Swiadomosci Autyzmu
w Szkole Podstawowej w Koriczycach Matych

2 kwietnia na catym $wiecie obchodzony jest ,Swiatowy
Dzien Swiadomosci Autyzmu”. Jego celem jest propagowanie
wiedzy na temat autyzmu. W gescie wsparcia, akceptacji i
zrozumienia 0séb z zaburzeniami ze spectrum, 2 kwietnia
caly $wiat zapala sie na niebiesko.

Nasza szkofa réwniez wiaczyta sie w akcje jako znak
solidarnosci z osobami z autyzmem.

Z uwagi na to, ze w tym roku dzien przypadt w okresie
Swigtecznym, wydarzenie obchodzilismy 07 kwietnia.

W naszej szkole nie zabrakto niebieskich akcentéw
i symboli Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu.
Przygotowania zaczeliSmy od zrobienia gazetki na korytarzu,
ktora przedstawia najwazniejsze informacje, wyjasniajace
,Co to jest autyzm”,Czy osoby z autyzmem sg geniuszami” i
,Czy autyzm dotyka tylko dzieci”.

Tego dnia wszyscy uczniowie wraz z nauczycielami
przyszli do szkoty ubrani w kolorze niebieskim, poniewaz to
kolor solidarnosci z autyzmem.

W klasach zorganizowano zajecia poswiecone tematyce
autyzmu. Nauczyciele przyblizyli uczniom zagadnienia
autyzmu poprzez projekcie filméw ,0 tym co chciatyby
Ci powiedzie¢ osoby z autyzmem” ,Tacy jak Wy” ,Amazing
things happen” oraz ,Autyzm wprowadza zmysty w btad”
z udziatem polskiego aktora Barttomieja Topy. Uczniowie
uczestniczyli w pogadance i uswiadomili sobie, ze osoby ze
spektrum autyzmu, chociaz wygladaja zupetnie zwyczajnie,
to odbierajg swiat inaczej niz wiekszos¢ z nas.

Wszystkie podjete dziatania miaty na celu podniesienie
$wiadomosci naszych ucznidw na temat autyzmu oraz
zwrdcenie uwagi na problemy i potrzeby oséb z autyzmem.

Swie¢my na niebiesko nie tylko w kwietniu, ale przez caty rok!

Iwona Piechaczek — Duda, Bozena Borucka
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Szkota Podstawowa w Kaczycach

Mate Kaczoki
pielegnuja stare tradycje

Topienie Marzanny to zwyczaj, ktéry utrzymat sie do dru-
giej potowy XIX wieku na Slasku Cieszyrskim. Marzanna sym-
bolizowata zime i zamarte w przyrodzie zycie. Mate Kaczoki
wraz z opiekunami postanowity powréci¢ do tego starego
zwyczaju i na jednych z zaje¢ zrobity kukie z gatazek, ktdrg
przyozdobity. Na kolejnych zajeciach, by przegnac zime udaty
sie na pobliski strumyk by jg utopic¢ przy Spiewie. W powrot-
nej drodze dzieci narwaty zielonych gatazek by w domu przy-
gotowac palmy na Niedziele Palmowa, ktédrym przypisuje sie
cudowng i magiczng moc. Na ostatnim spotkaniu by tradycji
stato sie zados¢ dzieci malowaty jajka i wydmuszki ktére kolo-
rowo zdobity - takie jaja nazywano malowanymi wajcami.

Bozena Tomosz

»Juz koniec zimy - czas na wiosne”

29.03.2022 na scenie Domu Ludowego odbyto sie przedsta-
wienie sftowno - muzyczne ,Juz koniec zimy — czas na wiosng”
W  przedstawieniu wziety udziat zespoty dzieciece i miodzie-
zowe dziatajagce przy Swietlicy: zespét folklorystyczny tanecz-
no-$piewaczy ,Mate Kaczoki” pod kier. Urszuli Wisniowskiej
zakompaniamentem Piotra Latosa, zespét $piewaczy ,,Taka me-
lodia” pod kier. Mariana Zaleskiego oraz kétko teatralne pod kier.
Ewy Btahut. Po przedstawieniu wszyscy udali sie na poczestunek.

Bozena Tomosz

STOMATOLOG
W

ZEBRZYDOWICACH

Prywatny Gabinet Stomatologiczny w Os$rodku Zdrowia

w Zebrzydowicach

Agnieszka Stabon — Chmiel

Lekarz Dentysta

Rejestracja Telefoniczna pod nr. tel. 798 928 659

Zapraszamy!
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Zapraszamy na zajecia !

W GOK Zebrzydowice dziala Mistrzowska
Szkota Kung - Fu, ktora zaprasza wszystkie
dzieci i mlodziez na zajecia. Zajecia odbywaja
sie w poniedzialek i Srode o godz. 17:00.
Aby zapisa¢ na te bezplatne zajecia dziecko,

ez s

wystarczy przyj$¢ na zajecia.

Szkola oferuje 10 styli kung fu oraz wiele
innych styli dalekowschodnich. Zajecia
podzielone sa na grupy dla dzieci i dorostych
oraz grupy poczatkujace. Oferowane sa rézne
poziomy nauki.

Zapraszamy! - zajecia bezplatne

O piciu.

Co odpowiesz, czytelniku, na pytanie ,Kto to jest alkoho-
lik?” Czy sie kiedykolwiek nad tym zastanowites?

Najczestsza odpowiedz to jest taka: ,Alkoholik to ten co
pije codziennie, z gwinta, chodzi brudny, zwymiotowany,
nieogolony, nogi mu sie placza, lezy w rowie, ma przekrwio-
ne oczy, patologia, margines”itd..

Owszem, moze to by¢ alkoholik, ale nie jest to reguta. Roz-
rézniamy dwa typy 0sob pijacych: Alkoholikéw i Pijakow. Jaka
réznica? | czy jest? Tak. Pijacy to ludzie, ktorzy lubig wypic, a Al-
koholicy to osoby, ktére musza sie napi¢ (by zy¢), ktérzy rano
idac do pracy juz mysla jak to sie napija, gdy wroca z pracy.
To tacy, ktérzy w torbie maja ,matpeczke” by méc ja wypic w
pracy, gdy bedzie ich ssato. | niekoniecznie ten brudny, betko-
czacy jest alkoholikiem. Jakze duzo oséb uzaleznionych (alko-
holikéw) jest wsrdd ludzi wyksztatconych, w garniturach, far-
tuchach lekarskich i sutannach. Mozna sie uzalezni¢ nie tylko
od piwa, wina, wédki, ale i od koniakéw, drinkéw. Tak, tak — od
drinkédw mozna sie takze uzaleznic¢. Niby nic - troche %, jakis
soczek, [6d, tadna szklanka, troche cukru. Wspaniaty kamuflaz.
Smakuje dobrze, % prawie nie czu¢ wiec pije sie jeden, drugi,
trzeci, n-ty i w koncu zupetny odlot.

Pije sie wszedzie — w barach, na skwerkach, w parkach,
w bramach, na budowach, w pracy, w domach, na weselach,
na urodzinach, na stypach. Naprawde znajdzcie mi miejsce,
gdzie sie nie pije?

Pija takze prawie wszyscy, ale nie wszyscy sie uzalezniaja,
nie wszyscy muszg pic.

To jest bardzo trudny temat. | podobno wstydliwy. Kto
powinien sie wstydzi¢? Ten, ktdry jest uzalezniony, ktory pije,
bije, zastrasza, ktérego dzieci cierpia, nie czuja sie bezpiecz-
ne, ale temat ,Dzieci z rodzin alkoholowych” to catkowicie
inny, ale bardzo wazny temat. Moze innym razem...

Ewa Czudek
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

Poezja naszych mieszkancow
Majowa muzyhka

Maj zielony, kolorowy
wprost uderza nam do glowy
kwitng tgki pachng ziola
ptactwo Spiewa dookota.

Muzyka majowa

wszystkim w duszy gra,
dzigki Tobie Panie
za ten cudny Swiat.
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Taka proza

Taka proza
szaro$¢ dnia
codzienno$¢ ta sama,

zegar odmierza czas
w kalendarzu nowa data
taka proza Zycia trwa,

spéjrz inaczej
w tej szarosci maty promyk
wielka jasnos¢ i czyjs usmiech,

spojrz, twéj kot sie nie spieszy
ufnie patrzy w twoje oczy,
stuchaj, to ptak na pgku jabloni...

Bogu podzigkuj co dnia
za powszednios¢ zwyklych spraw.

Jak ptak

Rozdzwonily sig liliowe dzwonki

znad strumyka wychynely zlociste kaczerice
zielenig sie drzewa, kwieciem pachng tgki
zewszqd stychac chéry ptaszece.

Wesolek wiatr gra mazurki Szopena,
hen przez pola wiosna idzie

w jaskrawo Zéttej sukience,

bukiet polnych kwiatow niesie
uplecie z nich kolorowe wierice.

Bedzie przeglgda¢ sie w srebrnym strumyku
tam, gdzie zakwitly zlociste kaczetice.

Wtul sig w jedwabistg lgke

upajaj wonig kwiatéw

wstuchaj w spiew ptakéw

wznies oczy wysoko ku lazurze nieba
gdzie figlarny wietrzyk lekkie chmurki gna.

Rozkoszuj sie tg chwilg...
poczuj sie lekki
wolny jak ptak.

‘Wiosenne nastroje

Wiosna zapukata do okna
przyszta w promieniach storica,
Swiergot ptasi przywiodla

o0 poranku.

Wiosna pachnie czeremchg
usmiecha si¢ do wszystkich
ciepto sig robi na sercu.

Jablonie juz wystrojone w suknie slubne
zapraszajg do ogrodu,
zapros ty i kogos
niech zachwyca sig z tobg.
Aniela Stos

BIBLIOTEKA POLECA
0. PAVEL- SMIERC PIEKNYCH SAREN 7 co tak bardzo kochamy Ote Pavia? Co

sprawia, Ze kilka dekad po jego przedwczesnej Smierci wiaz siegamy po jego ksiazki? Z pewnoscia
s tozawarte w tych tekstach ponadczasowe wartosci: mitos¢, przyjazn, rodzinai przyroda, a takze
podszyte delikatnym humorem nostalgia i bezradnos¢ wobec przemijajacego Swiata i czasu. Lecz
najwazniejsza jest by¢ moze ta, tak charakterystyczna dla Pavla, magia zycia, nieuchwytna, utka-
naze stéw i przypominajaca, Ze kazdy nasz dzier, nawet nie najpickniejszy, ma olbrzymia wartosc,
kt6ra jednak musimy odnalez¢ przede wszystkim w naszych sercach.

Opowiadania z niniejszego tomu napisat autor doswiadczony ciezka, wieloletnia
choroba. Ota Pavel prawdopodobnie przeczuwat, iz tworzy najwazniejsze dzieto swojego
7ycia. (zy spodziewat sie, ze przetrwa ono wszystkie przemiany, do ktérych doszto na
$wiecie w ciggu ostatniego pétwiecza?

Po raz pierwszy Smieré pieknych saren ukazuje sie w Polsce w wersji autorskiej, bez cenzury.

D. VAN EUJKELLENBORG- KIEDY BEDZIEMY DESZCZEM inga de
Graaf prowadzifa na pozr zupetnie normalne zycie. Mieszkata wraz z rodzing w niewielkim
holenderskim miasteczku. Pewnego dnia wyszfa na spacer i slad po niej zaginat.

Policja natrafia na mejle, ktére Inga wysytata, a na ktdre nigdy nie dostata odpowie-
dzi. W tym na tajemnice, ktére mogtyby dla wielu os6b oznaczac koniec kariery. Wkrétce
zostaje odnalezione niezidentyfikowane ciafo.

Komu Inga zdradzata sekrety swej duszy? Kim tak naprawde byta spokojna, przy-
ktadna i kochajaca zona? (o stato za jej normalnym i zwyktym zyciem?

KONCERT MAJOWY
Nacieosy Limi Clespyristei

WYKONAWCY:

ARTIS SYMPHONY ORCHESTRA
POD BATUTA JEAN-CLAUDEA HAUPTMANNA

OLIVIA OHL - SZULIK * PIOTR SIKORA
FILIP HAUPTMANN * LESZEK PITRY
TEATR IM. A. MICKIEWICZA W CIESZYNIE
Py 14 MAJA 2022, 18:00 o
bn ¥ N
y = o5

®
o)
»

MECENASEM KONCERTU JEST ORGANIZATOREM KONCERTU, K PATROMEM KONCETU
SANK SPOLDZIELCZY W CIESZYNIE JEST MACIERZ ZIEMI CIESZYNSKIF) Cieszyn  JEST MIASTO CIESZYN

™
- -— s
Dochéd z koncertu w catosci zostanie przeznaczony na Fundusz Stypendialny Slg-

ska Cieszyriskiego, utworzony przez Macierz Ziemi Cieszyriskiej. Bilety mozna kupic
w kasie teatru jak réwniez on-line na stronie teatru
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OGLOSZENIE

Kurs - nauka podstaw jezyka polskiego
Kurs nauki podstaw jezyka polskiego. Bezplatny.
Kiedy? 27 kwietnia w $rode od godziny 17.00
Gdzie? W Konczycach Malych Swietlica GOK w Zameczku
ul. Staropolska 5
Dla kogo? Dla wszystkich chetnych obywateli Ukrainy
mieszkajacych na terenie gminy Zebrzydowice

Zapraszamy serdecznie!
To nic nie kosztuje. Zabierz tylko zeszyt i dtugopis.
Kurs bedzie réwniez okazja do spotkania si¢ przy kawie
i ciasteczkach oraz poznaniu innych os6b z Ukrainy.

Kypc BUBYeHH: OCHOB IIONIbChKOI MOBI. BeskomroBHo.
Komn? 27 xBiTHA y cepeny 3 17.00 rof,
He? Y Konunuax Manux, 3aranbHa kiMHaTa GOK y 3amky,
By/n. CTapomonbcbKa 5
I koro? [Ijst Bcix 6axarounx rpoMajisH Ykpainu,
SIKi IPOXXUBAKOTD Y I'MiHi 3e6K1I0Bile

MIupo samporuryemo!
Lle 6e3komToBHO. IIpOCTO Bi3bMITh G/IOKHOT i PYUKY.
Kypc Takox gacThb MOXKIMUBICTDb 3YCTPITUCA 32 KaBOIO Ta
I1€4YVBOM Ta ITO3HAVIOMUTICA 3 IHIIMMM TIOAbMU 3 YKpaiHM.

GOK Zebrzydowice informuje,
7e istnieje mozliwos¢ wydzierzawienia ,Grzybka”
przy Stawie Mlyiszczok na cele gastronomiczne

Lainteresowani proszeni sq o zlozenie oferty z proponowang
cenq za | miesigc dzierzawy ze wskazaniem miesigcy,
ktorych ona dotyczy.

Blizszych informacji udziela biuro GOK,

Lamek Zebrzydowice, ul. Ks. A. Janusza 21,
tel 32 4693334.

Pomagamy Ukrainie!
Nie ustaje pomoc
niesiona uchodZzcom z
Ukrainy. Pomagajg za-
rowno osoby prywatne
jak i samorzad lokalny.
Z informacji posiadanych
przez UG  Zebrzydowic
wynika, e na ternie gmi-
ny przebywa ok 200 osob
— uchodzcow z Ukrainy.
Do szkéti przedszkoli uczeszcza 27. dzieci.

Na dzien 27-04-2022 ztozono 108 wnioskw o przyznanie jednorazowego
$Swiadczenia w kwocie 300 zt dla 200 os6b. Dotychczas wypfacono 188 Swiadczen
na taczng kwote 56 400 zt.

W przypadku $wiadczenia za zakwaterowanie i wyzywienie obywateli Ukrainy,
whioski o wyptate Swiadczenia ztozyto 25 osob. Dotychczas przyznano i wyptacono
Swiadczenie dla 15 wnioskodawcéw na taczng kwote 61 760,00 zt. Terminy wy-
ptaty $wiadczen, w gtéwnej mierze uzaleznione s3 od otrzymania srodkow na ich
realizacje. Wsparciem w formie positku objeto 25 uczniow i dzieci w przedszkolu
(10 w przedszkolu i 15 w szkole).

Ukrainskie dzieci uczeszczajace do polskich szkét mogaq skorzystac ze stypen-
dium szkolnego (kryterium dochodowe 600 zt na osobe w rodzinie) oraz, w przy-
padku spefnienia kryteriow ze $wiadczen rodzinnych na dzieci.

Ponadto, osoby posiadajace na wychowaniu dzieci do ukoriczenia 18 roku zycia
moga ztozy¢ za posrednictwem platformy PUE ZUS wniosek o przyznanie $wiad-
czenia 500+. W przypadku problemdw ze ztozeniem wniosku prosimy o kontakt
z osrodkiem pomocy w Zebrzydowicach. Dodatkowo w przypadku gdy w rodzinie
jest co najmniej dwoje dzieci i drugie lub kolejne dziecko jest w wieku pomie-
dzy 12 a 35 miesigcem Zycia, rodzic lub opiekun tymczasowy moze wystapic z
wnioskiem o przyznanie Rodzinnego Kapitatu Opiekuniczego - za posrednictwem
platformy PUE ZUS.

- Pomagamy takze w wielu sprawach niefinansowych zwiqzanych z codzien-
nym funkgonowaniem. Uchodzcy zwracajq sie do nas w wielu sprawach izawsze
staramy sie pomdc — powiedziat WzP Daniel Kroczek, kierownik GOPS Zebrzydowice.

Przypominamy, ze obywatele Ukrainy, ktdrzy przybyli na teren Polski po dniu
24.02.2022r. w zwigzku z dziataniami wojennymi prowadzonymi na terytorium tego
paristwa, moga uzyska¢ numer PESEL i Profil Zaufany. Rejestracji mozna dokonac w
Urzedzie Gminy Zebrzydowice w godzinach pracy urzedu. Wiecej informadji udziela
pracownicy referatu Urzedu Stanu Cywilnego pod numerem tel. 32 47 55 113.

Osoby chcace pomdc w jakikolwiek sposob proszone s3 o kontakt z
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Zebrzydowicach — www.
gops.zebrzydowice.pl tel: 32 4755128

Biezace informacje na temat pomocy uchodzcom publikowane s3 (réwniez
w jezyku ukrairiskim) na stronie www.zebrzydowice.pl oraz na stronie Starostwa
Powiatowego w Cieszynie www.powiat.cieszyn.pl

Z ostatniej chwili
Bieg charytatywny w Zebrzydowicach

W dniu 4.06.2022r. w godzinach 17.00-18.00 przy
Zamku w Zebrzydowicach ul. Ksiedza Janusza 21 zorga-
nizowany bedzie charytatywny bieg oraz marsz Nordic
Walking majacy na celu wsparcie mieszkarica Zebrzydowic
Aleksandra Fidora.

/ Zabezpieczeniem imprezy zajmie sie jednostka OSP
\ w Zebrzydowicach.

Szczeqdty wydarzenia znajda sie na stronach interneto-
wych, mediach spotecznosciowych oraz plakatach.

Wiadomosci zuad Piotrawki 21



SKLADY OPALOWE

| STOKLOSA

SKLAD OPALU
MARKLOWICE GORNE

OFERUJEMY: - wegiel orzech

- eko-groszek
- wegiel workowany

I RATY Il
TRANSPORT w okolicy GRATIS

519 101 448

https://www.skladystoklosa.pl
CZYNNE:

poniedziatek - pigtek 8.00 - 16.00
sobota 8.00 - 12.00




&2 Kacik Kulinarny
BULKI NA SNIADANIE

Sktadniki;

W 200 ml letniego mleka rozpusci¢

30 g swiezych drozdzy z tyzeczka cukru.

Do misy dodac¢ 550 g maki

jedno jajko

4 tyzki jogurtu greckiego naturalnego

tyzeczke soli

mleko z drozdzami i 2-3 tyzki oliwy

Wyrobi¢ catos¢ kilka minut ciasto gotowe ciut klei sie do
rak. Podsypac odrobine maka i wstawi¢ do misy, nakry¢ i zo-
stawi¢ na ok. 60 min do wyrastania. Po tym czasie wyrzucic
na posypany maka blat, zarobi¢ chwile i podzieli¢ na ok. 10
czesci. Uformowac buteczki i utozy¢ na blaszce z papierem
do pieczenia. Zostawi¢ na kolejne 15 min. pod sciereczka. Po-
smarowac rozmgconym jajkiem, posypac ziarnami i Wstawic
do nagrzanego piekarnika géra dét 190" na ok. 18-20 min.

SERNIK Z PIANKA KOKOSOWA

Ciasto na spéd

200 g maki

75 g cukru

100 g margaryny

1 jajko

1 tyzeczka proszku do pieczenia

Wszystko do miski zarabiamy ciasto rozwatkowac i wytozyc¢
na duza blache

Masa serowa

1 kg biatego sera zmieli¢

300 g cukru pudru

6 z6ttek

800 ml mleka (jesli ser jest z wiaderka dac mniej np 500 ml)
2 budynie waniliowe

4 tyzki oleju

Z6ttka utrze¢ z cukrem pudrem i olejem dodajac po tyzce
sera. Na koniec wlewa¢ po troche mleka z rozpuszczonymi
budyniami caty czas miksujac po skonczeniu wytozy¢ na bla-
che z ciastem i wtozy¢ do piekarnika 160° 1 godzina 15 minut
Miedzy czasie ubijamy biatka ktére po 15 minutach sernika w
piekarniku wyktadamy na gére

Piana

6 biatek

6 tyzek cukru

200 g kokosu

Biatka ubijamy na sztywno razem z cukrem jak cukier sie roz-
pusci dodajemy kokos i wyktadamy na gére sernika i piecze-
my jeszcze godzine

MAKOWIEC BARDZO LATWY

Sktadniki: (na 2 mniejsze lub 1 wiekszy makowiec)
1 szklanka maki pszennej

1 szklanka cukru pudru

1 szklanka niebieskiego maku (suchego)

150 g masta lub margaryny

1 mniejsze jabtko

4 jajka klasy

2 tyzeczki proszku do pieczenia

3-4 krople aromatu migdatowego (mozna dac inny, ale ten
pasuje najlepiej)

dodatkowo: cukier puder lub lukier do oprészenia ciasta
Przygotowanie:

Piekarnik rozgrzewamy do 170 stopni (termoobieg) lub 180
stopni (grzanie géra-dét, bez termoobiegu).
Przygotowujemy dwie foremki aluminiowe z papierem do
pieczenia lub jedna kekséwke 11x30 cm wytozong papie-
rem do pieczenia. U mnie dwie foremki, dzieki temu mam
dwa mniejsze makowce.

Masto lub margaryne rozpuszczamy i odstawiamy do prze-
studzenia (potrzebujemy lekko cieptego ttuszczu).

Do miski wbijamy jajka i wsypujemy cukier puder. Miksujemy
catos¢ 2-3 minuty. Nastepnie wlewamy rozpuszczone masto
(lekko ciepte, ale nie gorace!). Krétko miksujemy.

Do sktadnikéw w misce wsypujemy make, dodajemy proszek
do pieczenia, suchy mak i aromat migdatowy. Miksujemy
skfadniki do potaczenia (nie za dtugo).

Jabtko obieramy i kroimy w drobna kosteczke, dodajemy do
naszej masy. Mieszamy sktadniki tyzka.

Catos¢ przektadamy do foremek lub 1 wiekszej keksowki i
wktadamy do nagrzanego piekarnika na srodkowy poziom.
Pieczemy do tzw. suchego patyczka.

SALATKA WARZYWNA.

1 kg marchewki

1 kg pietruszki ( korzen)

1 puszka kukurydzy

1/2 selera

0,5 kg ogorkow malosolnych

5 jajek

1 puszka groszku zielonego

2 jablka

500 ml jogurtu naturalnego odtluszczonego

3 lyzki musztardy

Sol, pieprz

Warzywa gotujemy na parze, studzimy ,obieramy i kroimy w
kostke. Ogorki obieramy i kroimy w kostke. Groszek, kukury-
dze odcedzamy i pozostawiamy na sitku. Jajka gotujemy na
twardo, studzimy, obieramy ze skorupki i kroimy w kostke.
Jablka obieramy, myjemy i kroimy w kostke. Wszystkie
skladniki wrzucamy do miski. Do miseczki wrzucamy jogurt,
musztarde ,sol, pieprz imieszamy po czym dodajemy do sa-
latki.

SZYBKA BABKA CYTRYNOWA
przepis:
4 duze jaja ubi¢ do biatosci
z 1 szkl.cukru dodac 3/4 szkl.oleju
sok i starta skorke z 1 cytryny

1szkl.maki tortowej

1 szkl.maki ziemniaczanej z 1 fyzeczka proszku do pieczenia
wymieszac¢ delikatnie wszystkie skadniki tyzka, piec na ztoty
kolor do suchego patyczka Ok 45 minut w formie do babki
lub keksowce.

WSZYSTKIM ZYCZE UDANYCH WYPIEKOW TERESA KONDZIOtKA.
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JALUM tanie 0G i AG
wara.  WDI  proams

) .. 04

Cieszyn, ul. Hajduka 17, tel.530 258 404
Zebrzydowice, ul. Ks. Janusza1, tel.790 546 100
Pawlowice, ul. Gornicza (ohok Tesco), tel.790 545 100

www.jalum.pl
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BANK SP()LDZIEL?
W JASTRZEBIU ZDROJU
ZALOZONY W 1897

www.bsjastrzebie.pl




