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Przed panstwem marcowy
numer Wiadomosci znad Pio-
tréwki. A skoro mamy marzec,
to nie moze zabraknaé¢ w nim
informacji na temat przypa-
dajacego 1 dnia tego miesiaca,
Narodowego Dnia Zolnierzy
Wykletych. W gminie Zebrzy-
dowice gléwne obchody zwia-
zane z tym $wietem odbyly sie
w szkolach w Zebrzydowicach
i Koniczycach Matych, choé to
nie wszystko, co mamy w planach w zwiazku z upamietnie-
niem bohaterstwa polskich zolnierzy i cywiléw walczacych
z rodzacym si¢ w Polsce po wojnie systemem totalitarnym.

Prelekcje z okazji Narodowego Dnia Zolnierzy Wykletych

We wtorek, 4 marca, w szkotach podstawowych w Koniczycach
Matych i Zebrzydowicach odbyty si¢ wyktady ujmujace w szer-
szym zakresie zagadnienia zwigzane z czasem Il wojny $wiatowe]
1 latami po jej zakoniczeniu. Podczas prelekeji uczniowie szkét
mogli zdoby¢ informacje na temat przebiegu wojny obronnej
Polski na Slasku Cieszyniskim we wrzesniu 1939 roku, czy dzia-
falnosci podziemia niepodleglosciowego. Osobng omawiang
kwestia byty represje wobec ofiary Zoierzy Wyqutych ktorzy
po zakonczeniu dziatan wojennych w 1945 roku nie ztozyli broni
1 Zbro]me wystepowali przeciwko tworzacej si¢ wladzy komuni-
stycznej walczac o niepodlegtosé Polski.

Wystawa "CZESC I CHWALA BOHATEROM"

W Gminnym Os$rodku Kultury powstata wystawa autorstwa
grafika i plakacisty Wojciecha Korkucia, pt.: ,CZESC I CHWA-
LA BOHATEROM”. Na plakatach przygotowanych w ramach
stypendium Ministerstwa Kultury 1 Dziedzictwa Narodowego
mozna zapoznac sie z sylwetkami Zotnierzy Wykletych, zoba-
czy¢ kolorowe zdjecia 1 przeczytaé krétkie noty biograficzne.
Wi4réd kilkunastu upamietnionych przez Wojciecha Korkucia
postaci, znajduja si¢ miedzy innymi: Danuta Siedzikdéwna - Inka,
rotmistrz Witold Pilecki, August Emil Fieldorf - Nil, czy Stanistaw
Sojczynski - Warszyc. Goraco te wystawe polecam 1 zapraszam
do jej obejrzenia. Prace beda wystawione do 31 marca.

Spotkanie z Jarostawem Wréblewskim

Kolejnym punktem obchodéw upamietniajacych Zotnierzy
Wykletych bedzie spotkanie z biografem Witolda Pileckiego.
Jarostaw Wréblewski napisal dwie ksiazki o rotmistrzu: barwna
biografie pt. ,Rotmistrz” 1, Niezniszczalny”. Druga pozycja zawie-
ra szereg rozmoéw z osobami, ktére postacig Witolda Pileckiego
zajmuja sie zawodowo - tak jak prof. Wiestaw Wysocki - historyk,
ktory napisal pierwsza biografie rotmistrza. Jego kswzzka ukazala
sie W tzw. drugnn obieguw 1984 roku. Wypowiadaja si¢ réwniez
osoby zwigzane z Pileckim hlstorlaZ rodzinna. Spotkanie z Jarosta-
wem Wréblewskim odbedzie si¢ w Gminnym Osrodku Kultury,
a wiecej szczegbtéw odnosnie sylwetek rozmdéwedw 1 doktadnej
daty tego wydarzenia znajda panistwo na stronie 10 Wiadomo-
$ci znad Piotréwki. Serdecznie wszystkich zapraszam 1 licze na
paristwa zainteresowanie.
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Morsy z gminy Zebrzydowice

Jak sie okazuje, z mlc]atywy radnego Grzegorza Misiura, od pieciu
lat na terenie nasze] gminy funkcjonuje grupa ,,Morsyl Foczki -
Kaczyce”. Pasjonaci zimnych kapieli spotykajg sie raz w tygodniu
nad ,Karwiriskim Morzem”, cho¢ wtasnie powstat pomyst na
przeniesienie sie nad staw Miynszczok. W pierwsza sobote marca
odbylo sie pierwsze testowe morsowanie pod zebrzydowickim
zamkiem. Do grupy nalezy ponad 70 oséb, ktére nie boja sie
wyzwan zwiazanych z zanurzeniem w lodowatej wodzie. Wiece]
informacji na temat tej formy rekreacji, oraz uwagi jak zaczac te
przygode, mozna znalezé w tekscie Grzegorza Misiura na stronie
20 Wiadomosci znad Piotréwki.

Stali wspétpracownicy Wiadomosci znad Piotréwki

Chcialbym, by Wiadomosci znad Piotréwki cieszyly sie coraz
wiekszym zainteresowaniem mieszkancow naszej gminy. Z tego
powodu wprowadzone zostaly state dziaty, ktére maja swoich
opiekundw. Ciesze sie, ze sg wsrdd nas osoby, ktére bezintere-
sownie po$wiecajg swoj czas chcac dostarczac mieszkanicom in-
teresujacych informacji.

Jadwiga Bujak-Pisarek - Zaopiekuje si¢ dzialem poezji miesz-
karicéw naszej gminy. Pani Jadwiga jest laureatka wielu kon-
kurséw poetyckich i redaktorem naczelnym portalu e-/iteraci.pl.
Poswigca réwniez swdj czas na prace z Grupa Integracyjna Sto-
krotki. Dzieki jej zaangazowaniu powstaty w tej grupie ,Warsztaty
z Poezja” - ta tworczos¢ réwniez bedzie prezentowana na tamach
naszego biuletynu.

Aleksandra Kakol - Najczesciej dostarcza do Wiadomosci znad
Piotréwki informacje z sotectwa Kaczyce. Jest autorem ciekawych
tekstéw 1 matych odkry¢. Pisata miedzy innymi o jedynej w na-
szej gminie winnicy, a w obecnym numerze moga si¢ panstwo
dzieki pani Aleksandrze dowiedzie¢ jak wyhodowaé w domu
pelowymiarowg cytryne, czy kontynuacje tekstu z ostatniego
ubieglorocznego numeru o biblijnych braciach mniejszych.

Teresa Konziolka - Od lat dostarcza przepisy kulinarne do Wia-
domosci znad Piotréwki, jej dziat jest najdiuzej nieprzerwanie
wystepujaca rubryka w naszym biuletynie.

Patryk Nowak - Zajmuje si¢ historig gminy, jest autorem wielu
ksigzek 1 odkryc zwigzanych z Zebrzydowicami. Nieprzerwanie
17 pasjg przeglada parafialne ksngl 1 poszukuje historycznej lite-

ratury na temat naszego reglonu Dz1e;k1 panu Patrykow1 be;daZ
panistwo mie¢ informacje z pierwszej reki 0 naszej tozsamosci,
zwyczajach znanych tylko na Slasku Cieszyriskim, wreszcie wy-

nikach najnowszych badant prowadzonych przez Patryka No-
waka.

A teraz juz tradycyjnie, zapraszam do lekrury najnowszego
numeru Wiadomosci znad Piotréwki.
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Prelekcje o Zotnierzach Wykletych

W GMINIE

w Zebrzydowicach i Konczycach Matych

1marca, jak co roku, czcili§my pamieé Zotnierzy Wykletych. Z tej okazji uczniowie

szkot w Zebrzydowicach i Koiczycach Matych mieli okazje uczestniczyé w wyjgtkowych
prelekcjach poswigconych tematyce Narodowego Dnia Zotnierzy Wykletych. Wydarzenie
zostato zorganizowane przez Gminny Osrodek Kultury, a jego celem byto przyblizenie
miodziezy skomplikowanej historii Polski w XX wieku oraz roli bohateréw walczgcych

o niepodlegtos¢ kraju.
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Wciagajace wyklady i prezentacje multimedialne

Spotkania trwaty 50 minuti opieraly sie na angazujacych wykta-
dach wzbogaconych prezentacjami multimedialnymi. W trakcie
prelekeji uczniowie poznali m.in. przebieg wojny obronnej Polski
na Slasku Cieszyriskim we wrzesniu 1939 roku oraz dziatalnos¢
konspiracji nurtu niepodlegltodciowego w latach 1939-1944
na terenie Cieszyna, Bielska-Biatej i Zywca. Oméwiono takze
znaczenie harcerzy oraz niezrzeszonej miodziezy w niesieniu
pomocy konspiracji, co wzbudzito szczegdlne zainteresowanie
wiréd uczestnikéw.

Ciemne karty historii - represje i okupacja

Jednym z wazniejszych tematéw byly niemieckie represje wobec
Polakéw oraz osadnictwo na terenach Slaska Cieszyniskiego. Pre-
legenci przyblizyli skutki Volkslisty na terenach wiaczonych do
III Rzeszy, w tym dramatycznaZ operacje T4, ktérej ofiara padto
wielu mieszkaricéw regionu.

Niezwykle ciekawa czescia spotkan byla analiza walk nie-
miecko-sowieckich na Slasku Cieszyniskim w okresie od stycznia
do maja 1945 roku. Opowiesci o przetomowych wydarzeniach
koniczacych 11 wojne swiatowa w tej czescl kraju sktonity ucz-
niéw do refleksji nad losem ich przodkéw i znaczeniem pamieci
historycznej.

Poczatki nowej wladzy i losy podziemia
niepodleglosciowego

Kolejnym istotnym zagadnieniem byla analiza powojennej
rzeczywistosci — rzadéw Armii Czerwonej, tworzenia aparatu
bezpieczenistwa komunistycznej wladzy 1 spotecznych postaw
wobec nowego ustroju. Uczniowie dowiedzieli sie, jak wygladat
pobdr do wojska w 1945 roku oraz w jaki sposéb rezim komu-
nistyczny prébowat eliminowac osoby zwiazane z podziemiem
niepodlegtosciowym.

Szczegdlng uwage poswiecono represjom wobec zoh’uerzy
wykletych, ktérzy nie ztozyli broni po zakoriczeniu wojny i kon-
tynuowali walkq 0 Wolna‘ Polskq Dyskusja na ten temat wzbudzi-
ta duze emocje, a uczniowie chetnie zadawali pytania dotyczace
konkretnych postaci i ich loséw.

Historia, ktéra inspiruje

Prelekcje spotkaty sie z bardzo pozytywnym odbiorem. Wszy-
scy zgodnie podkreslali, Ze tego typu wydarzenia sa niezwykle
istotne dla ksztaltowania sSwiadomosdci historycznej mtodego po-
kolenia. Dzieki nim uczniowie moga lepiej zrozumie¢ zawitosci
przesztodci 1 doceni¢ poswiecenie tych, ktérzy walczyli o nie-
podlegtos¢ Polski.

W przysztosci planujemy organizacje podobnych spotkan.
Juz 13 marca w Gminnym Osrodku Kultury odbedzie sie spot-
kanie z Jarostawem Wréblewskim, biografem rotmistrza Witolda
Pileckiego. Szczegdtowe informacje na temat spotkania nastr. 10
Wiadomosci znad Piotréwki.

Wiadomosci znad Piotrowki | 3



Sktad jest czynny:

SKEAD OPALU | MATERIALOW SYPKICH pon.-pt. 8.00-15.30, sob. 8.00-12.30

= 43-410 Zebrzydowice, ul. Kochanowskiego 61
DAWID STANCZYK tel.: 32 469 35 82

cennik - www.fhustanczyk.pl
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Z prac Rady Gminy Zebrzydowice

RADA GMINY

W lutym odbyly sie posiedzenia komisji Rady Gminy Zebrzydowice, podczas ktérych
omawiano m.in. dziatalnos¢ instytucji kultury, plany budzetowe, a takze kwestie zwigzane
z gospodarkq wodno-kanalizacyjnq. Z kolei na IX sesji Rady Gminy przyjeto szereg uchwat,
w tym kontynuacje programu teleopieki dla senioréw oraz zmiany w budzecie gminy.

Komisja Rewizyjna - podsumowanie dziatan za 2024 rok

W dniu 12 lutego spotkali sie
cztonkowie Komisji Rewizyj-
nej Rady Gminy Zebrzydo-
wice. Przewodniczacy komisji
odczytal zebranym sprawo-
zdanie z dziatalnosci komisji
za 2024 rok, ktdre cztonkowie
komisji przyjeli jednogltosnie.
Nastepnie Wéjt Gminy omo-
~ wit informacje dotyczace po-
lityki kadrowej prowadzonej
w Urzedzie Gminy Zebrzydo-
wice w 2024 roku, informacje
o wysokosci 1 zasadach przy-
znawania nagrod oraz innych
specjalnych $wiadczen ptaco-
wych, przyznanych przez Wéj-
ta Gminy w 2024 roku.

Komisja Spoleczna - analiza dzialalno$ci instytucji kultury

19 lutego odbylo sie posiedzenie Komisji Spotecznej Rady
Gminy Zebrzydowice. Radni wystuchali informacji Dyrekrto-
réw instytucji kultury z terenu Gminy. Oméwiono dziatalnos¢
Gminnego Osrodka Kultury w Zebrzydowicach, Gminnej Biblio-
teki Publicznej w Zebrzydowicach, biezacg prace oraz plany na
przysztos¢. Zaznajomiono si¢ z planami wzbogacenia ofert insty-
tucji, stanem technicznym budynkéw oraz realizacja programow
unijnych. Oméwiono réwniez plany promocyjne planowane na

rok biezacy.

Komisja Budzetowa - oméwienie tematéw zwiazanych
z oplatami lokalnymi

20 lutego odbyto sie posiedzenie Komisji Budzetowej. Obra-
dowali radni - cztonkowie Komisji Budzetowej. W posiedzeniu
udziat wzieta pani Skarbnik Gminy oraz pani Kierownik Referatu
Podatkowego Urzedu Gminy. Podczas spotkania oméwiono za-
gadnienia zwiazane z budzetem gminy, w tym m.in. podatkami

1 optatami lokalnymi za 2024 rok. Zapoznano si¢ z informacja
dotyczaca sciagalnosci optat z tytutu odpadéw, czynszéw, podat-
kéw od $rodkéw transportowych 1 nieruchomosci.

Komisja Gospodarcza - sprawozdanie z dzialalnosci
Gminnego Zakladu Wodociagéw i Kanalizacji

W dniu 25 lutego br. spotkali si¢ radni - cztonkowie Komisji
Gospodarczej. W posiedzeniu udziat wzieta pani Dyrektor Gmin-
nego Zaktadu Wodociagdw i Kanalizacji w Zebrzydowicach. Pani
Dyrektor przedstawita przepisy regulujace dziatalno$¢ Zakta-
du, omdéwita dziatalnos¢, obiekty stuzace zaopatrzeniu w wode,
oczyszczalnie $ciekéw oraz zaplecze sprzetowe.

W posiedzeniu Komisji uczestniczyli Sottysi naszej Gminy.

IX Sesja Rady Gminy - przyjecie uchwal i programéw na
2025 rok

[X sesja Rady Gminy Zebrzydowice zostata zwotana na 27 lutego
biezacego roku.

Radni wystuchali sprawozdan Wéjta Gminy oraz Przewod-
niczacego Rady Gminy z dziatalnodci za okres miedzysesyjny.
Podjeto 7 uchwat.

Dwie uchwa}y budzetowe (zmiane Wieloletniej Prognozy
Finansowej 1 zrmanq budzetu), trzy uchwaty dotycza‘ce gospo-
darowania mieniem - zawarcia kole]nych uméw najmu, UMowy
dzierzawy oraz zgody na zbycie czesci nieruchomoscei w Kon-
czycach Matych.

Uchwalono ,Program teleopieki dla mieszkancéw Gminy
Zebrzydowice na rok 2025”. Program jest kontynuacja progra-
mu ostonowego z lat poprzedmch Jest to realizacja nowoczes-
nej formy sprawowania opieki ,na odleglos¢”. Przyczyni si¢ do
podniesienia jako$cl Zycia senioréw oraz umozliwi im pozosta-
wanie jak najdtuzej samodzielnymi w srodowisku zamieszkania.
Przewidziano udziat 20 senioréw z terenu Gminy w Programie.

W celach porzadkowych uchylono z obrotu prawnego
uchwate Nr XXIII/176/2000 z dnia 28 wrzesnia 2000 roku
w sprawie zwrotu kosztéw podrézy dla cztonkéw Rady Gminy
Zebrzydowice.

Wszystkie glosowane podczas sesji uchwaty zostaty przyjete
jednoglosnie.

Wiadomosci znad Piotrowki | B
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Nowe swiadczenie z ZUS - dodatek do renty socjalnej

W zwigzku ze zmiang ustawy o rencie socjalnej, ktora weszta w zycie z dniem 1stycznia
2025 r. ustanowione zostato nowe Swiadczenie — dodatek dopetniajgcy do renty socjalnej

w kwocie 2520 zi brutto miesigcznie.

Komu przystuguje swiadczenie

Dodatek przystuguje osobom uprawnionym do renty socjalnej,
ktére legitymuja sie orzeczeniem o catkowitej niezdolnosci do
pracy oraz do samodzielnej egzystencji.

Whioski o przyznanie swiadczenia

Jezeli posiadasz prawo do renty socjalnej oraz na dzieri 1 stycznia
2025 r. posiadates orzeczenie o catkowitej niezdolnosci do pracy
oraz niezdolnosci do samodzielnej egzystencji — nie jest wyma-
gane zlozenie wniosku o dodatek dopelniajacy. Swiadczenie to
zostanie automatycznie przyznane przez ZUS.

W przypadku, gdy posiadasz prawo do renty socjalnej przy-
znane na podstawie orzeczenia o catkowitej niezdolnosci do
pracy inie posmdasz orzeczenia o niezdolnosci do samodzielnej
egzystendji, aby otrzymac Swiadczenie konieczne jest ztozenie
wniosku o jego przyznanie. Po ztozeniu wniosku lekarz orzecznik

ZUS wustali, czy kwalifikujesz sie do wydania orzeczenia o nie-
zdolno$ci do samodzielnej egzystencji, na podstawie ktdrego
moze zosta¢ przyznany dodatek dopetniajacy.

Wysokos¢ swiadczenia oraz terminy wyplaty

Dodatek dopetniajacy wynosi 2520 zt brutto. Kwota ta bedzie
waloryzowana raz w roku.

Dodatek dopetniajacy wyptacany bedzie wraz z renta socjal-
na, w terminach platnosci tej renty. Pierwsze wyplaty $wiadcze-
nia uruchomione zostang w maju 2025 r. W przypadku oséb,
ktérym ZUS ustali prawo do $wiadczenia z urzedu, wyplata
$wiadczenia nastapi z wyréwnaniem poczawszy od miesiaca
stycznia 2025 1.

Jesli otrzymasz orzeczenie o niezdolnosci do samodzielnej
egzystenc]l po 1 stycznia br., dodatek qume Ci przys}uglwa} od
miesigca, w ktérym spe}msz warunki, najwczesniej od miesiaca,
w ktérym zlozysz wniosek.

Zmiany w wysokosciach swiadczen realizowanych przez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznejw Zebrzydowicach

Wraz z poczgtkiem roku zmianie ulegty kryteria przyznawania niektérych swiadczen
realizowanych przez GOPS w Zebrzydowicach, jak rowniez ich wysokosé.

Pomoc spoleczna

Od 1 styczniawysokos¢ kryterium dla osoby samotnie gospodaru-
jacejwynosi 1010 zt, natomiast w przypadku rodziny — 823,00 zt
na osobe w rodzinie.

W przypadku refundacji positkéw w szkole lub przedszkolu
kryterium ustalone zostalo na kwote 1646,00 na osobe w ro-
dzinie.

Fundusz alimentacyjny

Zmienila si¢ tre$¢ ustawy o pomocy osobom uprawnionym do
alimentéw, w zwiazku z tym zwickszeniu uleglta maksymalna

kwota $wiadezenia z funduszu alimentacyjnego do wysokosci
1000,00 zf na dziecko - nie wiecej jednak niz kwota alimentéw
ustalona przez sad.

Aktualne kryterium dochodowe uprawniajace do uzyskania
$wiadczenia z funduszu alimentacyjnego wynosi 1209 zt na oso-
be w rodzinie.

Swiadczenie pielegnacyjne
W zwiazku z coroczng waloryzacja wysokosci swiadczenia pie-

legnacyjnego zmianie ulegla jego wysokos¢. Aktualnie $wiadcze-
nie to przystuguje w kwocie 3287,00 z miesiecznie.

REKLAMA

UBEZPIECZENIA
FARO maciel simka . ‘
omajatkowe
oturystyczne
43-410 Zebrzydowice tel. 32 469 34 98
ul. Srebrna 4 kom, 508 8i4G 858

okomunikacyjne
ona Zycie E m
e-mall: faro.maciejsimka@interia.pl

KUPIE STARE MOTOCYKLE,
MOTOROWERY, CZESCI.

tel. 504 211 939
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WYDARZENIE

Spotkanie z Jarostawem Wroblewskim,

biografem rotmistrza Witolda Pileckiego -
BOHATER NA NASZE CZASY

Witold Pilecki -

bohaterski ochotnik do Auschwitz, zotnierz i konspirator. Do dzi$§

stanowi symbol posunigtej do granic odwagi i przyktad romantycznej kresowej
duszy. Jego postawa stata sig inspiracjq dla kolejnych pokolen.

Zapraszamy na spotkanie z Jarostawem Wréblewskim, badaczem
zycia Witolda Pileckiego, autorem barwnej biografii ,Rotmistrz”
1 oraz ksiazki pt. ,Niezniszczalny. Rozmowy o Witoldzie Pile-
ckim”. Jest takze pracownikiem Muzeum Zotnierzy Wykletych
1 Wiezniéw Politycznych PRL oraz redaktorem naczelnym kwar-
talnika ,Rakowiecka 37”.

Termin

Wrydarzenie odbedzie si¢ w czwartek, 13 marca o godz. 17.30
w Gminnym Osrodku Kultury

Spotkanie poprowadzi Mateusz Lusnia, prezes Fundacji Pro-
jekt Patriotyzm, organizator Marszéw Witolda Pileckiego w War-
szawie oraz pomystodawca i producent wyjatkowego Oratorium
o Witoldzie Pileckim ,Tak musiato by¢”, inspirowanego Zyciem
Rotmistrza.

Jarostaw Wréblewski

Urodzony w 1971 1., w mio-
dosci dziatacz antykomuni-
stycznego Ruchu Mlodziezy
Niezaleznej w Zielonej G-
rze 1 Zwiazku Harcerstwa
Rzeczypospolitej. Jest absol-
wentem edukacji medialnej
1 dziennikarstwa na Uniwer-
sytecie Kardynata Stefana
Wryszynskiego, dziennikarz
z pasja historyczna. Autor
ksigzek ,Zoskowiec”, ,Gryt”,
JKwatera L. Wolno$¢ jest
kuloodporna” oraz barwnej
biografii Witolda Pileckiego
JRotmistrz” 1 ,Niezniszczal-
ny. Rozmowy o Rotmistrzu
Pileckim”. Nalezy do Grupy
Historycznej ,Zgrupowanie Radostaw”. Obecnie pracownik
Muzeum Zohierzy Wykletych i Wiezniéw Politycznych PRL,
gdzie jest redaktorem naczelnym biuletynu ,,Rakowiecka 37”. Ma
czworo dzieci z jedna zona. Mieszka w Warszawie.

N:I'ZNi.:Z..ZALNY

r|1|-1...|rr|p

SRt} ;In Lim

Oktadka ksz‘qz?/cz’ »Niezniszczalny”

Mateusz Lusnia

Prezes Fundacji Projekt Patriotyzm, ktéra ma za zadanie krzewie-
nie patriotyzmu zwlaszcza wsréd mtodego pokolenia, poprzez
projekty kulturalne skoncentrowane na polskich bohaterach,
w szczegdlnosci rotmistrzu Witoldzie Pileckim. Przez dziesiec
edycji organizowal Warszawski Marsz Pileckiego. Organizator
widowiska muzycznego ,Nieustraszony Rotmistrz Pilecki” dla
uczczenia 120 rocznicy urodzin Witolda Pileckiego, a takze po-
mystodawca zamdéwienia oratorium , Tak musiato by¢” o Witol-
dzie Pileckim dla uparmqtmema 75 rocznicy jego chzenskle]
$mierci. Na co dziert maz 1 ojciec trdjki dzieci pracujacy w re-
lacjach miedzynarodowych sektora energetycznego. Mieszka
w Warszawie.
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Rotmistrz Witold Pilecki (1901-1948)

Jeden z najwybitniejszych
bohateréw Polski XX wieku,
symbol odwagi 1 po$wiecenia
dla ojczyzny. Zoknierz wojny
polsko-bolszewickiej, oficer
Armii Krajowej, dobrowolny
wiezien Auschwitz, gdzie or-
ganizowat ruch oporu i prze-
kazywat raporty o niemie-
ckich zbrodniach na $wiecie.
Po brawurowej ucieczce wal-
czyl w Powstaniu Warszaw-
skim, a po wojnie prowadzit
dziatalno$¢ antykomunistycz-
na. Aresztowany 1 skazany
w pokazowym procesie, zo-
stal zamordowany przez ko-
munistéw w 1948 roku. Jego historia to swiadectwo nieztom-
nosci i patriotyzmu.

ZAPRASZAMY NA SPOTKANIE

2 JAROSEAWEM
WROBLEWSKIM

biografem rotmistrza Witolda Pileckiego - BOHATER NA NASZE CZASY

13 marca, godz. 17.30

Gminny O$rodek Kultury w Zebrzydowicach

SPOTKANIE POPROWADZI MATEUSZ LUSNIA




Ferie w Gminnym Osrodku Kultury -

laba” juz za nami

MIESZKANCY

,Zimowa

Chwile radosci, uSmiechu i zabawy, a takze cate mnéstwo pozytywnych emocji czekato

na wszystkie dzieci biorgce udziat w akcji zima, zorganizowanej przez instytucje kultury
gminy Zebrzydowice. Tegoroczne zajecia byty wyjgtkowq okazjg do twérczego i aktywnego
spedzania wolnego czasu w gronie rowiesnikow, bez telefonéw, komputeréw czy innych
elektronicznych rozpraszaczy. Organizatorzy zadbali o to, by ferie byty petne inspirujgcych
atrakcji, rozwijajgcych wyobraznie oraz integrujgcych uczestnikow.

Kreatywne zajecia

Harmonogram ferii zostal starannie zaplanowany, tak aby kazdy
dzien dostarczal nowych doswiadczen 1 pobudzat kreatywnosé
dzieci. Uczestnicy mieli mozliwo$¢ wziecia udziatu w réznorod-
nych zajeciach plastycznych, podczas ktérych tworzyli unikalne
prace wykorzystujac rézne techniki i materiaty. Nie zabraklo
takze kreatywnych warsztatéw, w trakcie keérych dzieci roz-
wijaly swoje umiejetnosci manualne 1 wyobrazni¢. Gry i zaba-
wy ruchowe stanowily integralng czes¢ programu, zapewniajac
uczestnikom dawke zdrowej aktywnodcl fizycznej, a wspdl-
ne tarice dostarczyty wielu radosnych chwil i1 okazji do inte-
gracjl.

Biblijni bracia mniejsi cz. 2

Wyjazd na zakoriczenie

Kulminacyjnym punktem ferii by} wyjazd do Muzeum Fauny
1 Flory w Jaworzu, gdzie uczestnicy mieli okazje poszerzy¢ swoja
wiedze o swiecie przyrody oraz poznac fascynu]azce eksponaty.
Kolejna niezapomniana przygoda byta wizyta w parku tram-
polin GO - JUMP w Bielsku-Biatej, ktéry dostarczyt dzieciom
ogromnej dawki emocji, energii 1 aktywnej rozrywki.

Cata inicjatywa zostata dofinansowana ze srodkéw Gminnej
Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Jej gtéw-
nym celem byto zachecenie dzieci do spedzania wolnego czasu
w sposéb kreatywny, rozwijajacy 1 pozbawiony wpltywu elek-
troniki oraz uzywek.

Przemystaw Lose

~Bgdzcie wiec roztropni jak weze, a nieskazitelni jak gotebie” zaleca §w. Mateusz
Ewangelista. Gotgb jest najczesciej wspominany ptakiem w Pismie Swietym.
Te pigkne ptaki staty sie¢ symbolem nadziei, czystosci i pokoju, a dla chrzescijan
odzwierciedleniem Ducha $wigtego. W Biblii gotebie wspominane sq 47 razy.

I cho¢ od powstania Biblii dzieli nas prawie dwa tysiace lat gote-
bie zostaty z nami do dzisiaj. Spotykamy je w zasadzie wszedzie
1jak to zwykle bywa, obecnos¢ tych prakéw wzbudza skrajne
emocje, od tych najbardziej negatywnych, bo brudza, do tych
pelnych zachwytuy, bo sa pickne 1 inteligentne.

Pasja z zacieciem sportowym

Pan Czestaw Bochnak swoje pierwsze go-
tebie dostat od kolegi w wieku 8 lat. To
byta Zdecydowame mito$¢ od pierwszego
wejrzenia, bo dzis, kiedy jest juz na eme-
ryturze, ma ich ponad 120! I az trudno
w to uwierzy¢, ale bezblednie rozpoznaje
kazdego ptaka (nawet gdy ten jest w po-
wietrzu) 1 bez wahania podaje jego numer
zaplsany na malenkle] obraczce zamoco-
wanej na ndzce swojego podopiecznego.
Pasja pana Czestawa sa gotebie pocztowe.
Ten gatunek, masowo trzebiony przez hit-
lerowcéw w okresie IT Wojny Swiatowej (shuzyty za kurieréw),
zaraz po wojnie znalazt cate rzesze wielbicieli. W Polsce obec-
nie zarejestrowanych jest ok. 43 tysiace hodowcdw zrzeszonych
w Polskim Zwigzku Hodowcéw Gotebi Pocztowych. Zadaniem
Zwigzku jest nie tylko dbanie o dobrostan tych ptakéw, ale réw-
niez organizowanie specjalnych zawoddéw, a co cztery lata nawet
olimpiady!

Trening czyni mistrza

Jak wyhodowac sobie takiego gotebiego mistrza? To nic trudnego!
Whystarczy kilkanascie lat doswiadczenia, kilka godzin dziennego
treningu 1... odpowiedni material genetyczny. A czempiony tych
ptakéw potrafia naprawde wydrenowaé kieszen... Najdrozszego
golebia sprzedano za 1,6 miliona euro, a trzeba wiedzie¢, ze taki
zawodnik lata maksymalnie do 6 roku zycia. Pan Czestaw, ktéry
swoja hodowle zatozyt w Kaczycach tez ma sie czym pochwalié.
W 2011 roku jego prak, podczas lotu z Swinoujécia do Kaczyc,
przybyl jako pierwszy pokonujac 35 tys. rywali, a kilka lat pézniej
kolejny podopieczny, tras¢ z Brukseli do Kaczyc pokonat jako
pierwszy w sekcji Jastrzebie 1 dsmy w oddziale bielskim.

Kalendarz golebiarza

Zima to okres odpoczynku zaréwno dla gotebiarzy jak i ich pod-
opiecznych. Obecnie wszystkie ptaki sg zamkniete. Dzieje si¢ tak
dlatego, Ze w tym okresie statyby sie tatwym tupem dla jastrzebi,
a jak juz wspomnieli$my, rasowy gotab do tanich nie nalezy...

Cho¢ w1qkszosc hobbystow o quczyznl na naszym terenie
przyjeto sie, ze po raz plerwszy po zimie praki wypuszcza sig
8 marca (Dzien Kobiet). A pézniej juz rutyna: szkolenie, loty, za-
wody 1 codzienne sprzatanie siedziby podopiecznych. Jedno jest
pewne. Golebiarstwo to z cala pewnoscig pasja. Pan Czestaw nie
zna nikogo, kto by sie na tej pasji dorobit...

Aleksandra Kgkol

Wiadomosci znad Piotrowki | 1



MIESZKANCY

Plany artystyczne Chéru Mieszanego ,,Echo”
na pierwszy kwartat 2025 roku

Corocznie pierwszy kwartat kazdego roku jest dla Chéru ,Echo” czasem intensywnego
koncertowania i wytezonej pracy zwigzanej z przygotowaniem stosownego repertuaru
muzycznego na styczniowe koncerty koledowe i marcowe koncerty wielkopostne.
Tegoroczne koledowanie Chéru ,Echo” byto bardzo intensywne. Chor zaspiewat cztery
koncerty koledowe przy wspétudziale artystow: Arkadiusza Poptawskiego- znakomitego
organisty i pianisty, ktéry akompaniowat chérowi i grat autorskie improwizacje koledowe,
oraz Beaty Sabath - cieszynskiej poetki, prowadzqgcej wszystkie nasze koncerty. Chérzysci
wykonywali koledy z nowej ptyty CD pt. ,Swiattos§é przychodzi na §wiat” nagranej w 2024
roku w Sali koncertowej PSM I i Il stopnia im. prof. Jézefa Swidra w Jastrzebiu-2zdroju.

Aktywny poczatek roku

Na poczatku stycznia Chér ,Echo” pod dyrekeja Jadwigi Sikory
koncertowat w Kosciele Farnym w Raciborzu, na zaproszenie
Ksiedza Proboszcza dr. Mariana Obrusnika, wspdlnie z mto-
dziezowym Chdérem Bel Canto z Raciborza, pod dyr. Marcelego
Reszki. Koncert mial wyjatkowy cel - zbidrke na kontuar orga-
nowy dla Kosciofa Farnego w Raciborzu. Wykonawcy zachwycili
licznie zgromadzonych stuchaczy picknym wykonaniem koled
1 pastoralek w ciekawej i réznorodnej aranzacji oraz mistrzowska
gra organowa Arkadiusza Poptawskiego.

Zebrzydowice

W Swieto Trzech Kréli, w Kosciele pw. Wniebowziecia NMP
w Zebrzydowicach odbyt sie juz XXIX Noworoczny Koncert
Koled. Wystapity dwa chéry: Chér Mieszany ,Echo” pod dyr.
Jadwigi Sikory i Mikotaja Blikhara, oraz goscinnie - Slaski Chér
Gérniczy Polonia Harmonia z Piekar Slaskich pod dyr. prof.
Iwony Melson. Koncert zostal zrealizowany w ramach projektu
,Swiateczne tradycje na granicy”. Miat on na celu promowanie
regionalnych zwyczajow, tradycji i koledowania.

Gorki Wielkie

W niedziele, 12 stycznia 2025 roku w kosciele oo. Franciszkandw
w Gorkach Wielkich, odbyt sie I Festiwal Géreckie Koledowanie.
Wydarzenie uswietnit wystep Chéru Mieszanego Echo z Zebrzy-
dowic. Pan Pawel Danel- dyrekror artystyczny festuwalu napi-
sat: Powotujge do zycia I Festiwal Goreckie Koledowanie, w miejscu
tak niezwyktym jak Parafia Franciszkandw pw. sw. Jana Sarkandra
w Gorkach Wielkich, ktdra moze poszczycic sig najwiekszq ruchomg
szopkq na Slgsku Cieszyriskim, wiedziatem, ze bedzie to wydarzenie
wyjgtkowe. Niecodziennie bowiem mamy okazje ustyszec na zZywo
pigkne opracowania koled w tak pigknym wykonaniu Choru ,Echo”
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1 w tak sprzyjajacym wnetrzu swigryni. Ciesze sig, Ze pomimo trud-
nych warunkow pogodowych publicznosc dopisata, 1 ciepto przyjeta
wykonawcow.

Bielsko-Biala

Ostatnie koledowanie Chéru ,Echo” odbyto sie¢ w niedziele
26 stycznia 2025 roku w Kosciele Swietego Jézefa na Osied-
lu Ztote Lany w Bielsku-Biatej. Chér uczestniczyt w wieczornej
Mszy Swietej dajac stosowna oprawe muzyczna. Po Mszy Sw.
Chor zaspiewal pozegnalny koncert koledowy. Dziekujemy Pro-
boszczowi ks. Kanonikowi Stanistawowi Wéjcikowi za zaprosze-
niei serdeczne przyjecie.

Najblizsze koncerty

Przed nami koncerty wielkopostne. Zapraszamy serdecznie na
koncert wielkopostny, ktéry odbedzie sie dnia 23 marca 2025
roku o godz. 17.00 w kosciele Wniebowziecia NMP w Zebrzy-
dowicach. Z Chérem ,Echo” goscinnie wystapi Chér Miesza-
ny ,Hejnal” z Mazaricowic pod dyrekcja Krzysztofa Przemyka.
Planujemy réwniez udzial w koncercie pasyjnym Adoramus Te
Christe, organizowanym przez Polski Zwiazek Chéréw i Orkiestr
w Bielsku-Biatej.

Podziekowania

Bardzo dzigkujemy Gminnemu Osrodkowi Kultury w Zebrzydo-
wicach, gminie Zebrzydowice, panu Przemystawowi Lose 1 panu
Woéjtowi Januszowi Krélowi za wsparcie finansowe w wydaniu
nowej phyty ,Swiatlos¢ przychodzi na §wiat’, oraz za sfinansowa-
nie autokaru na pobliskie wyjazdy koncertowe. Godnie repre-
zentowalismy gmine Zebrzydowice na koncertach koledowych
w Raciborzu, Gérkach Wielkich 1 Bielsku-Biatej.

Jadwiga Sikora - dyrygentka Choru Mieszanego ,,Echo”



Rozmaitosci z zebrzydowickiej szkoty

INFORMACJE SZKOLNE

Ostatni czas w Szkole Podstawowej im. K. K. Baczynskiego w Zebrzydowicach obfitowat
w wiele wydarzen zwigzanych z kalendarium szkolnym, ale takze wynikajgcych z obchodow
uroczystosci ogolnopolskich, a nawet miedzynarodowych. Nasi uczniowie kolejny raz

pokazali swoje zaangazowanie.

Swieto Patrona Szkoly

Z okazji 104 rocznicy urodzin Krzysztofa Kamila Baczyniskiego
odbyta sie uroczysta akademia przygotowana przez uczniéw pod
kierunkiem Jadwigi Nowakowskiej. W auli szkolnej mozna byto
ustysze¢ pickne utwory Patrona Szkoty - zoinierza, poety, ktéry
zapisat sie na kartach literatury polskiej jako jeden z najwazniej-
szych poetéw drugiej wojny $wiatowe;.

Dzien Babci i Dziadka

Uczniowie klas drugich zaprosili do auli szkolnej swoich dziadkéw
1 babcie, by przedstawi¢ z okazji ich $wieta program artystyczny.
Drugoklasisci zaprezentowali wzruszajace przedstawienie, de-
monstrujac swoje talenty recytatorskie, wokalne, instrumentalne.
Wryjatkowi goscie z duma podziwiali swoje wnuczeta, ktére who-
zyty wiele wysitku w to, aby jak najlepiej wyrazi¢ swoja mitos¢
1 szacunek. Babciom i1 Dziadkom towarzyszyly rados¢, usmiech
oraz tzy wzruszenia. Na koniec przybyli goscie zostali obdaro-
wani przez wnuki wlasnorecznie przygotowanymi prezentami.

Dzien Bezpiecznego Internetu

W ramach obchodéw Dnia Bezpiecznego Internetu odbyto sie
wiele dziatan majgcych na celu uswiadomienie uczniom, jak
bezpiecznie surfowac po sieci, madrze korzystac z cyfrowych
narzedzi 1 pamietac o zagrozeniach w Internecie. Odbyty sie
warsztaty ,Dzialam w internecie — bezpiecznie 1 kreatywnie!”,
webinary ,,Bezpieczne logowanie” 1,,Chron swoje dane w siect”,
a na stronie internetowej szkoty pojawity sie rady pedagoga pt.
,Co moje dziecko robi na YouTube?”. Gléwne przestanie kiero-
wane do wszystkich jest nastepujace: ,,Niech kazdy klik, kazda
wiadomos¢ i kazda wizyta na stronie beda swiadome, bezpieczne
i pe}ne pozytywnych doswiadczen. Pamlqta]ae ze odpowiedzial-
nos¢ za bezpieczenstwo online lezy po naszej stronie!”

Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego

Uczniowie klasy 8b pod kierunkiem polonistki Bozeny Kozi-

kowskiej przygotowali uroczysty apel podkreslajacy wage mowy

ojczystej. Dla ucznidw odbyty sie takze liczne konkursy:

« W konkursie recytatorskim po$wicconym poezji ks. Jana
Twardowskiego ,Nie ma nic piekniejszego niz usmiech dzie-
cka” wyrdznienia zdobyli: Agata Machej [Vb oraz Mateusz
Gérniak Ve, Il miejsce: Maja Lose [Va 1 Karolina Tomala

Va, Il miejsce: Jadwiga Rygiel Vlc, I miejsce: Julia Lachawiec
Vailulia Zieliriska [Va.

Konkurs kaligaficzny, Zorganlzowany przez Samorzald Ucz-
niowski, wylonit nastgpujacych misturzéw: wyréznienie: Mar-

tyna Sabiniok Vllc, Il miejsce: Julia Kowalska Vlllc 1 Amelia
Jureczka Vlllc, Il miejsce: Lena Kapata VIIb, | miejsce: Marta
Lisowska VIIb

+  Niekwestionowana mistrzynig ortografii w kategorii klas VII
1 VIII zostata uczennica klasy 8b Dominika Trzos.

Walentynkowe Swieto

Z, okazji Walentynek w szkole zorganizowano poczte walentyn-
kowa. Rada Rodzicéw przygotowata bal walentynkowy z profe-
sjonalnym wodzirejem. Atrakcja dla dzieci 1 mtodziezy byta foto
budka. Dyrekeja, nauczyciele 1 uczniowie sktadajg serdeczne po-
qukowama Radzie Rodzicéw dziatajacej przy Szkole Podstawo-
wej w Zebrzydowicach za nieustanne wsparcie 1 zaangazowanie.

E




INFORMACJE SZKOLNE

Aktywny czas w Szkole Podstawowej

w Kaczycach

Szkolne wydarzenia ostatnich tygodni dostarczyty uczniom wielu emocji i niezapomnianych
przezyc. Zakonczyt si¢ | Korytarzowy Turniej Tenisa Stotowego, w ktéorym rywalizowali najlep-
si miodzi zawodnicy, a w super finale triumfowat Tomasz Sikora. Uczniowie mieli takze oka-
zZje spotkac sig z psami ratowniczymi i poznac¢ tajniki ich pracy. W ramach Tygodnia Jezyka
Ojczystego zgtebiali gware cieszyiskq, a wspélna zabawa na dyskotece karnawatowej oraz
walentynkowa akcja charytatywna byty Swietnym zwienczeniem semestru.

Finat Korytarzowego Turnieju Tenisa Stolowego

[ Korytarzowy Turniej Tenisa Stotowego dobiegt korica. Osmiu
zawodnikéw dwéch kategorii wiekowych, ktérzy awansowali
do fazy pucharowej, zmierzyto na dwéch stofach rozstawianych
w hali sportowej naszej szkoty. Po zacietych meczach péHina-
towych oraz meczach o Il miejsce, odbyly sie mecze finalowe
oraz tzw. super finat - pojedynek pomiedzy zwyciezcami obu
kategorii wiekowych.

Ostatecznie klasyfikacja zawodnikéw w Turnieju przedstawia
sie nastepujaco:
Kategoria ,,uczniowie klas IV-VI”

«  Miejsce | - Tomasz Sikora (k. 6b)

« Miejsce II - Szymon Szurman (kl. 6a)

« Miejsce III - Nikodem Knauer (kL. 4a)

« Migjsce IV - Michat Orszulik (k. 5a)
Kategoria ,,uczniowie klas VII-VIIT”

«  Miejsce | - Mikotaj Jucha (kL. 8a)

« Miejsce II - Mateusz Latocha (kl. 8b)

«  Miejsce III - Bartosz Struzynski (k1. 8b)
« Miejsce IV - Adam Stefani (kL. 7a)

W super finale pojedynek wygrat zawodnik kategorii mtod-
szej - Tomasz Sikora - gratulujemy!!!

Gratulujemy serdecznie zwyciezcom oraz wszystkim zawod-
nikom, ktérzy dotarli do pucharowego etapu Turnieju. Zyczymy
Wam dalszych sukceséw sportowych aw szczegolnosci w tenisie
stofowym. Liczymy, iz KTTS zagosci na state w kalendarzu na-
szych rozgrywek sportowych i z wiekszoscia zawodnikéw spot-
kamy si¢ znowu w kolejnej jego edycji. Na zakoriczenie pare stéw
podzickowan dla: Rady Rodzicéw za ufundowanie nagréd dla
zawodnikdéw, uczniom Tymorteuszowi Kubiciusowi 1 Michalowi
Koztowskiemu za profesjonalny arbitraz Turnieju.
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Spotkanie z psami ratowniczymi

Tuz przed rozpoczeciem ferii zimowych uczniowie naszej szkoty
mieli niezwykla okaz]q uczestruczyc w spotkaniu z trzema wy-
jatkowymi psami ratowniczymi oraz ich opiekunami. Spotkanie
miato na celu przyblizenie dzieciom, na czym polega praca pséw
ratowniczych 1jak bardzo sg one potrzebne w réznych sytuacjach
kryzysowych.

Opiekunowie pséw, doswiadczeni ratownicy, opowiedzieli
dzieciom o codziennym treningu, jaki przechodzg ich czworo-
nozni partnerzy. Dzieci dowiedzialy sie, Ze psy ratownicze sg
szkolone do odnajdywania ludzi zaginionych w trudnych wa-
runkach. Podkreslono, ze praca z psami ratowniczymi wyma-
ga duzej odpowiedzialnoscl, cierpliwoscl oraz zaufania miedzy
psem a jego opiekunem. Psy zaprezentowaty swoje umiejetnosci
w praktyce. Dzieci mogly zobaczy¢, jak psy reaguja na komendy
swoich opiekundw i jak efektywnie potrafig wyszukiwac zaginio-
ne osoby. Opiekunowie zwrdcili réwniez uwage na to, jak wazne
jest dbanie o dobrostan pséw ratowniczych, ktére po ciezkiej
pracy potrzebuja odpowiedniego odpoczynku i1 opieki.

Spotkanie zakoriczylo mozliwoscia poglaskania oraz po-
czestowania psow matym smakotykiem, co sprawito ogromng
rados¢ wszystkim uczestnikom. Dzieki temu wydarzeniu ucz-
niowie nie tylko poszerzyli swoja wiedze, ale réwniez nauczyli
si¢ szacunku 1 wdziecznosci dla pracy pséw ratowniczych 1 ich
opiekundw.

My s6m stela - Tydzien Jezyka Ojczystego w Szkole Pod-
stawowej im. Janusza Korczaka w Kaczycach

W Szkole Podstawowej w Kaczycach w tym roku szkolnym rea-
lizowany jest projekt Moja mata i duza Ojczyzna. Jego czescia byt
obchodzony niedawno Tydzien Jezyka Ojczystego, ktéry w tym
roku zwiazany byt z gwara cieszyriska — mowa naszych przod
kéw, pokolen, jezykiem, ktéry nas charakteryzuje 1 wyrdznia.
Uczniowie pod okiem nauczycieli na podstawie przymesmnych
z doméw materiatéw tworzyh stowniczki gwarowe zawierajace
stowa, ktérych uzywaja jeszcze ich rodzice, dziadkowie, sasiedzi
czy krewni. Wéréd bogatego materiatu jezykowego nie zabra-
kto takich stéw, jak cesta (droga), wajco (jajko), bombony (cukierki),
mantel (paszcz), oryngle (kolczyki), kiery (kro/ktéry), kaj (gdzie),
koto (rower), dfaszka (podtoga), spatki (z powrotem), stela (stad)
1wiele innych. Efektem prac dzieci sg plakaty, rysunki, ksiazeczki
"laporello’, ktére widnieja na szkolnych korytarzach. Podsumo-
waniem lekeji o gwarze cieszyniskiej byto spotkanie z jej znawcg
1 pasjonatem, panem Tomaszem Sochackim.

Nasz Gos¢ jest autorem wielu ksi@Zek zawierajacych autor-
skie opow1adan1a przepisy, wiersze pisane w gwarze cieszyniskiej,
spod jego piéra wyszedt takze szlabikorz (elementarz) cieszyriski
rzeczy. Ciekawa strong tworczoéci Pana Tomasza jest humaczenie
znanych utworéw 1ich nowa odstona po naszymu. Pawet 1 Gawet,
Pan Hilary, Murzynek Bambo, Kubus Knap (Kubus Puchatek) oraz
Maty Ksidnze po naszymu to niektére z nich. Pan Tomasz podczas



spotkania z uczniami przyblizyl wszystkim cechy naszej gwary,
podzielit si¢ wiedza na temat jej pochodzenia i historii. Uczniowie
z kolei pochwalili sie swojg znajomoscia stownictwa gwarowe-
go 1 okazalo sie, ze wypadli doskonale! Wspdlne zdjecie Pana
Tomasz Sochackiego z uczniami ubranymi w koszulki z whas-
norecznie napisanymi cytatami z Matego Ksiyncia po naszymu
zakonczyly to niezapomniane spotkanie.

Gwara cleszyniska jest nieodiacznym elementem naszego
codziennego zycia. Chociaz uzywana jest coraz rzadziej, warto
ja pielegnowad, bo jest czescia naszej tozsamosci. Mamy nadzie-
je, ze dzieki spotkaniom z zywym jezykiem oraz mitosnikami
gwary, cieszynisko rzecz przetrwa uptyw czasu, bo przeciez My
sém stela.

Dyskoteka karnawalowa w klasach 4-8

Tanecznym krokiem zblizylismy sie do dtugo oczekiwanych ferii
zimowych. 13 lutego odbyta sie dyskoteka karnawatowa zorga-
nizowana przez Rade Rodzicéw. W rytmach chocolate choco choco,

._

INFORMACJE SZKOLNE

Waka Waka, Belgijki czy Jedzie pocigg z daleka uczniowie klas 4-8
bawili sie wysmienicie. Wszystkim dopisywaty dobre humory,
a neonowe bransoletki stworzyty niepowtarzalny klimat. Rada
Rodzicow zapewnita wszystkim poczestunek oraz napoje. Dzie-
kujemy rodzicom za zaangazowanie 1 poswiecony czas.

Poczta walentynkowa

Jak co roku w naszej szkole zorganizowalismy poczte walentyn-
kowa. W styczniu uczniowie przynosili opiekunowi Samorzadu
Uczniowskiemu zakupione lub wiasnorecznie przygotowane
kartki, a nastgpnie przedstawiciele SU prowadzili ich sprzedaz.
W tygodniu poprzedzajacym to jakze romantyczne $wicto, ucz-
niowie mogli wrzucac walentynki do pieknie ozdobionej skrzyn-
ki, znajdujacej sie w bibliotece szkolnej. 14 lutego wszystkie kart-
ki zostaly rozdane adresatom. Warto wspomnie¢, ze calg kwote
ze sprzedazy walentynek przekazalismy na Dzienny Oddziat
Psychiatryczny Szpirala Slaskiego w Cieszynie.

Gabriela Weglorz

Masz talent do pisania? Dotgcz do zespotu
~Wiadomosci znad Piotrowki"!

Lubisz pisaé i chcesz sprobowaé swoich sit w dziennikarstwie? ,, Wiadomosci znad
Piotrowki” zapraszajq uczniow szkét sSrednich, ktoérzy chcieliby wspoéttworzy¢ nasz

biuletyn gminny!
N\

Co oferujemy? )

» Mozliwos¢ publikacji wlasnych artykuléw

» Nauka podstaw warsztatu dziennikarskiego
» Zdobycie doswiadczenia w pracy redakcyjnej
» Wspdlpraca z doswiadczonymi redaktorami

Jesli masz pomysty, ktére chcialbys/chcialabys przedsta-
wic¢ mieszkaricom gminy - nie zwlekaj! Dolacz do nasiroz-
wijaj swoje umiejetnosci pisarskie.

Zgloszenia i pytania: redakcja@wzp.zebrzydowice.pl

Czekamy na Twoje teksty!
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Noworoczne Spotkanie Kota Emerytow,

Rencistow i Inwalidow w Zebrzydowicach

W ostatnich dniach stycznia w Restauracji ,,Hotelowa & Hotel Pass” odbyto si¢ noworoczne
spotkanie cztonkow Kota nr 10 Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow w Zebrzy-
dowicach. Wydarzenie zgromadzito licznych uczestnikéw, a swojq obecnoscig zaszczycili je
takze Woéjt Gminy Zebrzydowice Janusz Krél oraz Przewodniczgcy Rady Gminy Artur Kukla.

Podsumowanie minionego roku

Oficjalna czes¢ spotkania rozpoczeta Przewodniczaca Kota, Ewa
Gotka, ktéra powitata zgromadzonych 1 ztozyta im serdeczne zy-
czenia noworoczne. Nastepnie przedstawita sprawozdanie z dzia-
talnosci Kota w 2024 roku. Czlonkowie organizacji moga by¢
dumni ze zrealizowanego planu, ktéry obejmowat trzy wycieczki,
piknik oraz liczne spotkania integracyjne.

Zyczenia i podziekowania

W dalszej czesci glos zabrali zaproszeni goscie, ktérzy dotaczyli
do zyczen noworocznych, kierujac ciepte stowa do wszystkich

uczestnikéw wydarzenia. Spotkanie bylo takze okazja do wspo-
mnienia 1 thonorowania jubilatéw, ktérzy co roku otrzymuja od
Kofa serdeczne zyczenia oraz drobne upominki.

Rodzinna atmosfera i wdzigcznos¢ za wsparcie

Spotkanie przebiegato w przyjaznej, rodzinnej atmosferze, petnej
rozmow 1 wzajemnych zyczen. Zarzad Kota pragnie serdecznie
podziekowaé Wiladzom Samorzagdowym oraz Kierownictwu
Gminnego Osrodka Kultury za okazane wsparcie, zyczliwosé
1 serdeczno$¢. Dzieki ich pomocy dzialalnos¢ Kota moze by¢
realizowana z powodzeniem i przynosi¢ rado$é jego cztonkom.

W imieniu Zarzqdu Kota, Przewodniczgca Ewa Gotka

Ja nie pije

Kiedy méwieg ,ja nie pije”, czesto widze zdziwienie na twarzach ludzi. ,,Dlaczego? Przeciez
jeden kieliszek nie zaszkodzi” — stysze. A jednak nie pije. | dobrze wiem dlaczego. Przez lata
pracowatam z ludzmi uzaleznionymi od alkoholu, widziatam ich wzloty i upadki, walke i re-
zygnacje. Wiem, jak trudno jest powiedzie¢ to zdanie i naprawde je poczuc. Ale wiem tez,
jak wiele mozna zyskag, kiedy sie je wypowie — i uwierzy w nie.

"3

»Jeden nie zaszkodzi” - czy aby na pewno?

Alkoholizm nie zaczyna si¢ od dna. Zaczyna si¢ od jednego drin-
ka, ]ednego piwa, jednej okazji. ,Przeciez to tylko raz, kontroluje
w0’ - moWlaZ ci, kedrzy jeszcze nie WledzaH ze powoh wchodza na
réwnie pochyla. A potem to juz nie jest jedno piwo - to kilka,
codziennie. Nie jeden kieliszek, a butelka. Nagle pojawia si¢ po-
trzeba, a nie tylko ched.

Dla osoby uzaleznionej nie ma bezpiecznej dawki alkoholu.
To nie jest kwestia stabej woli czy braku charakteru. To mecha-
nizm choroby, ktéry sprawia, zZe organizm domaga si¢ kolejnej
dawki. A jedli raz sie ulegnie, zaczyna si¢ od nowa.
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Ja nie pije, bo wybieram zycie

Wielu moich pacjentéw, gdy podejmuja decyzje o trzezwosci,
mowt: ,Ale co ja bede robic? Jak zy¢ bez alkoholu?”. To natu-
ralne - przez lata alkohol byt ich towarzyszem, pocieszeniem,
nagroda, sposobem na stres. Odstawienie go oznacza pustke,
ktérg trzeba czyms wypelnic.

Tylko ze ta pustka to tak naprawde przestrzent do odzyskania
siebie. Kiedy przestajesz pié, zaczynasz odczuwaé - rados¢, smu-
tek, lek, ekscytacje. Przezywasz zycie w pelni, bez znieczulenia.
Odzyskujesz relacje, zdrowie, szacunek do samego siebie.

Trzeiwos$¢ to nie kara, to wybér

Wielu ludzi trakruje trzezwos¢ jak wyrzeczenie. Jakby alkohol
byt czyms koniecznym, bez czego zycie traci sens. A prawda jest
taka, ze to nie trzezwos¢ odbiera co$ cztowiekowi — to alkohol
odbiera mu zycie.

Jestem terapeutg i widze to codziennie: ludzi, ktérzy mysleli,
ze juz nic dobrego ich nie czeka, a jednak odnajduja szczescie
w prostych rzeczach. Widze tych, ktérzy uwierzyli, ze moga sie
podnies¢ - 1 robig to. Nie jest fatwo, ale jest mozliwe.

Powiedz to na glos

,Ja nie pl]Q - to zdanie ma moc. Moze budzi¢ lek, ale tez
nadzieje. To nie koniec, to poczatek. I cho¢ droga do trzezwosci
bywa wybo1sta jest jedyna, ktéra prowadzi do wolnosci.

Nie pije - bo chee zy¢.

FEwa Czudek, Punkt konsultacyjny



Jadwiga Bujak-Pisarek -

Redaktor naczelna dziennika litera-
ckiego E-Literaci.pl Laureatka wielu
konkurséw poetyckich. Uhonoro-
wana przez Redakcje dziennika
E-Literaci, sze$cioma statuetkami
za caloksztalt dziatalnosci lite-
rackiej 1 wieloletnia wspdtprace.
Czlonek Stowarzyszenia Litera-
ckiego ,Witryna” w Stalowej Woli.
Czlonek Miedzynarodowej Grupy
Literacko-Artystycznej ,Kwadrat”
w Krakowie. Czlonek Stowarzy-
szenia Autoréw Polskich w War-
szawie. Wydata 4 tomy poezji, jest
wspdtautorky szesciu zeszytéw li-
terackich. Siedemnastu Antologii,
w tym jednej religijnej, czterech
micdzynarodowych. Jej wiersze zo-
staty przetlumaczone na kilka jezykéw m.in. . angielski 1 niemie-

cki, publikowane réwniez w mlqdzynarodowym miesieczniku
,LOur Poetry Archiwe Online” 1 ,Monthly Poetry Journal”. Od
14 lat publikuje na portalu dziennika £-Literacipl oraz w Inter-
necie, gdzie zyskata liczne grono statych czytelnikéw. Uczest-
niczka festiwali, warsztatéw literackich i spotkan poetyckich.
Zalozycielka Niezrzeszonej Grupy Poetéw ,Saffo” przy Gminnej
Bibliotece Publicznej w Zebrzydowicach. Prowadzi warsztaty
z Grupg Integracyjng ,Stokrotki” w Zebrzydowicach. Wspdt-
autor audycji poetyckich w Radio ,Aniot Beskidéw” w Bielsku
Biatej.

Listkami nas wita

Smutny wzrok, co z zimy
ledwo sig wytania -
biel nie jest kolorem
dla zzigbnietej duszy.
Mysli przygaste -
po co szukac wzlotow,
serce leniwym rytmem
podgza do przodu.

Jednak kiedy zieler:

ozywi gaicgz/cz'

gZuc/zq cisze mzspzewa
lerwszy Zwiastun wiosny.

Szukamy z utesknieniem
bocianiego lotu -
kwiatow, ktore zdtcig

i chabrem rozkwitng.

Pomimo uptywu lat

Nadal kocham byc kobietg,

zimaq usigsc przy kominku,

w cieptych kapciach 1 szlafroku

2 filizankg czekolady, zajrzec do krainy czardw.

Nastuchiwac spiewu ptakow,

jak za oknem, o switaniu

wprowadzajg nowy dzien,

a wieczorem, dobry wieczor mowig nocy.

MIESZKANCY

Poezja

To wybiegac do ogrodu,

po krysztatkach zimnej rosy stgpac boso -
tariczyC z wiatrem, co figlarnie

wplata zapach w moje wiosy.

A, kiedy przynosz'sz kwiaty,

[ulzpcmy 1 stokrotki prosto z tqki,
sprawiasz, ze nie Zapommaiam chwil,
kiedy bytam najwazniejsza.

autor: Jadwiga Bujak-Pisarek

Warsztaty z poezja

Grupa Integracyjna Stokrotki, powstata przy Parafii WNMP
w Zebrzydowicach. W grupie zrzeszone sg osoby doroste z nie-
pelnosprawnoscia intelektualna, gdzie pod opieka Pat Agnieszki
1 Czestawy, oraz rodzicéw, uczeszczaja na zajecia, ktore przynosza
im wiele dobrego. Od roku prowadzimy warsztaty z poezja, na
ktérych w ramach prac zbiorowych powstaja wiersze.

Jaka jest zima

Powiedzcie proszg,

czy jej oblicze dobre, czy zte.

Rdzne powiadasz - raz biatym puchem,
to znowu szare w trudzie i fzach.

Ola dostrzega jq pozytywnie -

biata 1 blyszczqg mate iskierki.

Drzewa 1 krzewy w sniegowych czapach,
Jjak takie mate, duze batwanki.

Zosia ma jednak zdanie odmienne -
dla mnie jest brzydka.

Z krotkimi dniami, a przy tym
smutna, szara, ponura.

Na stowa Zosi przytakngt Michat -
tak, a do tego zima jest zta.
Niebezpieczeristwo, zaspy ze Sniegu,
sliskie chodniki, ze trudno przejsc.
tukasz przypomniat tamane nogi,
odwilze jakie niosq powodzie
1 dobrych ludzi, ktdrzy z pomocg,
przyjdg odsniezyc nasze podwdrko.

Gieniu wprowadzzf L‘rosz/a; radosci -
Jak to zta, przeciez w zimie sq Swigta,
do tego jedna z czterech por roku,
wesota, petna sportow zimowych.

Tak, potwierdzita radosnie Marta,
Swieta 1 kolorowa, duza choinka.
Ciepty dom, kotek ktory sig tuls,
lampki. Tak, taka tez bywa zima.

Kasiu, dla ciebie jaka jest zima -

trudna, szepneta zmartwionym glosem.
Snieg na chodnikach, drzwi do placdwek -
wszedzie bariery, a ja na wozku!!!

Praca zbiorowa

Autorzy:

Ola, Zosia, Kasia, Magda, Michal, tukasz, Eugeniusz, przy pomo-
cy redakror naczelnej dziennika literackiego £-/iteract.pl.

Jadwigi Bujak.
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Nowosci w bibliotece

W marcowym wydaniu wiadomosci znad Piotréowki polecamy kolejne interesujgce
nowosci, ktére dotarty do Gminnej Biblioteki Publicznej w Zebrzydowicach. Szczegélnie

chcielibySmy poleci¢ najnowszqg powies¢ Andrzeja Sapkowskiego -

~Rozdroze krukow” -

prequel przedstawiajqgcy poczqgtki historii Geralta z Rivii, ktéry w momencie opisywanych
wydarzen ma dopiero 18 lat i stawia pierwsze kroki na wiedzminskiej drodze. Polecamy

rowniez literature faktu -

«Elegia dla bidokéw” — napisana przez obecnego wiceprezydenta

USA J.D. Vance’a. The New York Times w recenz;ji tej ksigzki napisat: ,,(...)Zadna inna ksigzka

nie opisuje celniej naszej (pétnocnoamerykanskiej -

przyp. Red.) rzeczywistoséci.(...)” - to

chyba najlepsza zacheta do siegnigcia po ten wolumin, co moze poméc nam zrozumiec¢
zmiany, ktére wiasnie zachodzq w polityce Stanéw Zjednoczonych.

1l

A. SAPKOWSKI - Rozdroze krukow

Tym razem arcymistrz polskiej fantasy cofa sie do miodziericzych
lat Geralta, ktéry stawia dopiero pierwsze kroki w wiedZmiriskim
fachu 1 musi sprosta¢ licznym wyzwaniom. Uzbrojony w dwa
runiczne miecze, zwalcza potwory, ratuje niewinne dziewice
1 pomaga nieszczesliwym kochankom. Zawsze 1 wszedzie stara
sie przestrzega¢ niepisanego kodeksu, ktéry przejat od swoich
nauczycieli 1 mentoréw. Jak to zwykle bywa, zycie nie szczedzi

mu rozczarowan — mtodzienczy idealizm raz po raz zderza si¢
z rzeczywistoscia. Opowies¢ trwa. Historia nie koniczy sie nigdy...

(Zrddto: hitps://www.azymut.pl)

J. D.VANCE - Elegia dla bidokow

Historia Vance’dw zaczyna si¢ w pelnych nadziei latach po-
wojennych. Dziadkom autora, bidokom z Kentucky, udato sie
awansowac do klasy sredniej, a ukoronowaniem sukcesu stat sie
J.D., ktéry jako pierwszy zdobyt dyplom wyzszej uczelni. Czy
zdotat uciec od spuscizny przemocy, alkoholizmu 1 traum tak
typowych dla rejonu, z ktérego sie wywodzi? Szczera 1 bez-
pretensjonalna opowies¢ Vancea o dorastaniu w Pasie Rdzy,
to réwniez niezwykle aktualna analiza kultury pograzonej
w kryzysie - kultury biatych Amerykanéw z klasy robotniczej.
O zmierzchu tej grupy spotecznej, od czterdziestu lat ulegajacej
powolne] degradac pow1ed21ano juz niejedno. Nigdy dotad
jednak nie opisano jej z takim Zarem, a zwlaszcza — od srodka.
Kiedy Elegia dla bidokéw ukazata si¢ w 2016 roku, pokazata
Amerykanom z duzych miast, jak mato wiedza o swoich ro-
dakach. Uznano ja za najwazniejsza ksiazke wyjasniajaca przy-
czyny wyborczego triumfu Donalda Trumpa, a autor stat sie
mocnym glosem w dyskusji o rozwarstwieniu spotecznym.
Dzi$ J.D. Vance jest wiceprezydentem w administracji Trumpa.
Jego wspomnienia za$ daja unikalna mozliwos¢ zrozumienia po-
gladéw 1 ewolugji cztowieka majacego realny wptyw na polityke
wewnetrzng i zagraniczng Stanéw Zjednoczonych.

(Zrddto: https://www.azymut.pl)
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R.KELLY - Willa

Reality show na $mier¢ i zycie To ma by¢ najlepsze reality show.
Drziesiecioro uczestnikéw. Luksusowa willa na prywatnej wyspie.
Kazda chwila transmitowana na zywo do globalnej publicznosci,
ktéra ma catkowitg kontrole nad rywalizujacymi o nagrode pie-
niezna. Reporterka Laura ma zdoby¢ informacje na temat innych
uczestnikéw. Kiedy jednak rozpoczynaja si¢ rozgrywki, szybko
okazuje sie, ze jest zdana na taske bezwzglednego producenta,
ktéry zrobi wszystko, by zwiekszy¢ ogladalnosé programu. Kazdy
uczestnik, w tym Laura, kryje w sobie co$ quce] niz mogtoby
sie wydawac na plerwszy rzut oka. Wszyscy maja sekrety, ktére
chcieliby ukry¢, a presja w ra]u szybko osigga punkt wrzenia. Jak
daleko posung si¢ uczestnicy, aby zdoby¢ glosy widzéw?

(Zrddfo: hitps://www.azymut.pl)
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MIESZKANCY

Nowe laptopy dla szkét z gminy Zebrzydowice —

Gmina Zebrzydowice pozyskata 75 przeno§nych komputerow o wartosci 218 tys. zt. Sprzet
przekazany przez Ministerstwo Cyfryzacji trafit do wszystkich szkét w gminie i bedzie stuzy¢

podczas zaje¢ edukacyjnych.

Caty pozyskany sprzet zostat dostarczony do szkét z naszej gmi-
ny 1juz korzystajg z niego uczniowie. Liczymy, Ze przyczyni sig
on do uatrakcyjnienia zaje¢ lekcyjnych 1 przez dlugi czas bedzie
stuzyl uczniom naszych jednostek edukacyjnych.

Laptopy udato si¢ pozyskac dzieki zapisom Ustawy z 1 paz-
dziernika 2024 r. o zmianie ustawy o szczegdlnych rozwiaza-
niach zwiazanych z usuwaniem skutkéw powodzi oraz niekts-
rych innych ustaw.

Red.

SRinandowane prres
Unig Europejsky
HextGenerationEU
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Ciekawostka — najpopularniejsze nazwiska

w gminie Zebrzydowice

W ubiegtym numerze Wiadomosci znad Piotréwki informowaliSmy o liczebnosci gminy
Zebrzydowice. Przypomnijmy, w pierwszym dniu 2025 roku byto nas 12 tys. 613 os6b. Tym
razem chcieliby§my poinformowac jakie nazwiska w naszej gminie sq najbardziej popularne.

Najpopularniejsze nazwiska

Wedtug danych przekazanych przez Joanne Gierczyniska z ko-
morki Ewidencji Ludnosci przy Urzedzie Stanu Cywilnego w Ze-
brzydowicach:

- ,Najczescie] wystepuyjacym nazwiskiem w gminie jest
Wawrzyczek, keére nosi 111 oséb, czyli co 114 mieszkaniec.
Na drugim miejscu znajduje si¢ Foltyn - to nazwisko posiada

Cytryna z parapetu? Dlaczego nie?!

106 mieszkanicéw, trzecie miejsce zajmuje Gabzdyl, wystepujace
u 103 0séb. Oznacza to, Ze jedna na 39 0séb nosi ktéres z najpo-
pularniejszych nazwisk w gminie Zebrzydowice.”
Wawrzyczkowie, Foltynowie 1 Gabzdylowie od lat sg czes-
cig spotecznosci gminy Zebrzydowice. Ich popularno$é¢ wynika
z dtugiej obecnosci w regionie. Wiele oséb noszacych te nazwiska
angazuje sie w zycie lokalne, tworzac historie 1 tozsamos¢ naszej
gminy.
Red.

Cho¢ za oknami zima, w domu pani Lidii z Kaczyc po raz kolej-
ny nastal okres zbioréw wilasnorecznie wyhodowanych cytryn.
Ajak wida¢ na zdjeciu bedzie co zbierac!

Malerika sadzonka cytryny zostata przywieziona przez pania
Lidie kilkanascie lat temu jako suwenir z wycieczki do Whoch.
Od tego czasu z kilkucentymetrowego krzaczka wyrosto spore
drzewko, ktéremu tak si¢ spodobato w naszym klimacie, ze po-
stanowito prawie co rok odwdzieczac sie owocami.

Cytryna jest rodling samopylna, a to oznacza, ze do owoco-
wania nie potrzebuje zadnego towarzystwa. Co ciekawe, wyho-
dowane na parapecie owoce sa doskonate w smaku i bez obawy
mozna je spozywac. A to, ze sa kwasne? To ich wyjatkowa zaleta!
Wiec pamictajmy: ,gdy zycie daje ci cytryny, zréb z nich lemo-
niade™)

(kon)
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SPORT

Morsy-Foczki Kaczyce -
bez granic!

lodowa pasja

Na terenie Gminy Zebrzydowice juz od 5 lat preznie dziata grupa zimnolubnych pasjonatéw
lodowatych kqpieli. Mowa tu o grupie Morsy-Foczki Kaczyce, do ktoérej nalezg morsy nie tylko
zKaczyc, ale réwniez z sgsiednich miejscowosci powiatu cieszynskiego. Wszystko zaczeto

sie w styczniu 2020 roku, kiedy to dwoch Smiatkéw z Kaczyc, Grzegorz i Michat, postanowito,
ze bedq morsowac przy wodospadzie na rzece Olzie. Pierwsze dwa sezony zimowe wchodzi-
liSmy do wody w wqgskim gronie, ale stopniowo — dzigki niesamowicie pozytywnej energii,
jakq dostarcza nam morsowanie oraz sile przekazu mediéw spotecznosciowych — zaczeliSmy
przekonywaé do zimnych, zdrowych kqpieli coraz wigcej oséb. Obecnie jest nas 70 morsow

i foczek.

Jak zaczac przygode z morsowaniem

Z uptywem czasu coraz czescie] morsowaliSmy u naszych cze-
skich sgsiadéw na Karvinskim Morzu 1 jest to juz state miejsce
naszych spotkan w niedziele rano o godzinie 9:30. Kazdy, kto
chcialby rozpoczaé swojg przygode z morsowaniem, musi naj-
pierw zapozna¢ si¢ z kilkoma waznymi informacjami na ten te-
mat. Morsowanie to nie tylko zanurzanie si¢ zima w jeziorach,
rzekach, morzu lub innych zbiornikach z zimna woda, ktére daje
nam wiele korzysci zdrowotnych i solidny zastrzyk pozytywnych
emocji, ale jest tez dla naszego organizmu sporym wyzwaniem.
Dlatego na poczatku trzeba si¢ przygotowac do tego nie tylko
fizycznie, ale przede wszystkim mentalnie.

Ciekawos¢, co stanie si¢ z naszym cialem podczas wejscia
do lodowatej Wody, jest ogromna, ale trzeba pamietad, ze bez-
p1eczenstwo ]est najwazniejsze. Zbiorniki, w ktorych chcemy
51q kapad, powinny by¢ wezesniej sprawdzone 1 nie powmno
si¢ morsowac samemu. Pierwsze wrazenia po wejsciu do zim-
nej wody sa rézne — od chwilowych probleméw z oddychaniem
1 bélu w koniczynach po skrajna ucieczke z wody w panice przed
zimnem. Jak wspomnialem, jest to chwilowy dyskomfort, keéry
nie u wszystkich wystepuje 1 jest zwigzany z obrona naszego or-
ganizmu przed niecodziennym wyzwaniem. Zeby te pierwsze
negatywne odczucia zminimalizowad i sprawdzi¢, jaka jest nasza
reakcja na zimno, powinny to by¢ krétkie zanurzenia - od kil-
kudziesieciu sekund do 1-2 minut, w zaleznosci od tego, jak sie
czujemy na sitach.

Wyposazenie morsa

Z rzeczy, ktdre nalezy ze sobg zabraé — oprécz oczywiscie stro-
ju kapielowego 1 recznika - zaleca si¢ jakies obuwie chronigce
stopy przed skaleczeniem, poniewaz na dnie otwartych zbiorni-
kéw wodnych moga znajdowac sie ostre kamienie lub inne nie-
bezpieczne przedmioty. Krétka rozgrzewka 1 rozciaganie moga
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poméc fizycznie 1 psychicznie przygotowac sie do wejscia do
lodowatej wody. Po wyjsciu trzeba doktadnie sie osuszy¢ 1 zato-
zy¢ ciepte ubrania, nawet kilka warstw, Zzeby nasz organizm sam
zaczal sic ogrzewac 1 doszedt do swojej normalnej temperatury.
Czapki 1 rekawiczki bedac w wodzie nie sg konieczne, ale w przy-
padku trudnych warunkéw pogodowych pomagaja. Wiecej ko-
rzyscl przyniesie nam stopniowo wydtuzany kontake z zimnem
calego ciala, a o cieplej odziezy pamietajmy zaraz po morsowaniu.

Korzysci zdrowotne

Nie od dzi$ wiadomo, ze kontakt z zimnem przynosi efekey zdro-
wotne 1 regeneracy]ne Aby ]ednak cieszy¢ sn; w pe}m z tych ko-
rzysci, powinno sig morsowac systematycznie — min. 1-2 razy
w tygodniu, oczywidcie jesli nie mamy przewlektych schorzen,
np. choréb ukladu krazzerua czy problemow neurologicznych,
ktére przed rozpoczeciem morsowania nalezy skonsultowac z le-
karzem. Zimowe kapiele potrafig pozytywnie uzalezniac 1 dla
coraz wickszej liczby ludzi stajg si¢ nieodtgcznym elementem
zycla, poniewaz reakeje, ktére zachodzg w naszym organizmie
podczas kontaktu z zimnem, powodujg lepsze funkcjonowanie
narzadéw wewnetrznych, redukeje stanéw zapalnych 1 bdlu
miesni, stymuluja odpornosé, dodaja energii, poprawiajg nastroj
poprzez wyrzut hormondw szczescia oraz redukuja stres, co ma
duzy wptyw na kondycje naszego serca.

Morsowanie to sposéb na hartowanie ciata, ale tez dreszczyk
emocji 1 zadowolenie, ze udato si¢ przekroczy¢ wlasne granice,
odkrywanie nowych mozliwosci i rados¢, jaka daje nam kontakt
z natura. Jest to takze swietna zabawa 1 okazja do spotkan z inny-
mi pasjonatami zimowych kapieli. Serdecznie zapraszam wszyst-
kich do wspdlnego morsowania wraz z Morsy-Foczki Kaczyce
1 pozdrawiam naszym hastem: ,Zdrowo, bo morsowo!”

Grzegorz Misiur.



NASZA HISTORIA

W wieku XIX, a doktadnie w latach 1804-1805 oraz w roku 1879 zostaty wydane dwie cenne
monografie opisujgce zycie oraz historig 6wczesnych miejscowosci Ksigstwa Cieszynskiego.
Autorem pierwszego dzieta pt. ,Topographie des kaiserl. kénigl. Antheils von Schlesien” jest
austriacki pisarz Reginald Kneifel, ktory opisuje stan miejscowosci pod koniec XVIIl wieku.
Drugi autor Julius Bayer, ktory tworzyt w Il potowie XIX wieku, w swojej pracy pt. ,Denkwtdir-
digkeiten der Stadt Freistadt im Herzogthum Schlesien, in historischer und topographischer
Beziehung, einschliesslich der mit ihr verbundenen Ortschaften und aller zu ihrem Bezirke-
gehorigen Dérfer und Colonien : von den dltesten Nachrichten bis auf unsere Tage” opisat
gtownie Frysztat i okreg frysztacki, z ktorym dawniej dosyé blisko byty zigczone obecne miej-
scowosci gminy Zebrzydowice. Po przettumaczeniu z jezyka niemieckiego zapiskow dotyczqg-
cych sotectw naszej gminy, w ponizszym artykule przedstawione zostaty efekty pracy.
Zawarte wigc w tekscie informacje pochodzq z tych dwéch wydawnictw.

Wiasciciele Koriczyc Malych

Okoto 1447 r.wzmiankowany jest Nikolaus von Kleinkuntschitz,
keéremu Przemko Il sprzedat wies Hazlach za 260 marek. W dru-
giej potowie XV wieku jako pan na Matych Korczycach wymie-
niany jest niejaki von Ossinsky, a w 1568 r. Caspar Czelo von
Czechowitz z Koniczyc Matych, Drogomysla 1 Pruchnej. W XVI
wieku Peter (niektérzy nazywaja go Johann) Czelo von Czecho-
witz ozenit sie z Katharina Sedlnitzky Freiin (baronéwna) von
Choltitz, ktérej matka byta Margareth von Ossinsky na Korczy-
cach Matych. Jej cérka Katharina najwyrazniej odziedziczylta
po niej ten majatek, poniewaz syn Kathariny Kaspar Czelo von
Czechowitz posiadat go wraz z Drogomyslem 1 innymi posiadtos-
ciami. Panowie von Pelka (Wenzel Pelka) kupili go od tej rodziny
1 na poczatku XIX wieku Georg von Pelka z Neustadt 1 Koriczyc
Matych jest wymieniany jako pan tego majatku. Pézniej wiasci-
cielami byli bracia Johann i Wilhelm Folwarczny.

Wioskaw 1805 roku

W poblizu majatku
1 wsi znajdowal sie
szlachecki patac, mu-
rowany koscidt filial-
ny parafii Pruchna
pod wezwaniem Mat-
ki Boskiej z drewnia-
na wieza, 2 folwarki,
owczarnia, 2 miyny
oraz browar z gorzel-

mi postugujacymi sie
dialektem $lgsko-polskim. Grunty orne nadawaty sie na zyto
1 owles, a tylko cze$ciowo na pszenice 1 jeczmienl. Zawartosé
obszaru wynosita 1225 moérg, 781 Klft. (klaftry kwadratowe)
pol ornych; 69 moérg, 624 5/12 Klft. stawéw przeksztalconych

w grunty orne 36 mérg 1417 Klft,, tak 24 morgi 219 6/12 Klft.
ogrody 28 mérg 1197 8/12 Klft. Stawy; 118 morg,

Wioskaw 1879 roku

We wsi znajdowal siec murowany stary zamek (dawna 1 obecna
siedziba dworska), 3 spichlerze, 1 owczarnia i 1 gorzelnia. Byty
tez 2 zajazdy nalezace do Philippa Deutschbergera i JosefalMor-
tinka, dwie karczmy nalezace do Johanna Folwarcznego i Fran-
za Soukopa oraz 2 mtyny nalezacedo P. Brachaczka i Vinzen-
za Brachaczka. Tutejszy browar prosperowat bardzo skromnie
1 prawdopodobnie zostal juz zamkniety. Wtascicielami sklepdw
byli Paul Stoschek, Ludwig Herlinger 1 pani Sali Deutschberger.

Tartak we wsi nalezal do pana Johanna Folwarcznego, ktéry pel-
nit réwniez w przesztosci funkcje burmistrza.

Przez Konczyce Mate przebiegaty dwie drogi, jedna prowa-
dzita z Frysztatu do Skoczowa 1 Strumienia, druga z Cieszyna do
Zebrzydowic.

Kosciol 1 szkola

Koscidt filialny pod wezwaniem Wszystkich Swietych nalezacy
do parafii Pruchna pod patronatem (opieka) wiasciciela ziemskie-
go, plerwotnie w catosci drewniany, zostat zbudowany w 1713 1.
przez dwczesnego whasciciela ziemskiego von Pelka. Wybudowa-
ny z kamienia 1 konsekrowany w 1776 r. przez ksiecia-biskupa
Philippa Gottharda ksiecia von Schafgotsch. Odpust koscielny
odbywat sie w dniu Wszystkich Swietych.

Pod tym samym patronatem znajdowata si¢ katolicka 2-kla-
sowa szkota, do ktérej w ostatnim roku szkolnym 1878/9 uczesz-
czato 200 dzieci w wieku szkolnym. Kierownikiem szkoty byt
Karol Neumann wraz z zastepcg nauczyciela panem Eduardem
Ludwigiem w 3 klasie zaszeregowania. Nauczanie odbywato sie
w jezyku polskim; przewodniczacym rady szkolnej byt wéwcezas
Franciszek Puppek, a burmistrzem Pawet Kroczek.

Statystyki

Miejscowos¢ liczyta w 1879 1. 191 doméw 1 1290 mieszkan-
cow. Obszar byt nastepujacy: Grunty budowlane 12 mérg 166
Klft; pola 1352 morgi 45 Klft; faki 101 mérg 355 Klft; ogrody
8 moérg 1077 Klft; pastwiska 114 mérg 1088 Klft; wysoki las
355 mérg 945 Klft; pastwiska z wykorzystaniem drewna 84
morgi 673 Klft; nieuzytki 45 mérg 1488 Klft. W sumie 2074

morgi 1037 Klft.

Legenda:

Joch, nazywany po polsku morgiem austriackim dzielit si¢ na
1600 klaftréw (sazni kwadratowych). 1 joch = 0,575 ha, z kolei
1 klafter = 3,5979 m*

Zrédia:
,Topographie des kaiserl. konigl. Antheils von Schlesien”

,2Denkwiirdigkeiten der Stadt Freistadt im Herzogthum Schle-
sien, in historischer und topographischer Beziehung, einschli-
esslich der mit ithr verbundenen Ortschaften und aller zu threm
Bezirkegehorigen Dérfer und Colonien : von den dltesten Na-
chrichten bis auf unsere Tage”

Patryk Nowak



PRZEPISY

GULASZ WEGIERSKI
Skladniki:

- 700 g wolowiny
pokrojonej w kostke - 8 $rednich ziemniakdéw

- 200 g boczku pokrojonych w kostke
pokrojonego w kostke - 2 tyzki koncentratu

- 2 duze cebule drobno pomidorowego
pokrojone - 2 tyzki masta

- 3 papryki kolorowe - 2 tyzki stodkiej papryki
pokrojone w kostke - 1 tyzka ostrej papryki

- 3 zabki czosnku drobno - 1 tyzeczka majeranku
posiekanego - 50l oraz pieprz do smaku
Wykonanie:

Boczek wrzucamy do garnka 1 obsmazamy go tak, aby dobrze si¢
wytopit. Dodajemy cebule, masto i odrobing oleju. Podsmazamy
catos¢, regularnie mieszajac. Dodajemy przecisniety czosnek oraz
porcjami dokladamy mieso, ktére obsmazamy. Po wysmazeniu
dodajemy koncentrat pomidorowy, stodka 1 ostra papryke, sél,
pieprz oraz majeranek. Dolewamy 300 ml wrzacej wody 1 catos¢
dusimy na wolnym ogniu pod przykryciem przez okoto 1,5 go-
dziny. Po tym czasie sprawdzamy czy mieso jest juz mickkie ijesli
tak jest, to dorzucamy ziemniaki. Gdy ziemniaki zaczng micknaé
dodajemy papryke pokrojona w kostke 1 gotujemy jeszcze tylko
przez okoto 7 minut. Doprawiamy w razie potrzeby.

SMIETANOWIEC Z GALARETKAMI

Skladniki:
(w temperaturze pokojowej)

Skfadniki na mase
$mietanowa:

- 5 duzych jajek - 3 réznokolorowe galaretki

- 3/4 szklanki cukru - 500 ml smietany
drobnego* kremdwki 36%
- 3/4 szklanki maki pszennej - 3 tyzki cukru pudru
- 1/4 szklanki maki - 2 galaretki krystaliczne
ziemniaczanej lub inne jasne (lub 2 tyzki
zelatyny)
Wykonanie:

Galaretki kolorowe rozpuszczamy wedtug instrukeji na opako-
waniu. Kazda w osobnym pojemniku. Studzimy, wstawiamy do
lodéwki, a gdy stezeje kroimy w kostke.

Biszkopt: Biatka oddzielamy od zéttek. Biatka ubijamy na sztyw-
na piane. Pod koniec ubijania dodajemy porcjami cukier tyzka po
tyzce. Nastepnie dodajemy po 1 zéttku nie przerywajac ubijania.
Do masy przesiewamy obie maki i delikatnie mieszamy za po-
moca szpatutki do polaczenia si¢ sktadnikéw.

Piekarnik nagrzewamy do 170 stopni funkcja géra-dét.

Mase Wyk}adamy do formy o Wymiarach ok. 20 cm na 30 cm
wylozonej papierem do pieczenia, wyréwnujemy wierzch. Bisz-

kopt pieczemy przez okoto 35 minut lub do suchego patyczka.
Biszkopt upieczony studzimy 1 przekrawamy na dwa blaty. Jeden
blat wktadamy na dno formy, drugi postuzy nam na wierzch.
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Przepisy Teresy Kondziotki

Tym razem co$ dla mitosnikow tresciwych dan jednogarnkowych — aromatyczny
gulasz wegierski, ktory rozgrzeje Panstwa w chiodniejsze dni. Na deser polecam
lekki i efektowny Smietanowiec oraz szybkie w przygotowaniu pgczusie serowe.

A na przekgske- chrupigce pieczarki nadziewane migsem mielonym. Smacznego!

Galaretki krystaliczne rozpuszczamy w 300 ml wrzatku i mie-
szamy, az zelatyna catkowicie sie rozpusci. Odstawiamy do cal-
kowitego przestudzenia. Galaretka ma pozosta¢ ptynna, ale musi
by¢ przestudzona.

Smietane kreméwke ubijamy z cukrem i pod koniec dodajemy
ostudzong galaretke (lub Zelatyne ). Dodajemy pokrojone koloro-
we galaretki, mieszamy catos¢ 1 wyktadamy na biszkopt, wyréw-
nujemy wierzch 1 wkladamy drugi blat. Wkladamy do lodéwki
do catkowitego stezenia. Przed podaniem posypujemy cukrem
pudrem.

PACZUSIE SEROWE
Skladniki:

- 250 g sera pottustego -1 tyzka spirytusu lub octu
twarogowego - 280 g maki

- 4 tyzki cukru pudru - 1 tyzeczka sody

- 2 jajka olej do smazenia okoto

pot litra
- cukier puder do posypania

- 3 tyzki jogurtu naturalnego
lub kwasnej $mietany

Wykonanie:

Ser rozgniatamy widelcem. Dodajemy do niego cukier puder,
jajka, jogurt lub $mietane oraz spirytus i doktadnie mieszamy.
Przesiewamy make z soda 1 dodajemy do pozostalych sktadni-
kéw. Wyrabiamy ciasto. Rozwatkowujemy na posypanej maka
stolnicy na grubos¢ ok. 1,5-2 cm. Wycinamy mate kétka ok. 2 cm
Srednicy (najlepiej jakas literatka). W niewielkim garnku rozgrze-

wamy ole] Paczusie smazymy part1am1 na sredniej mocy palmka
zazwyczaj same przekrecaja si¢ na drugg strong, ale jesli sig nie
przequcaZ to musimy im pomaoc. Wy]mu]emy 1 odsaczamy na
papierowym reczniku. Solidnie posypujemy cukrem.

PIECZARKI NADZIEWANE MIESEM MIELONYM

Skladniki:
- 0,5 kg pieczarek - 2 zabki czosnku
- 0,5 kg miesa mielonego - 86, pieprz
- 2 jajka - buka tarta
- 1 cebula - olej
Wykonanie:

Z pieczarek usuwamy trzonki i oczyszczamy kapelusze tak, aby
w ich wnetrzu bylo wiecej miejsca.

Trzonki drobno siekamy 1 dodajemy do miesa mielonego. Whi-
jamy jedno jajko 1 drobno posiekang cebule oraz czosnek. Do-
prawiamy solaZ oraz pieprzem. Catos¢ wyrabiamy. Mala tyzeczka
napelniamy kapelusze farszem.

Obtaczamy w rozbettanym jajku, a nastepnie w bulce tartej.
Wkiadamy na rozgrzany olej kapeluszami w dét 1 smazymy na
rumiano, nastepnie przewracamy na strone z farszem i smazymy
przez kilka minut. Smazymy na sredniej mocy palnika.

Udanych wypiekow Zyczy
Teresa Kondziotka!



SKLADY OPALOWE

11 OKLOSA

SKLAD OPALU
MARKLOWICE GORNE

w sprzedazy polski wegiel

TRANSPORT w okolicy
GRATIS

OFERUJEMY:

wegiel orzech « wegiel groszek « wegiel workowany

— Kwalifikowany dostawca wegla PGG,
pomoc przy zakupie wegla z PGG.
— Polski wegiel, opat najwyzszej jakosci,
profesjonalna i szybka dostawa.

czynne:
pon.- pt. = 8.00 - 16.00




Agencja Ubezpieczeniowa
Buryan Elzbieta

SKtAD OPAtU KACZYCE
DWORZEC PKP

Zebrzydowice, ks Janusza 4
(paW|Ion GS-1 pietro

BT A LA
EE@MBMU@EBZ

Salon z zegarami i zegarkami
Bogata oferta - atrakcyjne ceny
Wykonywanie grawerow i tabliczek:z dedykacjg

nieruchomosc¢

NAIERSZYABREZENT
NADEUGIHIATAY

. Turystyczna 65, 44-335 Jastrzebie Zdroj
_ tel. 609 855189 | www.zegarmistrz-rzepecki.pl

KOMPLEKSOWE UStUGI ELEKTRYCZNE
* PRZEGLADY OKRESOWE BUDYNKOW

na sprzedaz!

F.H. KRYSBUD - Stoktosa Wiadystaw

tel. 33 856 93 16 | . 501 134 571

Gminny Zakiad Wodociagéw i Kanalizacji
w Zebrzydowicach
oferuje wywéz nieczystosci plynnych z szamba

(PRAD | GAZ)
+ SZKOLENIA | EGZAMINY SEP

Zgloszenia pod nr tel.
510 468 978

Zakiad Elektryczny

Kaczyce
ul. Czeresniowa 14b

kowalskileszek@interia.pl

GABINET STOMATOLOGIGZNY

Specjalista stomatologii ogdinef

.+ 48 51

Chiodmctwo rzem
Instalacje ele tryczne
Ozonowanie i suszenje pemueszczen

proszg dzwonis iub plsad SWS wiorek - 14 - 18 d i "
43-410 Koriczyce Mafe mf,;%i: iﬂ: ;ﬁ Urzadzenia do "“atyz?c Wentyiaq;} .
ul. Kasztelariska 2a R YRI Montaz, SErwls, zedazrzgdag

kom. 602 501 967 . co.imrto. 14




@J UBEZPIECZENIA
JALUM tanie OC I AC

‘ ' ((__ CDMPENSAm
warta. H DI prﬂama VIENNA INSURANCE GROUP

wiener \"7 .nmm 4 ‘ ERGO |,terRisk§8

AEHIA NSURANCE GROUP H E STI A VIENNA INSURANCE GROUP UEI\E"L’HJ[

Cieszyn, ul. Hajduka 17, tel.: 530 258 404
Zebrzydowice, ul. Ks. Janusza 1, tel.: 790 546 100

Pawtowice, ul. Gérnicza (obok Netto), tel.: 790 545 100
www.jalum.pl

"E(REDYT

BANK SPOLDZIELCZY
W JASTRZEBIU-ZDROJU

SAM@CH@DOWY

-
iy *It"

(—> na auta uzywane%
ﬁ atrakcyjne oprocentd\lvahl -:: 4
> prostaoferta

GWARANCJA STALEJ RATY

RRSO 9,69%

; T
Zebrzydowice ul. Ks. A. Janusza 6 obllcz rate TG WTICIOR > - E h:#
pn-ptw godzmach 8:00-16:00 dodatkowe informacje znajdziesz na bsjastrzebie.pl { o




UBEZPIECZENIA

* Tanie oferty ubezpieczen
komunikacyjnych OC, AC

» Ubezpieczenia majatkowe

» Ubezpieczenia na zycie

DO WYBORU OFERTY KILKU FIRM

MOZLIWOSC OBSLUGI
W DOMU KLIENTA

JOZEF KROCZEK
Zebrzydowice, ul. PCK 33a

e-mail: jozef.kroczek@wp.pl
tel. kom.: 607 76 45 45

Wystawa

~CZESC i CHWALA BOHATEROM”

Galeria nad Mtynszczokiem
7-31marca

GEODEZIA

USLUGI GEODEZYJNO - KARTOGRAFICZNE

TOBAR

e OPTYK GALERIA SWISTAK, 1 PIETRO

Adam Jankowski e OKULISTA TEL. 508 225 483
43-400 Cieszyn, Plac Wolnosci 3 e OPTOMETRYSTA
tel.: 604 591 523 Profesi .
+ Profesjonalne badanie wzroku
Wykonujemy nastepujacy zakres » Nowe kolekcje opraw korekcyjnych
robot geodezyjnych: « Przeciwsoneczne okulary
— aktualizacje map do celow projektowych polaryzacyjne
— pomiary inwentaryzacyjne wszystkich » Serwis i naprawa okularow
sieci uzbrojenia terenu + Soczewki kontaktowe OCIAM
— pomiary i ' - ; O swiatt®
pomiary inwentaryzacyjne budynkow i budowli PROSIMY O TELEFONICINE ~ _ , , fibbe
— podziaty nieruchomosci IAPISY NA WIZYTE: 8 W
— wznowienie granic nieruchomosci TEL. 508 225 483 a4
— wszelkiego rodzaju wytyczenia na gruncie anne maril €roes maluo i TONNY HoOYA




. ¥
W ramach Programu Profilaktyki Raka Piersi —

Etap Podstawowy finansowany przez Slgski Oddziat

Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia, w gminie Zebrzydowice przeprowadzone zostanq bezptatne
badania mammograficzne dla mieszkanek gminy. Bezptatnymi badaniami mammograficznymi objete
sq Panie od 45 do 74 roku zycia (rocznik 1951-1980).

Mammobus ustawiony bedzie przy Urzedzie Gminy Zebrzydowice w dniu:

- KALENDARZ WYDARZEN

08.03 sSOBOTA °

Sala Widowiskowa, Zebrzydowice

17:00

Koncert z okazji Dnia Kobiet - A. Martinez
impreza biletowana

08.03 sOBOTA 15:00
Sala Widowiskowa, Kaczyce

_ Dzien Kobiet - KGW Kaczyce

' 11.03 WTOREK - 17:00

Sala Widowiskowa, Zebrzydowice

_Krél Macius - spektakl teatralny dia dzieci
klas 1-3 w wykonaniu grupy O!Teatr

12.03 SRODA 14:00
Sala Widowiskowa, KoAnczyce Mate
Dzien Kobiet - KGW Konczyce Mate
13.03 CZWARTEK 17:30

Sala Widowiskowa, Zebrzydowice

Spotkanie z Jarostawem Wroblewskim -
Witold Pilecki BOHATER NA NASZE CZASY

13.03 CZWARTEK

Sala OSP, Marklowice Gorne

15:00

Dzien Kobiet - KGW Marklowice Gérne

15.03 SOBOTA
Sala Widowiskowa, Zebrzydowice

Dzien Kobiet - KGW Zebrzydowice
16.03 NIEDZIELA >

Stok SIGLANY Wista

Zawody o Puchar Wéjta Gminy

23.03 NIEDZIELA 17:00

Kosciét Wniebowziecia NMP, Zebrzydowice

Koncert Wielkopostny

24.03 PONIEDZIALEK
Swietlica, Kaczyce

Dzieci Witajg Wiosne - warsztaty Kreatywne

26.03 SRODA 9:00
Gminna Biblioteka Publiczna, Zebrzydowice

Jak 2zy¢ eko i oszczedzaé - vvorsztoty
ekologiczne

29.03 SOBOTA
Sala Widowiskowa, Kaczyce

Turnlej Tenisa Stolowego o Puchar
Wojta Gminy Zebrzydowice

7 - 31 marca
Galeria nad Mtynszczokiem
Wystawa ,,CZESC i CHWALA BOHATEROM”

Marzec
Konkurs plastyczny na Kartke Wielkanocnhg

05.04 SOBOTA

Sala Widowiskowa, Zebrzydowice

Regionalny Konkurs Wypiekow na
Zapusty i Wielkanoc - ,Dorty, kotocze
iinsze...”

05.04 SOBOTA

Plac zamkowy, Zebrzydowice

9:00

Kiermasz Swigteczny

06.04 NIEDZIELA

Dom Ludowy, Kaczyce

9:00

Kiermasz Swigteczny

07.04 PONIEDZIALEK

Sala Widowiskowa, Kaczyce

9:00

Kaczoki: Warsztaty Palm Wielkanocnych

* Obowiqzujq zapisy.

» Wydarzenie zalezne od pogody.

@ Wstep pfatny.



+ ZAJECIA STALE

Swietlica Kaczyce

PONIEDZIALEK
15:00 Préba Zespotu Kaczoki
16:00 * Kétko teatralne
® 18:00 Aerobik 50+
® 19:00 Aerobik dla Pan
WTOREK
10:00 Pozytywnie zakreceni

&

14:15 Proky Zespotu Melodia
14:30 Kotko plastyczne
® 15:00 Bailami— zajecia taneczne
® 16:00 Spotkqnie.Grupy Kamratki
SRODA
14:00 Kotko gitorov;/e

14:45 Koétko gitarowe, grupa 2
16:00 Spbtkonie1KGW Kociyce
18:00 Préba zespotu Nadolzianie
CZWARTEK
® 16:30- Bailami — zajecia taneczne
® 19:00 Aerobik dla Panh

Swietlica Marklowice Gérne

PONIEDZIALEK

16:00 Zajecia heklowania dla dzieci

17:00 Zajecia heklowanie dla dorostych

WTOREK
14:00 Zajecia kreatywne

* Witbczykije Marklowice Gérne -
Spacery Nordic Walking

SRODA
14:00 Zajecia kreatywne
CZWARTEK
13:00 Turnieje gier stolikowych
PIATEK

16:00 MDP Marklowice Gérne — czyli
zajecia strazackie Mtodziezowej
Druzyny Pozarniczej
(cyklicznie co dwa tygodnie)

Swietlica Konczyce Mate

PONIEDZIALEK
18:00 Préba zespotu ,Matokonczanie”
® 20:00 Zumba
WTOREK

® 16:00 Zajeciataneczne dla dzieci
w grupach ,Eksplozja Tahca”

® 19:30 Joga dla dorostych
SRODA
15:30 Préba zespotu ,Koficzaneczki”
CZWARTEK

® 17:00 Zajecia ceramiczne dla dzieci

® 19:00 Zajecia fitness dla pah

10:00 Spotkania KGW Kohczyce Mate = '
" kazda Sroda po 15 danego miesigca

Gminny Osrodek Kultury w.Zebrzydowicach

PONIEDZIALEK
® 13:00 Zajecia Ceramiczne dla dzieci
15:00 Préby Zespotu Septyma
17:00 Zajecia Kung — Fu dla dzieci
19:00 Gimnastyka dla Pan
WTOREK
® 15:30 Emisja glosu/keybord/nauka gry

18:00 Préby zespotu Zybrzdiowianki
SRODA

® 13:00 Zajecia Ceramiczne dla dzieci

- 17:00+ Zajecia Kung - Fu dla dzieci
® 19:00 Gimnastyka dla Pan

19:00 Préby Chéru Mies'zanego ECHO
z Zebrzydowic

CZWARTEK
® 13:00 Zajecia Ceramiczne dla dzieci
® 18:00 ZUMBA

SP w Petrovicach u Karvine

o Wstep ptatny.

PONIEDZIALEK
10:00 Zajecia Pilates dla Senioréw
CZWARTEK

10:00 Joga dla Senioréw

* Godzina spdceru ustalana jest nq biezgco.



