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Sprawdz NOWE PROMOCIE na:

www.studiocarpediem.pl oraz na www.nk.pl
znajdz nas rowniez na www koloryzacje.com

Zebrzydowice - Centrum Handlowe “Swistak” (1 Pietro)
tel. 32 724 18 75 - pon-pt: 8.00-20.00, sob: 8.00 - 14.00

www.studiocarpediem.pl



SKEAD MATERIALOW SYPKICH | OPALOWYCH Skiad jest czynny:
od pn.-pt. 8.00 - 16.00, w soboty od 8.00 do 13.00

F.H.U “ST\V( 7\[\ % tel. 32 469 35 82
o Cennik - www.fhustanczyk.pl
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PIASEK PLUKANY BUKOW KAMIEN CZERWONY 10-16
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ZWIR BUKOW tomar | ProRan-buian
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NOWOSC!
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-40x20o0raz 100 x 20
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NA TERENIE cAtEJ cGMINY zEBRzYDOWICE - GRATIS!



Lecznictwo i budowa Osrodka Zdrowia

w Zebrzydowicach

W dawnych latach ludzie ubodzy, mieszkancy Zebrzydowic do lekarza nie chodzili.
Lekarze byli zreszta daleko, w miescie. Ludzie leczyli sie gtdwnie rosnacymi na fakach i w
lasach ziotami. Informacje o lekarstwach chemicznych, pigutkach, tabletkach, docieraty
na wies stabo i nie wzbudzaty zaufania. W nizinnych, wilgotnych okolicach Zebrzydowic
ludzie czgsto zapadali na malarie, jednak najgrozniejsza choroba w dziejach Zebrzydowic
byt tyfus gtodowy (wybucht w czerwcu 1855 roku), na ktéry w ciagu 2 miesiecy zmarto
90 mieszkancéw wioski.

Chore zeby usuwano na miejscu prostymi obcegami. Zdarzaty sie przypadki, ze w
pospiechu i zdenerwowaniu wyrwano zab zdrowy. Ustugi wynikte z omytek byty bez-
ptatne. W latach 30. XX wieku ustugi dentystyczne w Zebrzydowicach prowadzit Fran-
ciszek Sznapka.

Pierwszy Wiejski Osrodek Zdrowia w Zebrzydowicach znajdowat sie w domu, w po-
blizu kosciofa na tzw. , Karpetéwce”. W niewielkim gabinecie pacjentéw przyjmowat dok-
tor Bolestaw Skatuba. W 1957 roku w tym samym budynku otwarto pierwszy w wiosce,
niewielki punkt apteczny - szego stopnia.

Drugq placéwka zdrowia w Zebrzydowicach byfa kolejowa przychodnia lekarska,
z ktdrej korzystali gtéwnie rodziny kolejarzy. Swoje miejsce znalazta ona w s3siedztwie
blokéw kolejowych (wezesniej, w 1930 roku w budynku tym uruchomiono ochronke dla
dzieci pracownikow PKP).

0Osoba, ktdra $wiadczyta mieszkaricom ustugi dentystyczne w potowie lat 60. XX w.
byfa p. Izabela Sokotowska, ktéra swéj gabinet miata w poblizu obecnego sklepu ,Bie-
dronka”. Wezesniej, w 1957 w budynku kolejowej przychodni lekarskiej uruchomiono
statg przychodnie dentystyczna.

Pod koniec 1959 roku zaczeto czyni starania w sprawie budowy nowego, Wiejskie-
go Osrodka Zdrowia, ktéry miat powsta¢ w czynie spotecznym dzieki inicjatywie Pre-
zydium Gromadzkich Rad Narodowych z Zebrzydowic i Koriczyc Matych oraz staraniem
Prezydium Powiatowej Rady Narodowej w Cieszynie. Powodem budowy nowego osrod-
ka byty m.in. ciezkie warunki lokalowe, nieodpowiadajace podstawowym wymogom
sanitarnym w dotychczasowym osrodku na, Karpetowce”.

Poczatkowo budowa nowego Wiejskiego Osrodka Zdrowia miata ruszy¢ wiosng
1960 roku. Termin budowy przesunat sie jednak o kilkanascie miesiecy (nie wiadomo
co byto powodem, mozliwe, ze brak funduszy na ten cel). Pod koniec 1961 roku zostata
opracowana dokumentacja techniczna budowy W0Z z izba porodowa oraz mieszkaniem
dla personelu lekarskiego. Dokumentacje opracowat, Miastoprojekt” z Katowic.

W 1962 Komitet Budowy WOZ dziatajacy na terenie gromad Zebrzydowice i Kon-
czyce Mate oraz Prezydia Rad Narodowych zgromadzity na rozpoczecie budowy obiektu
337 301 ztotych, oraz materiaty budowlane miejscowego pochodzenia jak zwir, piasek
oraz kilkaset zuzloblokow. Budowe rozpoczeto w 1963 r. Powotano spoteczny komitet
budowy. Przewodniczaca komitetu zostata obywatelka p. Nawrat. Prace wykonywato
Bielskie Przedsiebiorstwo Budownictwa Terenowego oraz spoteczenstwo Zebrzydowic,
Marklowic Gornych i Koriczyc Matych w czynie spotecznym. W pazdzierniku, Bielskie
Przedsiebiorstwo Budownictwa terenowego przerwato prace. Roboty wznowiono pod
koniec 1964 r. Ostatecznie budowe zakoriczono w 1965 roku, kiedy to mieszkaricy obcho-
dzili jubileusz 640 — lecia powstania wsi.

Uroczystos¢ przekazania spoteczenistwu Wiejskiego Osrodka Zdrowia z
izhg porodowa i apteka odbyta sie 18 grudnia 1965. W nowym osrodku zdrowia
miejsce znalazta poradnia ogdlna, dziecieca, izba porodowa na 10 miejsci gabinet denty-
styczny. Na pietrze zlokalizowano mieszkanie dla pracownikéw stuzby zdrowia.

Kierownikiem nowego Wiejskiego Osrodka Zdrowia zostat doktor Jan Wawrzyczek.
Lekarzem dzieciecym — pediatra byt doktor Wiestaw Oskroba. Obaj lekarze przyjmowali
pacjentéw na pierwszym pietrze budynku. Na drugim pigtrze znajdowata sig porodéwka
oraz mieszkanie lekarza. Na porodéwke przywozili kobiety z catej okolicy. Rodzity nawet
panie z Jastrzebia.

W latach 60. w przychodni kolejowej leczyt doktor Koszycki oraz znajdowat sie tam
gabinet dentystyczny.

W 1970 roku na terenie Zebrzydowic zatrudnionych w stuzbie zdrowia byto 3 leka-
rzy, 2 dentystéw, 3 pielegniarki, 2 potozne oraz personel pomocniczy.

W latach 1986/87 zostata zlikwidowana izba porodowa.

W 1991 roku do osrodka zdrowia zakupiono wysokiej klasy (na tamte lata) aparat USG.

W 1999 na podstawie nowej ustawy gmina przejeta Samodzielny Publiczny Gminny
Zespot Opieki Zdrowotnej. W styczniu 2000 roku do przychodni zakupiono spektrofo-
tometr — urzadzenie umozliwiajace wykonanie petnego zakresu badan analitycznych
(cze$¢ pieniedzy na jego zakup data gmina). W roku tym osrodek zostat skomunalizowa-

ny. W 2001 przeprowadzono, jego restrukturyzacje co spowodowato, pozbycie
sie dtugu i w konsekwengji umozliwito przeksztatcenie SP GZ0Z-u w Niepub-
liczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Serce” w Zebrzydowicach. 0d 2001 gmina po-
siada, na swoim terenie stagje pogotowia ratunkowego a od czerwca 2002 stagja jest,
wyposazona w ambulans.

W 2005 roku rozpoczeto remont Osrodka Zdrowia przy ul. J. Kochanowskiego.
Pierwszy etap prac obejmowat dobudowe do budynku klatki schodowej z winda dla
os0b niepetnosprawnych (prace zakoriczono w lutym 2006). Ostatnim etapem prac byta
wymiana okien, naprawa schodéw wejsciowych oraz odnowiono elewacje budynku. Wy-
konawca inwestycji byto Przedsiebiorstwo Budowlane EKKA z Cieszyna.

W pazdzierniku 2011 punkt wyjazdowy Pogotowia Ratunkowego zostat przeniesio-
ny do dawnego budynku CIS-u obok remizy OSP w Zebrzydowicach.

Obecnie kierownikiem Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej ,Serce”

w Zebrzydowicach jest Pani doktor Elzbieta Majka. Patryk Nowak

Biegaj Razem z nami

W piatek 18.05.2018 odbyta sie kolejna edycja imprezy biegowej pt. Biegaj razem z
nami. Ponizej prezentujemy wyniki biegéw oraz obszern fotorelaje.

Klasy -1l

Dziewczyny: | miejsce — Maja Rybaczuk Koriczyce Mate, Il miejsce — Magdalena
Gojowy Zebrzydowice, Il miejsce — Natalia Wcisto Koriczyce Mate

Chtopcy: | miejsce — Piotr Kopel Koriczyce Mate, Il miejsce — Barttomiej Lose Kon-
czyce Mate, Il miejsce — Antoni Foltyn Zebrzydowice

Klasy IV-VI

Dziewczyny: | miejsce — Nikola Zelazek Koriczyce Mate, Il miejsce — Patrycja Koter-
bicka Koriczyce Mate, Il miejsce — Klaudia Matuszek Kaczyce

Chtopcy: | miejsce — Jakub Fojcik Zebrzydowice, Il miejsce — Kacper Holewik Kor-
czyce Mate, Il miejsce — Kamil Gaszczyk Kaczyce

Klasy VIl i Gimnazjum

Dziewczyny: | miejsce — Roksana Pastuszak Koriczyce Mate, Il mijesce — Paulina
Foltyn Koriczyce Mate, Il miejsce — Monika Setlak Zebrzydowice

Chtopcy: | miejsce — Kornel Morawiec Zebrzydowice, Il miejsce — Bronistaw Gab-
zdyl Kaczyce, Il miejsce — tukasz Urbanek Kaczyce

Kobiety: 1. Kinga Szafarczyk, 2. Eugenia Szafarczyk, 3. GabrierlaDawice

Mezczyzni: 1. Przemystaw Krupa, 2. Przemystaw Oret, 3. Adam tasut

GOK Zebrzydowice
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FIRMA HANDLOWA
»ZBYNIOQ”

ZAPRASZA DO SKUPU ZEOMU
STALOWEGO I KOLOROWEGO NA TERENIE
MAGAZYNOW G.S. ZEBRZYDOWICE
(ZJAZD DROGA PRZY SZKOLE PROSTO NA
PLAC - OBOK PUNKTU SPRZEDAZY ZBOZA)

Przy braku transportu
< ofervjemy odbior ztomu
wiasnym samochodem.

GWARANTUJEMY UCZCIWOSC
1 NAJWYZSZE CENY!!!
PON-PT 8.00-16.00, SOB 8.00-13.00
TELEFON 502 163 094

DO WYNAJECIA

POD DZIALALNOSC GOSPODARCZA
PLAC I HALA W CENTRUM ZEBRZYDOWIC

INF. POD TELL.: 502 163 094

ELONY OGRODA IR
‘A ’.\

SZKOLKAROSLIN IGLASTYCH I LISCIASTYCH
UL. PODLESNA 2 D, 43-417 KACZYCE (obok wulkanizacji
TEL: 664-747-391

ZAPRASZAMY DO NOWO OTWARTEJ SZKOLKI
CZYNNEJW
PON-PT 10:00-18:00, SOB 9:00-15:00

10 % RABATU

| iestesmy na Facebook i olx

Kaata TS @ 0o s 7o ‘:\ﬂx N TN I @
Auto-Diagnostyka-Serwis
inz. Waldemar Torbicki

Geometria kot

Serwis ogumienia
Regulacja swiatel
Elektromechanika
Naprawy
Klimatyzacja - obstuga

tel. (32) 469 25 05
tel. kom. 501 520 144

Konczyce Mate
ul. Botaniczna 10a

'UBEZPIECZENIA

o Tanie oferty ubezpieczen komunikacyjnych
0C, AC
o Ubezpieczenia majatkowe

® FUNDUSZE EMERYTALNE Il i lll FILAR

DO WYBORU OFERTY KILKU FIRM
MOZLIWOSC OBSLUGI W DOMU KLIENTA

JOZEF KROCZEK - ZEBRZYDOWICE, UL. PCK 33a

9 tel. 32 469 33 40, tel. kom. 607 76 45 45 )

SKLAD OPALU
KACZYCE - pworzec Pkp

F.H. KRYSBUD - Stoktosa Wtadystaw
OPAL W DOBREJ CENIE
SPRZEDAZ: EKO-GROSZEK,
WEGIEL, WEGIEL WORKOWANY

W CIAGEEJ SPRZEDAZY
PASZE I NAWOZY

Transport od 1 tony na terenie gminy Zebrzydowice - gratis

Transport od 2 ton na terenie Brzezéwki i Pogwizdowa - gratis

Zapraszamy
od pon.-pt. od 8.00-15.00 i w soboty od 8.00-13.00

tel. 33 856 93 16, tel. 501 1 34 571




Majowe koncerty Chéru Echo

Niedziela 13 maja 2018 roku byta dla Chéru Echo bardzo pracowita.

W godzinach rannych w kosciele NMP Krélowej Polski w Pogérzu, Chérzysci ubo-
gacili muzycznie uroczysta msze swietg z okazji 30-lecia Swiecer kaptaniskich ksiedza
proboszcza Ignacego (zadera. Chérowi na organach towarzyszyt organista miejsca,
pan Pawet Seligman. Ksiadz Ignacy Czader to wspaniaty duszpasterz, wychowawca i
zarzadca, dbajacy o kosciét i wspdlnote parafialng, jest zatozycielem Charytatywnego
Stowarzyszenia Opiekuriczo-Wychowawczego ,,Ignis’, wicedyrektorem Caritas Diecezji
Bielsko- Zywieckiej, koneserem sztuki i muzyki organowej i chéralnej. Dziekujemy za mu-
zyczng wspotprace, okazywane nam serce i dobroc. Z okazji zacnego Jubileuszu sktadamy
Ksiedzu Proboszczowi serdeczne gratulacje i zyczenia zdrowia i sity w realizacji wszelkich
zamierzen. Btogostawieristwa i opieki Bozej!

W godzinach popotudniowych Chér Echo koncertowat w Slaskiej Fatimie.
Slaska Fatima, to Sanktuarium Matki Bozej w Turzy Slaskiej, nazywanej tak przez
pielgrzyméw. Swiatynia pod wezwaniem Matki Bozej Fatimskiej zostata wybudowana po
[ drugiej wojnie Swiatowej w 1948 roku. To najstarszy
kosciét w Polsce pod tym wezwaniem. W prezhite-
rium $wiatyni znajduje sie obraz Matki Bozej Fatim-
skiej namalowany przez Franciszka Worka z Rupienki
kolo Kamesznicy. To fenomen na skale $wiatowa, bo
w innych miejscach znajduja sie figury Matki Bozej,
a w Turzy Slaskiej jest ukoronowany obraz. Korony
papieskie 13 czerwca 2004 roku natozyt nuncjusz
apostolski arcybiskup Jozef Kowalczyk. Do sank-
tuarium przybywaja patnicy z catego Slaska oraz z
pobliskich Czech.
: Sanktuarium jest znane z dni chorych (13
dzieri kazdego miesiaca) i nocy pokuty (nocz 29 na 30 kazdego miesiaca). W tym najstar-
szym w Polsce Sanktuarium Matki Bozej Fatimskiej, w niedziele po 13 w miesigcach od
maja do paZdziernika, odprawiane s3 odpusty fatimskie /informacje z foldera parafialne-
go/ | wiasnie 13 maja 2018 roku podczas pierwszego z szesciu odpustow fatimskich, Chér
Mieszany Echo z Zebrzydowic zaspiewat ponownie po dwudziestu latach na koncercie
maryjnym w Turzy Slaskiej najpickniejsze piesni maryjne i stynne Ave Maria z muzyka
rdznych kompozytoréw. Chérowi towarzyszyt na organach wybitny organista, pan Arka-
diusz Poptawski. Dziekujemy za wspélne koncertowanie. Dzigkujemy takze panu orga-
niécie Damianowi Janulkowi z Turzy Slaskiej za zaproszenie i mozliwo$¢ koncertowania
w tym pieknym sanktuarium.

Jadwiga Sikora

Baby - babom!

W niedziele 29 kwietnia 2018 roku w Sali Widowiskowej w Korczycach Matych od-
byt sie koncert pt. Baby - babém! organizowany przez zebrzydowicki GOK oraz ZPiTKon-
czaneczki. Oprécz gospodarzy wydarzenia w czasie imprezy wystapity rdwniez zespoty
Mate Koriczaneczki oraz Zybrzydowianki.

Rodzinny Dzien z Naszymi Gwiazdami

We wtorek 2 maja w zebrzydowickim amfiteatrze odbyta sie impreza pt: Rodzinny
Dzien z Naszymi Gwiazdami.

W trakcie wydarzenia zaprezentowaly sie zespoty SEPTYMA, MALA LATINA, MAEA
MELODIA (potaczyta sity z zespotem TACY JAK MY). Umiejetnosciami gry na gitarze po-
dzielili sie cztonkowie kota gitarowego z Marklowic Gornych a na koniec odby# sie pokaz
KUNG FU. 0 godz. 16:30 na deskach sceny pojawit sie lubiany przez dzieci teatr KRAK ART
z Krakowa z przedstawieniem - Skrzat Titelitury.

GOk Zebrzydowice
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DABROWKA

SALA DIAMENTOWA

SALA WESELNA NA 150 OSOB

NOCLEGI -BAWIALNIA DLA DZIECI-WEDDING PLANNER

- KUPON PROMOCYJNY*

Wytnij ten kuponiodwiedz
nas, aby otrzymac bezptatnie:

1. Konsultacje z certyfikowanym
wedding plannerem

. Nocleg dlarodzicow
lub swiadkow

. Winodo obiadu

. Elementy dekoracyjne
(napis LOVE itp.)

. Opiekunka dla dzieci na 4h

ul. 1 Maja 49, 44-330 Jastrzebie-Zdrdj
32476 27 04 lub 797 149 997
email: restauracja@kompleksdabrowka.pl

KUPIE STARE MOTOCYKLE,
MOTOROWERY, CZESCI.

tel. 504 211 939

NZOZ - PORADNIADENTYSTYCZNA BI R
T REIESTRACIA PACIENTOW tj *
REJESTRACJA PACJENTOW
CODZIENNIE EUGENIUSZ CHROBOK 43-410 Kotiezyce Male
W gOdZ. Od 800 dO 2100 - projekty obiektéow budowlanych t:};v(‘ir_:?g:ﬁfyiﬁmbok_pl
- kierownictwo budéw e-mail: eugeniusz.chrobol {@wp.
pod nr tel. 32 4691010, 606 819 373 N o
(ﬁ\. - projekty instalacyjne . . kom. 502 123 199
iil/‘ " 3 N ; g N Y
) U/ AUTO KOSMETYKA KONCZYCE MALE
UMOWA Z NFZ o mycie samochodow T o
o pranie tapicerki samochodowej b A\
PEELNY ZAKRES USLUG o poprawki lakiernicze /BN
STOMATOLOGICZNYCH o kpl. kosmetyka lakieru e
o pranie dywanéw,wykfadzin T C
ZEBRZYDOWICE, KOCHANOWSKIEGO 97 (zynne: pn.-pt.16-20, s0b.9-16
N POKOJ NR 7 )| Tels0s 129957




Wyniki XXV Miedzynarodowego Przegladu

Zespotow Regionalnych ,ZtOTY Kt0S”

PROTOKOL z przestuchan konkursowych XXV Miedzynarodowego Przegladu Ze-
spotéw Regionalnych ,ZLOTY Kt0S” Euro-Folklor 2018, ktdry odbyt sie w dniach 01.05.
103.05.2018 r. w Gminnym Osrodku Kultury w Zebrzydowicach.

Jury w skfadzie:

Przewodniczaca: prof. zw. dr hab. Krystyna Turek — etnomuzykolog
(ztonkowie: dr Magdalena Szyndler — etnomuzykolog, folklorysta
Karolina Matysz-Tulec — choreograf

Po przestuchaniu i obejrzeniu 80 zespotéw przyznano:

Nagrode Grand Prix w wysokosci 1.500,00 zt Zespdt Piesni i Tarica ,HOLAN" z
OKSiRG Oswiecim

Zespoty Doroste

Zespoty Spiewacze a'cappella:

| miejsce i nagrode w wysokosci po 360,00 zt przyznano zespotom: , Mato-
koriczanie” GOK Zebrzydowice, ,Talizman” GOK Pawtowice, ,Mizerowianie” GOK Suszec

Il miejsce i nagrode w wysokosci po 250,00 zt przyznano zespotom: ,Wisla-
nie”z Wisty Matej PCK Pszczyna, , Jarzabkowianki” GOK Pawtowice

Il miejsce i nagrode w wysokosci po 150,00 zt przyznano zespotom:,, 0DRA”
Tenska Pévecka Skupina —TJ Sokol Vitkovice Czechy, ,Bolecanki” KGW Bolecin, ,Dorbo-
zianki” GOK Obsza, ,Kapielanki” KGW Kapiele Wielkie, ,Meski Zespot Spiewaczy z Buko-
wej” GOK Bitgoraj

Dyplomy wyréznienia przyznano zespotom: ,Jarzebina” z Bukowej” GOK Bit-
goraj, ,Betszniczanki” GCK Gorzyce, ,Studziericzanie” ze Studzionki PCK Pszczyna, ,Zespét
Spiewaczy Konopiska” GCKiR Konopiska

Zespoty Spiewacze z towarzyszeniem instrumentéw muzycznych

| miejsce i nagrode w wysokosci 360,00 zt przyznano zespotowi: , Jaskowi-
czanie” MOK Orzesze,

Il miejsce i nagrode w wysokosci po 250,00 zt przyznano zespotom: ,Dola-
nie z £aki” PCK Pszczyna, , Kobiorzanie” GDK Kobidr

11l miejsce i nagrode w wysokosci po 150,00 zt przyznano zespotom: ,Dan-
kowianie” Dankowice, , Goczatkowice” GOK Goczatkowice Zdrdj

Dyplomy wyréznienia przyznano zespotom: ,(wikliczanie” PCK Pszczyna,
,Karolinki” GOKIR Swierklany, ,Koscielanki” GOK Redziny, ,Zybrzidowianki” KGW Zebrzy-
dowice

Zespoty taneczne lub wokalno-taneczne

| miejsce i nagrode w wysokosci 360,00 zt przyznano zespotowi: ,Géralsko
Bra¢” GOK topuszna (mezczyZni)

1l miejsce: nie przyznano

Il miejsce i nagrode w wysokosci 150,00 zt przyznano zespotowi: , Jaworze”
0SP Jaworze

Zespoty z programem artystycznie opracowanym

| miejsce i nagrode w wysokosci 360,00 zt przyznano zespotowi: ,Zespét
Akordeonistéw Katowice-Kleofas” MDK Bogucice-Zawodzie

Il miejsce i nagrode w wysokosci 250,00 zt przyznano zespotowi: ,Smardze-
wianie” Tomaszow Mazowiecki

11l miejsce i nagrode w wysokosci po 150,00 zt przyznano zespotom:, Nadol-
zianie” Swietlica Kaczyce,  Karolinki” MOK Czerwionka Leszczyny

Dyplomy wyréznienia przyznano zespotowi: ,Powsinianie” CK Wilanéw

Kapele ludowe

| miejsce i nagrode w wysokosci 360,00 zt przyznano zespotowi: ,Géralsko
Bra¢” GOK topuszna (kobiety)

1l miejsce: nie przyznano

1l miejsce i nagrode w wysokosci po 150,00 zt przyznano zespotom: , Kape-
la tysogérska”Krajno Drugie, ,Kapela Kubasi” Sucha Beskidzka

Zespoty Dzieciece

Zespoty Spiewacze a‘cappella:

| miejsce i nagrode w wysokosci 360,00 zt przyznano zespotowi: ,Mate Jan-
kowianki” PCK Pszczyna

Il miejsce i nagrode w wysokosci po 250,00 zt przyznano zespotom: , Zesp6t
Regionalny przy ZSCKR w Nowym Targu’,, Matolipnicka Rodzina Kolpinga” Lipnica Mata

11l miejsce: nie przyznano

Zespoty Spiewacze z towarzyszeniem instrumentéw muzycznych

I miejsce: nie przyznano

1l miejsce: nie przyznano

11l miejsce: nie przyznano

Dyplomy wyréznienia przyznano zespotowi:

,Jagédki” MOK Zory

4

Zespoty taneczne lub wokalno-taneczne

| miejsce i nagrode w wysokosci 360,00 zt przyznano zespotowi: ,Detsky
Folklérny Sabor Stavbarik” DFS Stavbarik Stowacja

Il miejsce i nagrode w wysokosci 250,00 zt przyznano zespotowi: ,Matolip-
nicanie” Mata Lipnica

1Il miejsce i nagrode w wysokosci 150,00 zt przyznano zespotom: ,Gryfne
Bajtle” Pszczyna, Studzienice, , Mtode Pszczynioki” SP Pszczyna

Dyplomy wyréznienia przyznano zespotowi: DZPiT ,Iskierki” OK Brzeszcze

Zespoty z programem artystycznie opracowanym

I miejsce i nagrode w wysokosci 360,00 zt przyznano zespotowi: ,Porabcza-
nie” GOK Porabka

1l miejsce i nagrode w wysokosci 250,00 zt przyznano zespotowi: ,Slezanek”
DDM Czeski Cieszyn

11l miejsce i nagrode w wysokosci po 150,00 zt przyznano zespotom: ,Mate
Korczaneczki” Swietlica Koriczyce Mate, ,Koriczaneczki” Swietlica Korczyce Mate

Dyplomy wyréznienia przyznano zespotom:, Szwarne dziecka” lfownica, , Mto-
de Rybniczanki” MDK Rybnik, ,Mate Kaczoki” Swietlica Kaczyce

Kapele ludowe

I miejsce: nie przyznano

Il miejsce i nagrode w wysokosci 250,00 zt przyznano zespotowi: Kapela z
zespotu,,Matolipnicanie” Mata Lipnica

11l miejsce: nie przyznano

Do udziatu w OgéInopolskim Festiwalu Kapel i Spiewakéw Ludowych w Kazimierzu
Dolnym nad Wista wytypowano: Zespét, Matokoriczanie” GOK Zebrzydowice

Jury dzigkuje organizatorom za sprawny przebieg imprezy.
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KOMPLEKSOWE USLUGI ELEKTRYCZNE

Zaklad  Elektryczny

Kowalski

X 502 670542 kowalskileszek@interia.pl
Kaczyce ul. Czeresniowa 14a

\
Zakiad Dekarsko-Blacharski

Krzysztof Chwiedoruk Tel. 032 4694 906
Rok zatozenia 1987 0502 558 649

ZAKEAD OFERUJE USLUGI W ZAKRESIE:

- Roboty dekarsko-blacharskie - peiny zakres

= Usiugi ogoinobudowlane (kominy, tynki, ocieplenia)
malowanie antykorozyjne dachow, montaz okien dachowych

- Orynnowanie - systemy, podiaczenia do kanalizacji

- Wkiady kominowe z blachy nierdzewnej

- Remonty i malowanie elewacji

- WYROBY ZAWIERAJACE AZBEST - UPRAWNIENIA

- Naprawy - wymiana krokwi, wzmocnienia

- Awaryjne usuwanie przeciekow dachu

43-410 Zebrzydowice, ul. Cicha 9

ZATRUDNIE SUMIENNYCH PRACOWNIKOW

Agenqa Ubezpieczeniow
Buryan Elzbieta

taprasza

, Szerokl wachlarz firm ubezpieczenio
MN-HDI, \X/ARTA'PRO

~wt.

czwartek 11. 00-1 6.0

BIURO
RACHUNKOWE

@ferujemy obsi‘uge
firmlwizakresied

R@E@ﬁ rozchodéw
IRyczaltow,

SIRozliczerilz] rzedem [Skarbowym
o 8@5@:@&0
SIProwadzenielspraw;

Joanna Nowalk
tel. 600 445 057
Joanna Nowakowska
tel. 660 705 367

FHU A-Z INSTAL

Grzegorz Somerlik

¥43-410 Zebrzydowice, ul. Stowackiego 23
grzegorz.somerlik@onet.eu

+48 519 125 197

www.azinstal:p|

L]
= Urzadzenia do klimatyzacji i wentylacji
SPRZEDAZ | MONTAZ | SERWIS

« Rekuperacja, Pompy ciepta, Chtodnictwo

« Elektroinstalacje, Odgromy, Pomiary elektryczne
« Instalacje TV-SAT

« Monitoring, Alarmy, Domofony

+ Specjalistyczne prace dla gérnictwa

POGOTOWIE
« ENERGETYCZNE
+ KLIMATYZACYJNE
+ WENTYLACYJNE

+48 519 125 197

Dojedziemy i usuniemy lub ograniczymy awarig

Zapytaj, a my znajdziemy optymalne rozwiazanie dla Ciebie

Dzialamyg7(dni w, tygodniu

Zlecenialreklamowe

HWiahomose 30ad Pt 55095 qeiogolczebrzydonican!

Firma Produkcyjno Handlowo Ustugowa

Holub Adam
Producent siatki ogrodzeniowej

43-419 Koriczyce Wielkie
ul. Statek 12

tel, +48 728 998 644  wip s4s-195-36-43

I(DMPLEKSOWE UStUGI ELEKTRYCZNE
= [przerabki, nowe instalacje, przytacza)

8 MONTAZ | NAPRAWA INSTAMC#VDUMOFONOWYCH
1 VIDEOFONOWYCH / AUTOMATYKA BRAMOWA

@ POMIARY / ODBIORY INSTALAC)I ELEKTRYCZNYCH
® MONTAZ | PODEACZENIE SPRZETU RTV | AGD
@ ANTENY DVBT i SAT

@ ZALATWIAMY WSZYSTKIE FORMALNOSCI
ZWIAZANE Z ENERGETYKA

@ WYCENA INSTALAC]I GRATIS

www.elektro-line.eu




INFORMATOR URZEDOWY

Z PRAC RADY GMINY ZEBRZYDOWICE

16 maja br. odbyto sie posiedzenie Komisji Gospodarczej Rady Gminy, na ktdrej omo-
wione zostafy tematy dotyczace bezpieczenistwa i porzadku publicznego na terenie Gmi-
ny. Pani Komendant Komisariatu Policji — Monika Buczkowska przedstawita informacje
0 stanie bezpieczeristwa i porzadku publicznego na terenie dziatania jednostki za 2017
rok (statystka — w nastepnym numerze ,WzP"). Pan Komendant Stanistaw Pawtowski
przyblizyt dziatalnos¢ Ochotniczych Strazy Pozarnych na terenie gminy w ubiegtym roku.

17 maja cztonkowie Komisji Spotecznej spotkali sie z przedstawicielami niepublicznych
zaktadéw opieki zdrowotnej — Panig Elzbieta Majka i Panem Bogdanem Stepieri. Lekarze
przedstawili informacje dot. zakresu swiadczonych ustug medycznych w ramach kontraktu z
NFZ oraz ocenili stan zdrowia ucznidw szkét podstawowych z terenu gminy. Radni zapoznali
sie zinformacja dot. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Promogji Zdrowia.

21 maja 2018 roku Komisja Budzetowa zapoznata sie z realizacjg budzetu Gminy za
2017 rok, sprawozdaniami finansowymi Gminnego Osrodka Kultury i Gminnej Biblioteki
Publicznej za ubiegty rok oraz informacja nt. projektow planowanych do realizacji dofi-
nansowywanych przez UE.

Na XXXIII sesji, w dniu 24 maja br., Rada Gminy Zebrzydowice podjefa nastepujace
uchwaty w sprawie:

- zatwierdzenia sprawozdania finansowego oraz sprawozdania z wykonania budze-
tu Gminy Zebrzydowice za 2017 rok,

- udzielenia absolutorium Wéjtowi Gminy Zebrzydowice za 2017 rok,

- zatwierdzenia sprawozdania rocznego Gminnego OSrodka Kultury w Zebrzydowi-
cach za 2017 rok, dla ktérego Gmina Zebrzydowice jest organizatorem,

- zatwierdzenia sprawozdania rocznego Gminnej Biblioteki Publicznej w Zebrzydo-
wicach za 2017 rok, dla ktérej Gmina Zebrzydowice jest organizatorem,

- zmiany Wieloletniej Prognozy Finansowej Gminy Zebrzydowice,

- zmiany budzetu na 2018 rok,

- zaciggniecia pozyczki z Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodar-
ki Wodnej w Katowicach,

- przejecia przez Gmine Zebrzydowice koszenia poboczy drdg powiatowych na tere-
nie Gminy Zebrzydowice,

- okredlenia wykazu kapielisk oraz sezonu kapielowego na terenie Gminy Zebrzy-
dowice na 2018 rok.

Program Ograniczenia Niskiej Emisji
Informacja o naborze wnioskow

na wymiane kotlow c.0. w 2018 roku

W zwiazku z podjeciem przez Rade Gminy Zebrzydowice w dniu 31 sierpnia 2017r.
Uchwaty Nr XXVIII/284/17 w sprawie przyjecia Regulaminu udzielania dotacji na dofi-
nansowanie wymiany istniejacych Zrodet ciepta na nowe, wysokosprawne jednostki w
budynkach / lokalach mieszkalnych zlokalizowanych na terenie Gminy Zebrzydowice,
zmienionej uchwata Nr XXXI1/345/18 Rady Gminy Zebrzydowice z dnia 22 marca 2018r. —
w terminie od 07 do 18 maja 2018 r. przeprowadzony zostat nabdr wnioskéw na 2018 rok.

Nabér wnioskow dotyczyt tylko i wytacznie tych wnioskodawcéw, ktérzy zamierzaja
wymienic stare nieefektywne kotty na paliwo state pozaklasowe, lub spetniajace normy nie
wyzsze niz 2 klasy emisji wg normy PN-EN 303-5:2012 na nowe wysokosprawne jednostki
tj. kotty gazowe z zamknieta komorg spalania i/lub kondensacyjne lub weglowe co najmniej
5 klasy emisji wg normy PN-EN 303-5:2012 w terminie do dnia 30 listopada 2018r.

tacznie wptyneto do Urzedu Gminy Zebrzydowice 113 wnioskow, w tym
42 wnioski dot. wymiany starych nieefektywnych kottéw weglowych na nowe
wysokosprawne jednostki na paliwo state, przy czym 38 na ekogroszek i 4 na
pellet, 70 wnioskéw na gaz i 1 wniosek wspdlnoty mieszkaniowej. Jesienia
2017r. tylko 51 mieszkancow zadeklarowato (ankietami udostepnionymi w
Wiadomosciach znad Piotrowki) wymiane piecow w 2018r.

Aktualnie trwa weryfikacja wnioskéw, w tym pracownicy Urzedu Gminy Zebrzy-
dowice rozpoczeli przeprowadzanie kontroli, podczas ktdrych spisywane s3 protokoty
weryfikacyjne.

Nastepnie z wnioskodawcami, ktdrzy spetnia wymogi requlaminowe, w ramach za-
bezpieczonych $rodkow finansowych w budzecie gminy na 2018, zostang spisane umo-
wy o dofinansowanie inwestycji wymiany kottéw c.o. Zgodnie z requlaminem ubiegajacy
sie 0 dofinansowanie moga ponosic koszty (moga by¢ wystawiane faktury) dopiero po
Zawarciu umow.

Modernizacja systemu zaopatrzenia w wode

na terenie Gminy Zebrzydowice

Projekt dofinansowany jest z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ra-
mach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014-2020
0§ priorytetowa: V. Ochrona srodowiska i efektywne wykorzystanie zasobéw. Dziatanie
5.1 Gospodarka wodno-sciekowa, poddziatanie 5.1.2 Gospodarka wodno-$ciekowa RIT
Subregionu Potudniowego.

Wykonawca robdt jest konsorcjum firm: Hydro - Instal ZIS Homa - Homa Sp. J. Mazarico-
wice 178 1 WIiR0 Stanistaw tacek Wykonawstwo Instalacji i Robdt OgdInobud. Istebna 1241.

W ramach zadania zakoriczono juz roboty modernizacyjne na obiekcie SUW Mysliw-
ska w Koficzycach Matych polegajace na zakupie agregatu pradotwdrczego i jego po-
sadowieniu na fundamencie zelbetowym, przebudowano czes¢ technologiczng obiektu,
przeniesiono wezet dawkowania podchlorynu sodu ze stacji ,JOM” do SUW Mysliwska,
wymieniono agregaty pompowe na nowe oraz przeniesiono ukfad zasilania elektryczne-
go silnikéw pomp z obiektu,, TOM” przy ul. Staropolskiej do SUW Mysliwska.

W dalszym ciggu sa kontynuowane roboty zwigzane z modernizacj sieci wodocia-
gowej na ul. Kochanowskiego oraz na ul. Orzeszkowej w Zebrzydowicach.

Planowany termin zakoriczenia zadania to Ill kw. 2018 r. Wartos¢ zadania wynosi:

2152379,26 7t /brutto/. Dofinansowanie z EFRR: 85% kosztow kwalifikowalnych.

| poziom ostrzegania — kolor zétty (informacyjny i edukacyjny)

Na podstawie art. 92 ust.1 pkt 2) 1d ustawy Prawo ochrony $rodowiska, Wojewddz-
ki Inspektorat Ochrony Srodowiska w Katowicach informuje, majac na uwadze ochrone
zdrowia ludzi, ze wystepuje ryzyko przekroczenia Srednich rocznych pozioméw dopusz-
czalnych pytu zawieszonego PM10, PM2.5 oraz poziomu docelowego benzo(a)pirenu.

Na nizej wymienionych stanowiskach zostaty przekroczone wartosci srednie z okre-
su dwunastu miesiecy wynoszace 40 pg/m’ dla pytu zawieszonego PM10, 25 lig/m? dla
pytu PM2,5 oraz 1 ng/m? dla benz(a)pirenu w PM10.

Nazwa strefy Nazwa stagji Ianieczyszczenia przekraczajace
poziomy dopuszczalne i docelowe
Aglomeracja Dabrowa Gornicza, benzo(a)piren w PM10
Gérnoslaska ul. Tysiaclecia
Gliwice, ul. Mewy pyt zawieszony PM2.5

Katowice, ul. Kossutha

Katowice, ul. Plebiscyto-
wa/A4

Zabrze, ul. M. Curie-
-Sktodowskiej

Rybnik, ul. Borki
Zory, 0s. Gen. Wiadystawa

pyt zawieszony PM2.5, benzo(a)piren w PM10
pyt zawieszony PM2.5, pyt zawieszony PM10

pytzawieszony PM10

Aglomeracja
Rybnicko-Jastrzebska

benzo(a)piren w PM10, pyt zawieszony PM10
pytzawieszony PM2.5, pyt zawieszony PM10

Sikorskiego

miasto Bielsko-Biata | Bielsko-Biata, ul. Kossak- | benzo(a)piren w PM10
-Szczuckiej

miasto Bielsko-Biata | Bielsko-Biata, ul. Sternicza | pyt zawieszony PM2.5

miasto Czestochowa | Czestochowa, ul. Baczyd- | benzo(a)piren w PM10
skiego

miasto Czestochowa | Czestochowa, ul. Zana pyt zawieszony PM2.5

strefa $laska Godéw, ul. Gliniki benzo(a)piren w PM10, pyt zawieszony PM2.5
Knuréw, ul. Jednosci benzo(a)piren w PM 10, pyt zawieszony
Narodowej PM 10
Pszczyna, ul. Bogedaina benzo(a)piren w PM10, pyt zawieszony PM10
Tarnowskie Gory, pyt zawieszony PM2.5, benzo(a)piren w M 10
ul. Litewska
Zawiercie, benzo(a)piren w PM10

ul. M. Sktodowskiej-Curie
Iywiec, ul. Kopernika
Myszkéw, ul. Miedziana
Wodzistaw Slaski,
ul. Gatczyniskiego
Wobec powyzszego, zwtaszcza z uwagi na ryzyko przekroczenia poziomu docelowe-
go benzo(a)pirenu w pyle PM10, dziataniami ograniczajacymi skutki i czas trwania za-
istniatych przekroczeri powinny by¢ objete wszystkie miasta i powiaty w wojewddztwie
$laskim. Wios

benzo(a)piren w PM10, pyt zawieszony PM10
pyt zawieszony PM10
pyt zawieszony PM10
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Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej w Zebrzydowicach

Osoby zalezne s w$réd nas !

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zebrzydowicach uprzejmie informuje o po-
stepach w realizacji projektu pn. ,Osoby zalezne s wsréd nas — wsparcie dla roz-
woju ustug spotecznych zapobiegajacych ubéstwu i wykluczeniu spotecznemu
osob zagrozonych”.

W ramach projektu w lutym br. rozpoczelimy realizacje grupy wsparcia dla
opiekundw, w ramach ktérej 7 osob (w tym 6 kobiet) sprawujacych stata opieke nad
osobami niesamodzielnymi, 2 razy w miesigcu spotyka sie w nowowyremontowanej sali
na poddaszu Urzedu Gminy, gdzie pod okiem psychologa, maja mozliwos¢ wymiany do-
Swiadczen i udzielenia sobie wzajemnego wsparcia, uzyskania pomocy psychologicznej,
nabycia wiedzy na temat sposob6w radzenia sobie z obcigzeniem psychicznym wynika-
jacym ze sprawowanej statej opieki. Grupa bedzie dziata¢ do grudnia br.

Ponadto w ramach projektu na biezaco od lipca 2017r. do grudnia 2018r. realizowa-
ne s3 nastepujace formy wsparcia:

0Osrodek Krotkoterminowego Pobytu Dzien-
nego (OKPD), w ramach ktérego 10 oséb niesamo-
modzielnych w wieku 60+ dowozonych jest raz w
tygodniu, pod opieka opiekunki, na zajecia terapii za-
jeciowej, odbywajace sie w nowowyremontowane; sali
na poddaszu Urzedu Gminy w Zebrzydowicach, pozba-
wionej barier architektonicznych. Celem urozmaicenia
zaje¢ w OKPD uczestnicy i uczestniczki biorg udziat w
réznego rodzaju wydarzeniach kulturalnych odbywaja-
cych sie na terenie naszego regionu. W maju br. wybrali
sie na XXV Miedzynarodowy Przeglad Zespotdw Regio-
nalnych,, ZtOTY KtOS” Euro-Folklor 2018 w Gminnym Osrodku Kultury w Zebrzydowicach.
Ponadto planuja wycieczke do zamku w Pszczynie.

Ustugi opiekuncze swiadczone w miejscu zamieszkania w zastepstwie za
opiekundw faktycznych, ktérych celem jest odcizenie opiekunéw w sprawowanej
przez nich opiece nad osobami zaleznymi. Ustugi sa swiadczone w godzinach dogodnych
dla opiekundw tj. popotudniami, w weekendy, 5 godzin tygodniowo. Z tej formy wspar-
cia korzystaja obecnie 3 osoby niesamodzielne w wieku 60-+.

Asystent Osoby Niepetnosprawnej, ktérego zadaniem jest m.in. ufatwienie
osobie niepetnosprawnej wykonywania czynnosci dnia codziennego, pomaganie jej w
uzyskaniu jak najwiekszej samodzielnosci. Z tej formy wsparcia korzystaja obecnie 3 oso-
by niepetnosprawne.

Celem projektu jest wzrost dostepnosci i jakosci ustug spotecznych zapobiegajacych
ubdstwu i wykluczeniu spofecznemu niepetnosprawnych i niesamodzielnych mieszkan-
cdw Gminy Zebrzydowice oraz ich opiekundw.

Projekt wspotfinansowany jest ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Slaskiego na lata 2014-2020
i jest skierowany do osob bedacych w najtrudniejszej sytuadji zyciowej, a jego catkowita
wartos¢ wynosi 218 412,50 zt, w tym 185 650, 62 zt dofinansowania ze Srodkdw unijnych.

Projekt cieszy sie duzym zainteresowaniem wsrdd uczestnikéw(czek), zaréwno oséb
niesamodzielnych jak i ich opiekundw.

Policjantka na urlopie zatrzymata

nietrzezwego kierowce

Dzielnicowa z komisariatu w Zebrzydowicach, bedac na urlopie zauwazyta mez-
azyzne, ktéry majac do dyspozycji caty parking zaparkowat na chodniku. Chwile pozniej
byt juz obezwtadniony przez policjantke. Okazato sie, ze kierowca opla miat prawie 2,5
promila alkoholu w organizmie. Teraz czeka go sprawa w s3dzie za prowadzenie pojazdu
w stanie nietrzezwosci.

(ate zdarzenie miato miejsce wezoraj w Jastrzebiu Zdroju. Bedaca na urlopie po-
liantka z zebrzydowickiego komisariatu byta na spacerze. Przechadzajac sie ul. War-
minska zauwazyta mezczyzne, ktdry zatrzymat swojego opla na chodniku. Nie bytoby w
tym nic szczegdlnego, gdyby uwagi policjantki nie zwrdcit sposéb zachowania kierowcy
podczas wysiadania z auta oraz to, ze kierowca opla miat do dyspozycji caty pusty par-
king. Mezczyzna udat sie do bankomatu. W tym czasie policjantka postanowita dziatac.

Fundu sze
Europejskie
Program Regionalny

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

4 Slaskie.

Majac podejrzenie, ze mezczyzna jest pijany, powiadomita dyzurnego policji w Jastrzebiu
Zdroju, ktory natychmiast wystat wsparcie. Nastepnie wyczuwajac silng wori alkoholu
od wracajacego z bankomatu 32-letniego kierowcy poinformowata go, ze dalej juz nie
pojedzie. Mezczyzna zaczat sie szarpac z policjantka. Przechodzacy obok 40-letni miesz-
kaniec Jastrzehia widzac cata sytuacje pomdgt policjantce i wspdlnie obezwiadnili agre-
sora. Pijany kierowca zostat przekazany w rece mundurowych z Jastrzebia Zdroju. Prze-
prowadzone badanie potwierdzito, Ze kierujacy oplem 32-latek miat ponad 2,2 promila
alkoholu w organizmie. Teraz odpowie za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci,
za co moze mu grozi¢ kara do 2 lat wiezienia. Gdyby nie zdecydowana reakcja policjantki,

pijany kierowca mégtby on doprowadzi¢ do tragedii na drodze. #édho: KPP Cieszyn

Hit tej wiosny - kompostownik

W miesigcu kwietniu zostat uruchomiony program uzyczenia kompostownikow
na terenie naszej gminy, ktory stat sie strzatem w przystowiowa dziesiatke. Pierwotnie
zaktadano uzyczenie 50 szt. kompostownikow , jednakze zainteresowanie taka forma na-
bycia tego typu urzadzenia przerosto najsmielsze oczekiwania i zwiekszono ostatecznie
ilos¢ do 200 kompostownikow dostepnych w 2018r.

Nastepny nabdr wnioskéw planowany jest wiosng 2019 roku.

Ponizej zamieszczamy instrukcje, ktdra moze pomdc w prawidtowym i efektywnym
kompostowaniu odpadéw biodegradowalnych. Jednoczesnie zachecamy do takiej for-
my zagospodarowania odpadow biodegradowalnych, przedstawione postepowanie jest
priorytetowa forma zagospodarowania odpaddw bio i zaleca sie ja stosowac przed wrzu-
ceniem tego rodzaju odpadu do worka koloru brazowego.Takie postepowanie z odpada-
mi skutecznie obniza koszty sytemu odbioru odpadéw od mieszkaricéw naszej gminy.

Umiejscowienie kompostownika: Po prawidtowym montazu kompostownik
najlepiej umiesci¢ w miejscu zacienionym bezpodrednio na gruncie, tak aby nadmiar
wilgodi z kompostowanego materiatu mogt odptynac z gleby, a mikroorganizmy gle-
bowe oraz dzdzownice mogty przenikna¢ do kompostu. Ustawienie kompostownika w
ustronnym i zacienionym miejscu bedzie korzystne dla rozktadu (kompost bedzie réw-
nomiernie sie rozktadat).

Co to jest kompostowanie: Kompostowanie to proces rozktadu materii organicz-
nej na proste zwiazki w postaci kompostu. Innymi stowy jest to biologiczna przemiana
odpaddw z domu i ogrodu i pozyteczny nawdz. Na proces ten maja wptyw: rodzaj kom-
postowanego materiatu oraz stopieri jego rozdrobnienia, dostepnos¢ tlenu, wilgotnos¢,
temperatura oraz ilos¢ mikroorganizméw bioracych czynny udziat w kompostowaniu.
Kompostowanie moze odbywac sie na pryzmie kompostowej lub w kompostowniku,
gdzie warunki dla rozktadu s3 duze lepsze.

Czym jest kompost: Kompost to nawdz organiczny powstajacy gtéwnie z resztek
roslinnych. Charakteryzuje sie znaczaca zawartoscia azotu, potasu i przyswajalnych form
fosforu. Kompost jest tatwo przyswajalnym dla roslin ogrodniczym skfadnikiem gleby,
zwanym tez préchnica.

Jak zacza¢: Jezeli istnieje taka mozliwo$¢ to pierwsza warstwe w kompostowniku
mozna,zbudowac”z drobnych gatazek, tak aby stanowita warstwe drenazowa dla $wie-
z7ego materiatu, ktry czesto jest zbyt mokry i jednoczesnie zapewniata dostep powie-
trza. Jezeli nie posiadamy drobnych gatazek warto, aby materiat na dolng warstwe byt
mozliwie luzny oraz suchy. Na tak przygotowane podfoze uktadamy pierwsza warstwe
materiatu na kompost (np. koszona trawa, opadte liscie lub kuchenne bioodpadki).

Jak kompostowaé: W kompostowniku materiat umieszczamy warstwami. W mia-
re mozliwosci materiat powinien by réznorodny. Nalezy zadbac o to aby jedna warstwa
materiatu nie miata wiecej niz 30 cm. Bardzo wazna jest takze odpowiednia wilgotnos¢
kompostu. Materiat w kompostowniku nie moze by¢ wysuszony, nie moze sie kruszy¢ w
dtoni), lecz takze nie powinien by¢ zbyt mokry - widoczne krople wody (takze w dolnej
czesci kompostownika pod klapkami). Kompostowanie bedzie szybsze jezeli raz na kilka
tygodni kompostowany materiat zostanie powierzchniowo przemieszany. Taki zabieg
spowoduje napowietrzenie gérnej warstwy i wymieszanie w celu uzyskania réwno-
miernego rozktadu. Nie powinno sie ubija¢ kompostu, zbyt mocno zgnieciony materiat
uniemozliwia kompostowanie tlenowe. Pomocnym zabiegiem bedzie dodanie cienkiej
warstwy gleby co pomoze polepszyc strukture kompostu i przy$pieszy kompostowanie.
W okresie wiosenno-letnim otwieramy zawdr dostepu powietrza w klapie (musi by¢
widoczny napis - open), jesienia i zimg kolisty zawdr zamykamy, aby przedtuzy¢ czas
kompostownia takze o chtodne miesiace. Po okresie od okoto 8 tygodni do roku w zalez-
nosci od czynnikdw wewnetrznych i zewnetrznych mozna podbiera¢ kompost poprzez
drzwiczki znajdujace sie w dolnej czesci kompostownika. Nawéz wybiera sie poprzez ot-
wory szpadlem lub topatka. Nalezy uwazac przy tym, aby nie uszkodzi¢ pojemnika. Na-
woz mozna wybiera w rdznych fazach roztozenia. Kompost $wiezy jest to brunatna dos¢
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wilgotna masa, ktra nie wyglada jeszcze jak ziemia. Widoczne sg nieroztozone czastki
i Zdzbfa trawy czy igliwia. Mozna nig juz nawozi¢, gdyz reszta procesu rozktadu bedzie
zachodzi¢ w glebie. Kompost dojrzaty to masa przypominajaca ziemie lub torf bezwonna
lub o zapachu lesnej sciétki. W kompostowniku jest ona dos¢ zbita lecz po wyjeciu ma
strukture rozpulchnionej gleby.

Co robi¢ z kompostem ? Kompost to nawdz, ktdry wykorzystywany jest w wielu
miejscach w ogrodzie. Nadaje sie jako dodatek do sadzenia roslin (takze roslin doniczko-
wych), drzew i krzewéw. Kompostem mozemy tez nawozic poprzez sciétkowanie wokot
drzew i krzewdw. Mozliwe jest takze zasilenie w substancje odzywcze trawnika tym na-
wozem poprzez rozrzucenie cienkiej warstwy wczesng wiosn i przegrabienie trawnika.
Kompostem dojrzatym nie mozna przenawozi¢ cho¢ do sadzenia musi by¢ mieszany z
ziemia.

Co mozna wrzuca¢ do kompostownika: Do kompostownika nadaje sie wiele
réznych odpadkéw organicznych: chwasty bez nasion, podwiednieta skoszona trawa,
liscie, rozdrobnione gatezie oraz drobne gatazki, darn, igliwie, kora, trociny, opadte owo-
ce, kwiaty ciete i doniczkowe, zielone czedci roslin, podsuszony osad z oczka wodnego,
niezadrukowana rozdrobniona tektura, odpadki kuchenne pochodzenia roslinnego (np.
obierki warzyw), popiét drzewny z kominka , ogniska ( musi by¢ zimny !!).

Czego nie powinno si¢ kompostowac: materiatu nieorganicznego (szkfo, pla-
stik, metale, gruz, piasek, Srodki chemiczne), zakonserwowanych sola lub octem od-
padkow, resztek potraw zawierajacych duzg ilos¢ thuszezy, kosci, migs, zadrukowanego
papieru, chwastow z dojrzatymi nasionami oraz m.in. perzu i innych mogacych rosna¢
zklycza.

Najczesciej popetniane btedy przy kompostowaniu:

« ustawienie kompostownika na betonie lub innym nieprzepuszczalnym podtozu.
Nadmiar wilgoci kumuluje sig w dolnej czedci, co nie pozwala na prawidtowy rozktad

« ustawienie kompostownika na pochytej powierzchni moze powodowac nieréw-
nomierne naprezenia i uszkodzenia pojemnika. Nalezy tez pamietac, aby wokét kompo-
stownika byto wystarczajaco duzo miejsca na obstuge.

« wysuszanie kompostu proces rozktadu zanika, gdy kompostowana masa jest zbyt
sucha. Warto delikatnie nawodni¢ polewajac woda kompost po wewnetrznej stronie
Scian kompostownika

- zbytnie przemoczenie kompostu kompost zbyt mokry, czesto polany duza iloscia
wody zaczyna rozkfadac sie beztlenowo (jest to dtugotrwaty proces), ktéry moze uwal-
nia¢ nieprzyjemne zapachy. Taki kompost nalezy przemiesza¢ i umozliwi¢ mu wyschnie-
cie, ewentualnie mozna dodac suchego materiat do kompostu.

- Kompost jest zbytnio zbity czesto nawet ugniatany co spowalnia kompostowanie -
w takim przypadku nalezy rozluzni¢ strukture poprzez przemieszanie a kolejne warstwy
luzno uktadac

« Dorzucanie goracego popiotu do kompostownika pojemnik jest wykonany z plasti-
ku, ktdry jest palny i nawet mate zarzewie ognia z popiotu moze spowodowac catkowite
sptoniecie kompostownika

«Wrzucanie do kompostownika chwastow z nasionami zapewne spowoduje kietko-
wanie nasion w kompostowniku oraz tam gdzie kompost byt uzywany

« Wyrzucanie do kompostu odpadkéw miesnych i seréw moze wabi¢ nieproszonych
gosci: gryzonie, ptaki, koty.

Wskazéwki i porady dotyczace kompostowania

« Nie wrzucaj catej skoszonej trawy do kompostownika pozostawiajac potowe obok
kompostownika na dwa dni az zwiednie. Wtedy umies¢ ja w kompostowniku, w ten spo-
s0b dostarczysz mikroorganizmom tlen a wilgotnos¢ pryzmy bedzie lepsza

« Staraj sie dawac na kompostownik materiat réznorodny, warto miesza¢ materiat
suchy z mokrym - przyspiesza to proces kompostowania

« Rozdrabniaj materiat, ktdry umieszczasz- im drobniejszy tym mikroorganizmy
szyhciej przerobia go na kompost

« Sprawdzaj okresowo wilgotnos¢ w kompostowniku (zaréwno pod pokrywa jak i na
spodzie) - ma ona istotny wptyw na tempo rozktadu

- Uzywaj preparatéw przyspieszajacych rozktad. Sa one bardzo przydatne szczegdl-
nie przy zaktadaniu kompostownika.

Dzieki wyselekcjonowanym szczepom bakterii kompostownik bedzie w petni efek-
tywnie pracowat od pierwszego zatadunku.

« Kompostowac w termokompostowniku mozna takze w okresie jesienno- zimo-
wym, gdy temperatury nie spadaja ponizej 5 st. C. Przy nizszych temperaturach kompost
moze zamarznac i zatrzymac, lecz gdy tylko temperatura zwieksza sie proces komposto-
wania wznawia sie.

02.06: 2016 PEAC ZAMKG W Yogs
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€ 13.45- zbiérka samochodéw bojowych pod Komisariatem Policji w Zebrzydowicach- przejazd

15.15 Pokazy stuzb mundurowych...m.in. Stuzba Wiezienna Cieszyn, PSP Cieszyn, OSP

Akcja ,, JEDZ Z GLOWA”- organizowana przy wspétudziale Stowarzyszenia Promocji i
Rozwoju Ustronia, Wojewoédzkiego Osrodka Ruchu Drogowego w Katowicach oraz

Ponadto w programie: stoisko historyczne Policji Polskiej -Tomasz Witarnski KMP Katowice
-muzeum pozarnictwa, bezptatne badanie wzroku , DOKTOR MARCHEWKA”, konkursy

Sponsorzy: Gmina Zebrzydowice, Alarmadi, Gosciniec Zamkowy, J.P COVER “

DZIECIOM

N
&

O

PROGRAM %
Start godz. 13,45 dziedziniec zamkowy
na zamek w Konczycach Matych.
14.00 Uroczyste rozpoczecie festynu
14.10 Wystep dzieci z Przedszkola w Konczycach Matych
14.40 Wystep dzieci z SP Konczyce Mate

Konczyce Mate wraz z Grupg | Pomocy Cieszyn oraz

Wydziatu Ruchu Drogowego Komendy Powiatowej Policji
w Cieszynie.

W festynie udziat wezma: KPP Cieszyn, Komisariat Policji w Zebrzydowicach, Stuzba
Wiezienna Cieszyn, PSP Cieszyn, OSP gminy Zebrzydowice, Straz Miejska Jastrzebie
Zdroj, Grupa | Pomocy Cieszyn, Lasy Panstwowe- Nadle$nictwo Ustron, Samochody
Specjalne ,SZCZESNIAK”, WKU Bielsko- Biata, XVIII Bielski Batalion Powietrzno-

Desantowy, US w Cieszynie,

rodzinne, malowanie twarzy, darmowa grochéwka
Po pokazach zabawa taneczna gra zespét: , MARKIZ”

Zapraszajg organizatorzy!
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INFORMATOR SZKOLNY

Szkota Podstawowa w Kaczycach

Sukces Karoliny

Mito nam ogtosic, ze uczennica Karolina Dy-
nek z klasy 2A zostata jedna z laureatek (zajefa Il
miejsce) IV Regionalnego konkursu bibliotecznego
Wielki powrét Ondraszka czyli nowe, przedziw-
ne historie o beskidzkim zbojniku w XXI wieku”.
Konkurs zostat zorganizowany przez Osrodek Do-
skonalenia Zawodowego ,Publisher-Innowacje” w
Cieszynie, Pedagogiczng Biblioteke Wojewddzka
w Bielsku-Biatej i Zespét Szkot nr 9 w Jastrzebiu-
-Zdroju. Przedmiotem konkursu bylo napisanie
w dowolnej formie literackiej (odrecznie) historii
inspirowanej przygodami zbéjnika Ondraszka dzie-
jacej sie wspdtczesnie.

Uroczyste rozdanie nagrdd i prezentacja wy-

=& réznionych prac odbyta sie w Osrodku Doskonalenia

Zawodowego w Cieszynie w dniu 8 maja 2018 r. 0 godz. 16.00.
Dzigkujemy pani Katarzynie Dynek za wsparcie logistyczne przy organizagji wyjazdu.

Gminne zmagania z matematyka

W dniu 17 maja 2018r. odbyt sie po raz kolejny w Szkole Podstawowej w Kaczycach
gminny konkurs ,Matematyczne Potyczki”. W rozgrywkach wziety udziat trzyosobowe
druzyny klas széstych i siédmych ze szkét podstawowych naszej gminy. Uczniowie bio-
racy udziat w konkursie wykazali sie umiejetnosciami rozwigzywania zadari wymagaja-
cych pomystowosci i sprytu. Uczestnicy byli doskonale przygotowani, niemalze do korica
nie byto wiadomo kto bedzie zdobywca gtéwnej nagrody. Po tak wyréwnanej walce naj-
lepszymi okazali sie uczniowie z klasy siodmej Szkoty Podstawowej w Kaczycach.
Tuz za nimi znalezli sie siodmoklasisci ze SP w Zebrzydowicach, a miejsce trzecie
zajeli uezniowie klasy széstej z SP w Kaczycach. Gratulujemy zwyciezcom. Nagrody
w konkursie ufundowata Rada Rodzicow dziatajaca przy Szkole w Kaczycach. Kon-
kurs przygotowata Justyna Koch.

Sukces Klaudii

W tym roku odbyta sie juz szésta edycja konkursu,,Zdrowie po cieszyrisku” organizo-
wanego przez Starostwo Powiatowe w Cieszynie. Wzieta w nim udziat uczennica naszej
szkoty Klaudia Kempny, ktdrej basn zdobyta Il miejsce w kategorii literackiej w grupie
miodszej. Klaudia napisata ciekawy i pomystowy tekst pt.’Jak Gabzdylowie ze smart-
fonerig walczyli’, ktérego przestanie prozdrowotne dotyczyto walki z uzaleznieniem od
telefonéw i gier internetowych oraz wiasciwego nawigzywania relacji miedzyludzkich.
Klaudii gratulujemy kreatywnosci, Zyczac dalszych sukceséw. Uczennice przygotowywa-
ta Mirela Sikora.

Targi Edukacyjne Szkot Ponadgimnazjalnych

W srode 25. 04. 2018 roku odbyty sie Targi Edukacyjne Szkét Ponadgimnazjalnych w
Szkole Podstawowej w Kaczycach. Uczniowie klas trzecich wraz z rodzicami mieli okazje
zapoznac sie z oferta edukacyjng szkét z Cieszyna, Jastrzebia, Skoczowa, Wisty i Bielska
- Biatej.

Goscilismy: z Bielska — Biatej: Liceum Ogdlnoksztatcace im. T. Kosciuszki;

z Cieszyna: Liceum Ogélnoksztatcace im. M. Kopernika, Liceum Ogélnoksztatcace
im. A. Osuchowskiego, Zespét Szkét im. W. Szybiriskiego, Zespdt Szkét Technicznych, Ze-
spét Szkét Budowlanych, Zespét Szkét Ekonomiczno - Gastronomicznych, Zaktad Dosko-
nalenia Zawodowego, Szkota Organizadji i Zarzadzania;

z Jastrzebia: Zespot Szkot nr 3, Zespt Szkét nr 6; ze Skoczowa: Zespdt Szkot Technicz-
nych i OgéInoksztatcacych;

zWisty Zespét Szkét Gastronomiczno - Hotelarskich.

Targi byty okazja do zdobycia wyczerpujacych informacji zwigzanych z kierunkami
ksztatcenia, ofert zajec pozalekcyjnych, jak réwniez atmosfera szkoty. Szkoty byty repre-
zentowane zardwno przez tamtejszych nauczyciel, jak i uczniéw.

Wszystkim nauczycielom i uczniom reprezentujacym szkoty ponadgimnazjalne ser-
decznie dziekujemy.

Szkota Podstawowa w Zebrzydowicach

Tega gtowa

Kolejny raz gimnazjalisci z Zebrzydowic wzieli udziat w Powiatowym Konkursie
Frazeologicznym ,Tega gtowa” zorganizowanym w Koriczycach Wielkich. Po pokonaniu
etapu szkolnego wytypowano reprezentacje do szczebla powiatowego. W eliminacjach
grupowych uczennice z klas trzecich: Agnieszka Jaworska, Sabina Morcinek (k. Il b)
i llona Gojowy (k. Illc) wywalczyty Il miejsce. Gratulujemy!

Zdrowie po cieszynsku

24 kwietnia br. odbyt sie finat kolejnej edycji powiatowego konkursu ,Zdrowie po
cieszyisku”. Gléwnym celem programu byto upowszechnianie zasad promocji zdrowia i
profilaktyki choréb w nawiazaniu do kultury i tradygji Slaska Cieszynskiego. W kategorii
literackiej na podium znalazta sie uczennica klasy Il b gimnazjum Sabina Morcinek
i uzyskata Ill miejsce. Do konkursu przygotowywata sie pod okiem Katarzyny Dynek.
W kategorii scenka teatralna grupa w sktadzie: Weronika Cymorek, Szymon Tetla z
k. Illa, Dawid Konieczny z kl. 1l b oraz Kamil Kotatek z kl. lla wywalczyta | miejsce.
Gimnazjaliéci zaprezentowali scenke ,Rybiorz” i zostali docenieni za kreatywne potacze-
nie promocji zdrowia z kulturg i tradycja regionu, gre aktorska, dykcje, ruch i scenografie,
oprawe muzyczng i efekty dZzwiekowe. Do konkursu uczniéw przygotowaty polonistki:
Katarzyna Dynek i Aldona Kopiec.

O Ondraszku w XXI wieku

Sabina Morcinek z kLIll b Gimnazjum w Zebrzydowicach kolejny raz siegneta po
najwyzszy laur. Mfoda pisarka ma na swoim koncie wiele sukceséw literackich. W IV Re-
gionalnym Konkursie Bibliotecznym Sabina zdobyta | miejsce za stworzenie barwnej
historii o Ondraszku XXI wieku. Gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow!

Szkota Podstawowa w Koriczycach Matych

Szkota w Konczycach Malych po raz trzeci

b

»Zaswiecila na niebiesko”...

W kwietniu obchodzimy Swiatowe Dni Wiedzy o Autyzmie. Dniem solidarnosci
z osobami z autyzmem byt w naszej szkole 19 kwietnia. Koordynatorkami akcji po raz
trzeci byty panie: Bozena Borucka i Grazyna Szewczyk.

W kwietniowe obchody miesiaca wiedzy
na temat autyzmu wiaczyli sie wszyscy ucz-
niowie wraz z wychowawcami. W ubraniach
dzieci i nauczycieli tego dnia pojawity sie
akcenty niebieskiego koloru bedacego sym-
bolem solidarnosci z osobami z autyzmem.
Na lekcjach wychowawczych uczniowie klas
4-7 obejrzeli film ,Tacy Jak Wy - Autyzm” i
przygotowali foldery pod hastem ,Wiem. Ro-
zumiem. Pomagam”. W wykonaniu zadania
pomocna byta gazetka na temat autyzmu,
ktora organizatorki akcji przygotowaty na
pierwszym pietrze szkoty. Uczniom klas 1-3
wychowawcy przeczytali ksiazke pt. ,Podaj
fapke misiu”. Po wystuchaniu tej pieknej bajki o potrzebie akceptacji, przyjazni i tole-
rangji, dzieci narysowaty przygody gtéwnych bohateréw lektury, a ich prace wywieszono
na korytarzu.

Zaréwno film jak i ksigzka uswiadomity uczniom czym jest autyzm, jakie sa jego
objawy i jak nalezy postepowac w stosunku do kolegéw z autyzmem. Nie wszyscy sa
tacy sami. Zyja wsréd nas osoby zupetnie odmienne, ktérym nietatwo w zyciu. Czesto
trudno znaleZ¢ im przyjaciét. Trzeba pamigtac, ze inny nie znaczy gorszy. Trzeba tylko zo-
baczyc, jak wiele dobrego kryje sie pod jego odmiennoscia. Wszystkich nalezy szanowac
i akceptowac.

Dzigkujemy uczniom i nauczycielom za udziat w kolejnej akqji, Zapal sie na niebie-
sko dla autyzmu”. Zachecamy do obejrzenia wystawy prac dzieci w naszej szkole, zdjec z
akdji na stronie internetowej i do przeczytania bajeczki pt.,Podaj tapke misiu’, ktdra tak

wiele nas wszystkich moze nauczyc. Grazyna Szewczyk
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SZKOLKA KRZEWOW
OZDOBNYCH I BYLIN

Jolanta Marczynska t E

43-410 Zebrzydowice, ul. Jutrzenki 2 B (1 km za Biedronka)

® DRZEWA | KRZEWY SZCZEPIONE

® KRZEWY LISCIASTE I IGLASTE

® KRZEWY JAGODOWE

® ROZE ® AZALIE JAPONSKIE

@ BYLINY | SKALNIAKI ® ZIEMIA ® KORA

TEL. 32 46 92 500 KOM. 508 058 741, 513 046 864
Poniedzialek - Sobota: 8.00-16.00

Uslugi stolarskie - meble
Szybko, tanio, solidnie.

Oferujemy paristwu ustuge wymiany drzwiczek 1 blatow
kuchennych, dorsbke 1 przerébke.
Produkujemy nowoczesne meble na wymiar.
Oferujemy krétkie terminy, dobra jakos¢ 1 przystepna cene.
« meble kuchenne, pokojowe
+ szafy wnekowe, regaly

Domariski Bernard, ul. Cieszyriska 216, Jastrzebie Zdr6j

tel. 535 961 700

FOTOGRAFIA emerfm(}é‘ ol
Slubna

okolicznosciowa sesje wizerunkowe
rodzinna zdjecia profilowe
dziecieca w studio i w plenerze
portretowa

reportazowa Zdjecia do dokumentow,
reklamowa dyplomu, legitymacji
produktowa RETUSZ W CENIE

Zebrzydowice, ks. Janusza 4 (pawilon GS)
www.emerfoto.pl fb.com/emerfote emerfoto@emerfoto.pl tel. 506 279 363

PRACOWNIA

N\ Naprawa zniszczonych
|\ fotografii i reprodukcje

Przegrywanie kaset
VHS na DVD

Wywolywanie zdjec
Obrazy ze zdje¢
Duze i mate formaty
Ramki, albumy

FOTOPREZENTY:
koszulki,

\ kubki,
poduszki,

kalendarze

www.napikon.eu

SKLEP

SKLEP SPAWALNICZY
i SERWIS:

SPAWALNICZY | UL. CIESZYNSKA 107

&~~~ PALNIKI | JASTRZEBIE-ZDRO) (RUPTAWA

l" SPAWARKI | SKLEP CZYNNY PN - PT W GODZ. 8.00 - 16.00
REDUKTORY 50 W GODZ: 9.00- 13.00

AKCESORIA SPAWALNICZE PU N KT WYMI ANY

Q@ SERWIS GAZOW TECHNICZNYCH

SPAWALNICZY | xsoRTYMENT SPAWALNICZY

W KORZYSTNYCH CENACH

. 43-410 Zebrzydowice

UBEZPIECZENIA

FARO Macicj Simka | ; i

ul. Srebrna 4
tel kom.:

508 846 858
tel ffax:
32469 34 98

e-mail:

faro.maciejsimka@interia.pl

korﬁunlkity’m. math.lmwa. turystyczne, rolne

Nowoczesna technika grzewcza

CE WiV
. Zebrzydowice

ul. Ks. A. Janusza 4

Siedziba w pawilonie

obok sklepu INMET

Grzegorz Wawrzacz, tel. 604 630 983

SPRZEDAZ MONTAZ:

- KOLEKTORY SLONECZNE - KOMINKI Z PLASZCZEM
- KOTLY GAZOWE - INSTALACJE WOD-KAN

- CENTRALNE ODKURZANIE - INSTALACJE C.O.

- POMPY CIEPLA - KOTLOWNIE WEGLOWE

GABINET STOMATOLOGICZNY

Specjalista stomatologii ogéinej

kom. 602 501 967 ) !Jrzyimuie.-
Prosze dzwonic lub pisa¢ SMS Ponlezﬂg;glk(' : 1 2 ; 3
sroda- 9-12

43-410 Koriczyce Mate
ul, Kasztelariska 2a

czwartek - 14 -19
pigtek - 9- 14




INFORMATOR SZKOLNY

Podsumowanie projektu edukacyjnego
»NIE dla czadu” realizowanego w klasach I11

SP Konczyce Male

W roku szkolnym 2017/2018 klasy Il naszej szkoty przystapity do projektu edukacyj-
nego ,(zad i Ogien. Obudz czujno$c.” Byfa to kampania spoteczna zorganizowana przez
Wojewode Slaskiego oraz Komendanta Wojewddzkiego Paristwowej Strazy Pozarnej.

W ramach projektu kazdy uczen otrzymat pakiet edukacyjny ,Madre rady Zarka
— psa strazaka” skfadajacy sie z kart pracy, a nauczyciele podrecznik metodyczny. Od
listopada do marca realizowano zajecia, ktérych celem byly: informacja, edukadja, pod-
niesienie swiadomosci dzieci i odpowiednie przygotowanie ich do sytuadji kryzysowych.
Uczniowie poznali sympatycznego psa Zarka, dzicki ktoremu dowiedzieli sie
azym jest tlenek wegla, jak powstaje i jak sie przed nim ustrzec.

Podsumowaniem realizacji kampanii ,Nie dla czadu” byto spotkanie ze strazakiem z
Komendy Powiatowej PSP w Cieszynie. Podczas spotkania umundurowany strazak przypo-
mniat, czym jest zatrucie czadem, co moze by¢jego przyczyna oraz jak zachowywac sie pod-
(zas wystapienia zagrozenia. Wszyscy uczniowie uwaznie stuchali, a takze chetnie dzielili
sie wiedza, ktdra nabyli w trakcie realizowania projektu. Nie zabrakto tez bardzo istotnych
pytan, na ktdre gos¢ chetnie odpowiadat. Ponadto przypomniano numery alarmowe oraz
sposoby prawidtowego alarmowania strazy pozamej o zaistniatym niebezpieczenstwie.

Na zakoriczenie spotkania strazak wreczyt kazdemu uczniowi dyplom bedacy pa-
miatka udziatu w projekcie ,Nie dla czadu”.

Zapraszamy do obejrzenia zdjec z realizacji projektu i spotkania ze strazakiem na
stronie internetowej naszej szkoty.

Grazyna Szewczyk

Kwiecien miesigcem ksigzki

Poraz drugiw Szkole Podstawowej im. J. Dabrowskiego w Koriczycach Matych prze-
prowadzona zostata akcja promujaca czytelnictwo Przerwa z ksigzkq. Ze wzgledu na to, ze
rok 2018 ustanowiony zostat rokiem Ireny Sendlerowej, podczas tegorocznego czytania
uczniowie mogli poznac blizej zycie i dokonania tej wyjatkowej postaci.

Przez caty kwiecieri uczniowie przychodzili do biblioteki szkolnej nie tylko wypo-
zyczac ksigzki, ale takze postuchac historii Ireny Sendlerowej przedstawionej w dwéch
ksiazkach z serii Wojiny dorostych — historie dzieci: Listy w butelce Anny Czerwiriskiej-Rydel
oraz Wszystkie moje mamy Renaty Piatkowskiej. Utwory zostaty odczytane przez ucz-
nidw klas starszych oraz nauczycieli. Akcje zorganizowali nauczyciele polonisci: p. Karoli-
na Szczyrba oraz p. Artur Kukla.

Szkota Podstawowa w Marklowicach Gérnych

,Roztomite zdrowi” - sukces marklowickich uczniow

24.04.2018 po raz kolejny odbyt sie konkurs ,Zdrowie po Cieszyrisku’, organizowa-
ny dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych przez Biuro Promogji Zdrowia przy
Starostwie Powiatowym w Cieszynie. Uczniowie ze Szkoty Podstawowej w Marklowicach
Gérnych — Monika Korycka, Zuzanna Kasza, Nikola Swierczek i Oskar Augustyn zapre-
zentowali scenke teatralng pt,Roztomite zdrowi” i zajeli Il miejsce! W przedstawieniu, w
ktorym wystapili nasi uczniowie zawarte byty bardzo wazne tresci propagujace zdrowy
styl zycia i przeciwdziatajace ztym nawykom, a wszystko w potaczeniu z kulturg i tradycja
Slaska Cieszynskiego.

Scenariusz napisata i przygotowata uczniéw — Dorota Ktope¢

GOK Zebrzydowice zaprasza na spektakl pt.
i -
Senia
= :Z;ieﬂo‘nego %zgév"zsq”

w wykonaniu dzieci

z Kota Teatralnego z Marklowic Garnych

Uwaga!

Informacja dotyczaca reklam
W zwiazku ze zblizajacymi sie Wyborami Samorzadowymi, redakcja Wiadomosci
znad Piotréwki informuje, Ze nie beda przyjmowane i publikowane w Biuletynie Infor-
macyjnym Gminy Zebrzydowice reklamy wyborcze komitetéw wyborcéw.
Redakcja wzp

< GOSPODARSTWO‘(.)‘GRODNICZE
e Pawel Sluzdak -

SZKOEKA
KRZEWOW
OZDOBNYCH

Kaczyce ul.Krétka 7
Tel: 660-419-525 ; 513-071-644

Jestesmy na www.facebook.com ; www.olx.pl

Funicomple)(

- projektowanie budowlane
- nadzory
- ekspertyzy i doradztwo
techniczne
- budownictwo ogélne
i przemystowe
rar:e alpi

cZne

R el il

www.unicomplex.com.pl
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Guerciotti Kiwi Atlantico w Zebrzydowicach

W dniach 10-13 maja odbyta sie 53 edycja wyscigu kolarskiego CCCTOUR Szlakiem
Grodéw Piastowskich. Na starcie wyscigu pojawity sie mocne ekipy z prawie catej Europy.
Na licie startowej nie zabrakfo takze hiszpanskiej grupy Guerciotti — Kiwi Atlantico w
sktadzie z mieszkaricem naszej Gminy - Kamilem Biatoriczykiem.

L racjitego, ze od Zebrzydowic na start wyscigu dzielit niewielki dystans, pojawili sie
tutaj na kilka dni przed i po wyscigu koledzy Kamila z Pétwyspu Iberyjskiego, jak i jeden
zawodnik z Brazylii a takze jeden z lzraela. - Kilka treningdw po terenie Slgska Cieszyn-
skiego zrobito na obcokrajowcach ogromne wrazenie, szczegdlnie spodobat im sie cieszyniski
rynek a takze cieszyriska romaniska rotunda. Bardzo podobat si¢ takze ,,nasz” zebrzydowicki
Miyriszczok” z bujnq zielong roslinnosciq wokdt — komentuje Kamil Biatoriczyk. — Koledzy
Zekipy Guerciotti — Kiwi Atlantico z checig zawitali by w te strony jeszcze nie jeden raz - do-
daje Kamil. (red.)

Majowka Cup 2018

We wtorek 1 maja na boisku Spéjni w Zebrzydowicach odbyt sie miedzynarodowy
turniej Majéwka Cup w kategoriach wiekowych U10, U8 oraz U7. Na trzech boiskach ry-
walizowato 200 dzieci z 18 zespotow: w kategorii U 10 wystapili — Spéjnia Zebrzydowice,
TJ NeboryTrzinec, FP Jasienica, Orzet Moszczenica, GKS 1962 Jastrzebie-Zdréj, Jednos¢ 32
Przyszowice. Kategoria U8 — Spdjnia Zebrzydowice, Rekord Bielsko Biata, FP Jasienica,
Pnidwek Pawtowice, Orzet Moszczenica, T) Nebory Trzyniec. Kategoria U7 — Spdjnia Ze-
brzydowice, Rekord Bielsko Biafa, FP Jasienica, FA Cieszyn, Pniéwek Pawtowice, GKS 1962
Jastrzebie-Zdrdj.

Turniej rozpoczat sie o godzinie 9, a oficjalnego otwarcia dokonali zastepca wéjta
Gminy Zebrzydowice Pan Karol Sitek, przewodniczacy komisji spotecznej Gminy Zebrzy-
dowice Pan Henryk Franek oraz prezes klubu KKS Spéjnia Zebrzydowice Pan Wojciech Giza.

Nastepnie kazda z zaproszonych ekip rozegrata przy pieknej stonecznej pogodzie 5
zacietych i petnych emocji spotkan. Zgodnie z requlaminem przygotowanym przez klub
w turnieju nie byta prowadzona klasyfikacja, gdyz najwazniejsza ideg i celem tego tur-
nieju byta dobra zabawa. Na zakoriczenie turnieju kazdy z uczestnikéw oraz zespotéw z
rak prezesa klubu Wojciecha Giza oraz przewodniczacego komisji spotecznej Pana Henry-
ka Franka otrzymali pamiatkowe dyplomy oraz statuetki.

Klub pragnie serdecznie podziekowac¢ wéjtowi Gminy Zebrzydowice Panu Andrze-
jowi Kondziofce za wspdtfinansowanie tego wydarzenia. Podzigkowania réwniez dla
wszystkich mam ktdre przygotowaty i upiekty pyszne ciasta oraz dla wszystkich osdb,

ktére pomagaty przy organizacji turnieju. Spdjnia Zebrzydowice

Mistrzostwo Powiatu dla pitkarzy SP Zebrzydowice

W poniedziatek 26 kwietnia 2018 r. na boisku,,0rlik” przy SP Zebrzydowice obyly sie
Mistrzostwa Powiatu Cieszynskiego SZS Szkét Podstawowych chtopcéw (rocznik 2005
i mtodsi). Druzyna z Zebrzydowic spisata sie bardzo dobrze i zdobyta pierwsze miejsce
awansujac do zawodéw rejonowych.

& S =T TG

Zespot prowadzili p. Jacek Wachtarczyk i Grzegorz Kukuczka. Sktad druzyny: Wojci-
kowski Kamil, Karpeta Krystian, Loter Kacper, Lipka tukasz, Kawik Pawet, Kotatek Kacper,
Zborek Michat, Sobczak Mateusz, Owczarzy Jakub, Morawiec Piotr, Grzybek Fabian.

Opr. B.G-K

Motocyklisci odwiedzili nasza gmine

To juz XII Spotkania Motocyklistéw na Slasku Cieszyriskim im. Komandora Wiktora
Wegrzyna, ktére w tym roku odbywat sie w dniach 16+20.05.2018r,,100 lat Niepodlegtej”

Celem spotkania byto poznanie historii Slaska Cieszyriskiego rozdzielonego w 1918
roku miedzy dwa panistwa — Polske i Czechostowacje, spotkanie z dzie¢mi w polskiej szko-
le w Dolnej tomnej na Zaolziu, ztozenie hotdu polskim lotnikom Zwirce i Wigurze w miej-
scu ich tragicznej Smierci we wrzesniu 1932 roku, wystuchanie wyktadu oraz zwiedzenie
wystawy z okazji 100-lecia odzyskania niepodlegtosci Polski w Ksiaznicy Cieszyniskiej,
zlozenie wienica pod pomnikiem Slazaczki poswieconego pamiedi Legionistéw Slaskich.

Motocyklisci w czwartek 17.05.2018 odwiedzili réwniez gmine Zebrzydowice, gdzie
w Koczycach Matych spotkali sie z wtadzami Gminy - Z-c3 Wdjta Karolem Sitkiem
oraz Przewodniczacym Rady Gminy Zebrzydowice - Henrykiem Frankiem. Zebranych
witata réwniez dyrektor GOK - Matgorzata Guz. Goscie zwiedzi Izbe Regionalng Wsi Cie-

szyniskiej jaka znajduje sie na zamku. GOK Zebrzydowice

ZEGARMISTRZ

—_—

Salon z zegarami i zegarkami

Bogata oferta - atrakcyjne ceny

Wykonywanie grawerow i tabliczek z dedykacj

NAJLEPSZY PREZENT
NA DLUGIE LATA!

Turystyczna 65
44-335 Jastrzebie-Zdroj
tel. 609 855 189

janusz.rzepecki@op.pl
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Od nas dla Agatki

Dnia 28 kwietnia 2018r. w Sali Widowiskowej GOK w Zebrzydowicach odbyt sie cha-
rytatywny Wiosenny Koncert Talentéw ,0d nas dla Agatki”. Spotecznos¢ lokalna licznie
odpowiedziata na zaproszenie i hojnie wsparta akcje pomocy chorej uczennicy Szkoty
Podstawowej w Zebrzydowicach. W stoneczne popotudnie uczestnicy koncertu mieli
mozliwo$¢ podziwia¢ wystepy ,mtodych talentdw” z naszej szkoty, a takze prezentacje
sportowe, taneczne, wokalne zaproszonych gosci. Dodatkowa atrakeja byty zabawy na
Swiezym powietrzu oraz bufet oferujacy stodkosci, kanapki, grochéwke, napoje. Na za-
koriczenie w muszli koncertowej wystapit zespot GALHAN z godzinnym programem.

Catkowity dochdd z koncertu wyniést 25744,29zt + 100euro, kwota zostata przeka-
zana rodzicom Agatki. Za okazane wsparcie, zaangazowanie, zyczliwosc, a przede wszyst-
kim bezinteresowna pomoc wszystkim, ktdrzy w jakikolwiek sposéb wsparli nasza ini-
(jatywe, goraco dziekujemy. Bez Waszej ofiarnosci i wielkiego serca nie dalibysmy rady!

Wdzieczni Dyrektor i Pracownicy
Szkoty Podstawowej im. K. K. Baczyriskiego w Zebrzydowicach

KACIK GWAROWY EWELINY SZUSCIK

(zerwiec dycki rozpoczyno sie od
szumnego Swiynta, kiere obcho-
dzom wszystki dziecka, te mate i te
wielki, bo wielki tez zawsze zosta-
nie dzieckiym swojij mamulki.
Bajtle to sém przeca taki piekne
pierdnki, a poradzom taki rozto-
majte wiece wymyslac, Ze nie roz
aji stary by na to nie prziszet.

Moja siostra, to byt dycki taki maty mechotoptyk, Ze wszyndzi ji byto mocka, a tez wszystko
musiata wiedzieC. Tuz ojcowie mieli z nidm mocka utropy. Jednego razu tatulek wzidn jom
do restauracyji ,Widok” w Cieszynie i zamowit cieptém herbate ze zitrdnellom. Kiesi to tak
nie byto znane, tako zitronella tuz moja siostra nie wiedziata na co to je. Tatulek poszet za-
placic za ty herbaty, a kie prziszet, to uwidziot, ze jego cera isto cosi wymascita, bo jakosi
stusznie siedziata. Podziwot sie do do tej herbaty, a tam nie byto zitronelli. Podziwot sie kole
siebie, ale nic nie znaloz. Naroz uwidzio, Ze spod szkldnki z herbatom cosi wystowo. . .ja ta
pierdna schowata tyn plasterek zitronelli pod szkldnke, bo nie wiedziata na co to je i bota
sie, ze tatulek ji to koze zjes. Inkszym razym zas prziniysta z pola agryst i kozata se go ogolic
tatulkowi, bo ,Ta sliwka je fusato”

Taki sém dziecka, je z nimi mocka roboty, starosci, ale tez srandy i kozdy wiy, Ze bez dziecek
bytoby okropnie miersko. Tuz kie wasze dziecka bydom fest dopalowaty, to se wszymnijcie,
Ze byty czasy kie z was byty taki bymbny.

Wszystkim dzieckdm, tym wielkim i tym matym Zyczym tego coby jak nejdhuzyj tymi dzie-
ckami zostaty. Miyjcie sie wszyscy dobrze!

Gminna Biblioteka Publiczna zaprasza na kolejne spotkanie
literackie, ktore odbedzie si¢ 09.06.2018 r. (sobota) o godz. 9.00.
ZAPRASZAMY !!

NOWOSCI W BIBLIOTECE

R.P. EVANS - SPRZEDAWCA MARZEN

(zy ktos, kto sprzedawat marzenia innym, bedzie umiat od-
kupi¢ wtasne? Z dzieciristwa Charles James pamietat tylko agre-
sje ojca, tzy matki i szukanie obiadu w Smietnikach. Jak kazdy,
kto jako dziecko dostat zbyt mato mitosci, Charles pragnat, aby
pokochat go caty swiat. Gdy opuscit dom i zatrudnit sie jako asy-
stent znanego mistrza sprzedazy, chciat tylko pieniedzy, stawy i
podziwu. Zdeterminowany, szybko piat sie po szczeblach kariery,
by wkrétce pokonac swojego mistrza i stanac¢ na szczycie. Wreszcie byt szczedliwy. Jednak
czasem to, co hierzemy za szczedcie, jest tyko jego iluzja. Nagle stynny sprzedawca ma-
rzen zaczat doswiadczac rzeczy, ktdre zachwiaty jego idealnym zyciem. Najpierw pojawit
sie zly sen. PéZniej ktos przypomniat mu o krzywdach wyrzadzonych innym. A pdzniej
zdarzyto sie jeszcze co$ i Charles w jeden dzien stracit wszystko. Lecz tym razem los byt dla
niego mniej bezwzgledny, niz on sam byt dla innych. Dat mu druga szanse.

K. ENERLICH - PIEKNO Z POL | tAK

Ksiazka, ktéra trzymacie w rekach jest przesycona zapa-
chem zidt, pasja ich zbierania i przetwarzania oraz praktyka
uwaznosci nad tygielkiem petnym olejow i aromatdw. To nie tyl-
ko zbiér przepisdw na naturalne kosmetyki, ale réwniez okazja
do spotkania z osobami, ktdre na drodze petnej naturalnych ziéti
sktadnikow odnalazty istote swojego zycia. To zapiski z domowej
alchemii, ktérej moze nauczyc sie kazdy, i zacheta do tego, by co-
dziennie poznac cos nowego, bo dopiero wtedy zycie ma sens. Autorka zaraza zielarskim
entuzjazmem i zacheca do wiasnych eksperymentdw, twierdzac, ze wiele z potrzebnych
sktadnikéw mamy w domu, nie wiedzac nawet o tym, ze mozemy z nich produkowac kos-
metyki. Prostota tych zapiskdw zdumiewa. Im mniej, tym wiecej.

E. BERG - DOM MGIEL

Przesztos¢ zawsze Cie dogoni. Czy naprawde cheesz spot-
kac swoich dawnych znajomych? Czwérka przyjaciot z mtodosci
na wiele lat traci kontakt ze soba. Kiedy w koricu odnajduja sie
dzieki internetowi i mediom spotecznosciowym, postanawiaja
spedzi¢ ze soba weekend na malowniczej wyspie Hiddensee.
Podczas spotkania dochodzi jednak do tragedii. Podczas burz-
liwej, sierpniowej nocy trzy osoby ging od strzatu z broni. Do-
datkowo jedna z kobiet zostaje ciezko ranna i zapada w $pigczke. Dwa lata po masakrze
sprawe na nowo analizuje dziennikarka Doro Kagel. Czy uda sie jej odkry¢, co naprawde
wydarzyto sie tej przerazajacej nocy?

KhTﬁlF‘Z 'HA EHERLICH

B |G- B-E R

Mate co nieco, czyli okiem softysa

Zapewne wigkszos¢ tak miewa,qgdy sie pewien wiek przekroczy
To nas w krzyzu pobolewa , to wspomagac trzeba oczy
Brakuje nam cierpliwosci i takze niezbednej werwy

(o sie przedtem non stop dziato — teraz trzeba robic przerwy

AZe dzi$ niemalze kazdy ma dostep do komputera
To tez wielu przed nim Sleczy i znajomosci zawiera
Dobrze kiedy zartobliwie i w sposéb umiarkowany
Bo inaczej wspdtmatzonek tym zainteresowanyowany

Nieraz ktos sobie pozwoli - mozna rzec - zaryzykuje

To administrator strony- krétko mowiqc - zablokuje
Wowczas ten, czy dw nie mogqc dfugo wytrzymac bez tego
Prosi o odblokowanie kogos z tym obeznanego

(o niektdrzy sobie myslq - zapewne autor tak miewa

| swoje takie przypadki w rymowane stowa zlewa
Przyznam,ze w jakims procencie dotyczy tez piszqcego
Gfdwnie jednak obserwacja sktania do wqtku takiego

Posrdd przeciwnosci losu- podobne pisanie bawi
Mozna tym samopoczucie w pewnym sensie tez poprawic
Choc sig nieraz zastanawiam, czy kogos nie denerwuje...
Chyba w wiekszosci tak nie jest, gdy redakcja publikuje.
Tadeusz Guz
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SKELEADY OPALOWE

| STOKLOSA

SKLAD OPALU
MARKLOWICE GORNE

! SEZONOWA OBNIZKA CEN'!
DO WYCZERPANIA ZAPASOW

OFERUJEMY: - wegiel orzech
- eko-groszek
- wegiel workowany

I RATY I
TRANSPORT w okolicy GRATIS

519 101 448
CZYNNE:

poniedziatek - pigtek 8.00 - 16.00
sobota 8.00 - 12.00




Poezja naszych mieszkaricow

Swiety Boze

Z mitosci do Ciebie
jednoczq sie thimy.
Przyklekam i ide za tobg -
jak najblizej.

Juz domy ustrojone,
umajone gaiki.

Stokrotki rozscielity dywany.
Ogrody witajq zapachem
Twojej obecnosci.

Idziemy w procesji,

a Ty sprawiasz,

Ze oddajemy Gi troski,
bdle i fzy zawstydzenia -
bez leku

bo przy kazdym ottarzu
wybaczasz i mowisz do nas
Z mitosciq.

Gdybym byla blizej

Ukotysatabym ciebie
cichym szumem morza,
popotudniowym cieptem
nagrzanego piasku.

Odgtosem muszli
ktdra, w ciszy Spiewa
gtosami syren

i wieczornej bryzy.

Moze potrafitabym
chociaz na chwile,
powstrzymac zbyt szybkie
tykanie zegara.

Sprawi¢, Ze przypomnisz sobie -
, Nie jestes sam,

adroga twoja jest

naszq wedréwkq.”

Nie przespij
Zanim sie obudzisz -
Zzejdgq mgty na trawy,

krysztatkiem
rozbtyszczq sie w storicu.

Wzejdzie kolejny dziert -
Znadziejq na lepszy,

ogtosi go stowik, zakochany
w swoim wiasnym Spiewie.

Bez uwolni zapachy -
ktdre tuz za oknem
aromat majowego ogrodu
sigdzie na pliczku.

Zanim sie obudzisz -
zejdq mgty, az trawy
pieciolistna koniczynka
wystawi listeczki..

autor: Jadwiga Bujak-Pisarek

Twoérczosé poetow z grupy
poetyckiej SAFFO

Marzenia o trzeZwosci
narodu - Whodzimierz Nikonowicz

Juz tradycjq jest w narodzie
Wypi¢ sobie do dna’czystq”

(o windiariskiej pieknej mowie
Zowie sie wodg ognistq.

A okazja-sami wiecie
Znajdzie sie gdy trzeba bedzie
Wszak zyjemy teraz w swiecie,
Ktdry ludzi ma na wzgledzie.

Dzisiaj mamy poniedziafek.

A wiec pierwszy dzier tygodnia.
Choc to tylko Swieto mafe

Nic nie nie wypic to niegodnie.

Jutro wtorek- Dzien Szatniarza.
Zatem Swigto bedzie nowe.
Znéw okazja sie nadarzy

Aby wlac cos do swej gtowy.

W Srode footbal, wiec zaktady.
No i dzieri tygodnia trzeci.
Musze wypic, nie ma rady.

1 literek” nowy leci.

W czwartek kumpla imieniny,
Ktdry szczerze do dom prosi.
No i ludzie, nie nowiny,

Ze na picie sie zanosi.

Pigtek- of to dzieri pechowy.
Lepiej w domu cicho siedziec.
Ale ,golngc¢” trzeba znowu
Aby o0 niczym nie wiedziec.

Wielkim dniem jest tez sobota
(Chyba kazdy o tym wie)
Predzej koriczy sie robote.
Trzeba wypic- tak czy nie.

Gdy w niedziele storice Swita
It's time to see of old week.
Aten co nadchodzi witac!
Drodzy bracia- :no to cyk”.

Tygodnie w miesiqc sktadamy.
Z nich tworzymy juz kwartaty.
A gdy cztery uzbieramy
Wychodzi nam roczek caty.

Wiec nie dziwcie sie panowie

Ze pijanych petno spi

W Polsce sq Swigta bowiem

Przez trzysta szescdziesiqt piec dni.

fi f ' Kacik Kulinarny
A

PLACKI Z KISZONEJ KAPUSTY - Sktadniki: 0,5 kg odciénietej kiszonej kapusty, 2 jaj-
ka, T duza cebula, 1i1/2 szklanki mleka, 3 szklanki maki, 1tyzeczka kminku, 1tyzeczka
zabru, s6l i pieprz do smaku. Wykonanie: Do miski wbijamy jajka, wlewamy mleko i
miksujemy. Dodajemy przesiang przez sitko make, stale mieszajac. Cebule obieramy i
kroimy w kosteczke, przektadamy do miski. Dodajemy odcisnieta, pokrojona, kiszona
kapuste i catos¢ mieszamy tyzka. Do ciasta dodajemy kminek, czaber oraz sol i pieprz
do smaku. Ponownie mieszamy fyzka. Na patelni rozgrzewamy olej i naktadamy porcje
ciasta. Placki smazymy z obu stron na ztoty kolor. Zdejmujemy je na talerz, wytozony
recznikiem papierowym, aby usuna¢ nadmiar ttuszczu. Najlepiej smakuja z sosem
czosnkowym.

SALATKA WARSTWOWA Z BROKULEM | KURCZAKIEM - Sktadniki: 1 brokut (500
g), 1 pojedyncza piers z kurczaka, 1 papryka czerwona, 1/2 puszki kukurydzy konserwo-
wej, 250 g sera feta, kilka pomidorkow koktajlowych, 3-4 tyzki ziaren stonecznika, sél,
pieprz, papryka stodka, curry. Sktadniki na sos czosnkowy: 3 tyzki majonezu, 5 tyzek
jogurtu naturalnego, 5-6 zabkdw czosnku, sél, pieprz, ziofa prowansalskie. Wykona-
nie: Filet z kurczaka doktadnie myjemy, osuszamy przy uzyciu papierowych recznikéw,
kroimy w kosteczke, a nastepnie podsmazamy na patelni. Doprawiamy sola, pieprzem,
papryka stodka oraz curry. Migso zostawiamy do ostudzenia. Brokuta myjemy i dzieli-
my na rozyczki. Gotujemy go al dente w osolonej wodzie. Odcedzamy i zostawiamy do
ostudzenia. Papryke myjemy i kroimy w kosteczke. Kukurydze odsaczamy z zalewy. Ser
feta kroimy w kosteczke, natomiast pomidorki koktajlowe w ¢wiartki. W szklanej misce
uktadamy warstwami sktadniki wedtug kolejnosci: brokut, kurczak, kukurydza, papryka
czerwona, ser feta, stonecznik, pomidorki koktajlowe. W osobnej misce przygotowuje-
my sos czosnkowy. Dodajemy majonez, jogurt naturalny oraz przeciéniety przez praske
czosnek. Sktadniki doktadnie mieszamy. Doprawiamy do smaku. Tak przygotowanym
sosem czosnkowym polewamy naszg satatke. Satatke warstwowa z brokutem i kurcza-
kiem wstawiamy do lodéwki na kilka godzin, najlepiej na cata noc.

SLEDZIE Z CEBULA | 0GORKIEM - Sktadniki: 2 wiaderka $ledzi a'la matias (800g),
3 drednie cebule, stoik konserwowych ogérkdw, 3 tyzki octu, kilka tyzeczek musztardy
lub rzepakowy + dodatkowo: naczynie do utozenia sledzi (u mnie stoik). Wykonanie:
Sledzie przeptukac w czystej, zimnej wodzie. Wode wylac, zala¢ nastepng i odstawic na
kilka godzin (conajmniej 2-3), by sie wymoczyly. W miedzyczasie mozna jg jeszcze raz
zmienic. Cebule obrac, pokroic w kostke. Odrobine posoli¢ ( dostownie 2 szczypty), zalac
3 fyzkami octu, wymieszac i odstawi¢ na ok. 15-20 minut przed przygotowywaniem.
Ogdrki pokroi¢ w plastry. Nastepnie odla¢ wode z wiaderka. Na desce utozy¢ po 2 ptaty
$ledziowe. Przesmarowac je cienka warstwa musztardy (sarepska) i oprészy¢ swiezo
mielonym pieprzem. Pokroi¢ na mniejsze kawatki (4-5) Takie na 1-2 kesy. W stoiku lub
misce uktadac na przemian: troche cebuli, na to kawatki sledzi, nastepnie plastry ogor-
kéw (tyle, by przykryty wszystkie $ledzie), na nie pokrojona cebula, ktdra posypujemy
Swiezo mielonym pieprzem. Catos¢ zalewamy olejem. | tak na przemian do wyczerpania
sktadnikéw.

PIERNIK Z JABLKAMI - Sktadniki: 2 szklanki maki, 1 szklanka cukru, 1szklanka musu
z jabtek (podprazone jabtka tak jak na jabtecznik), 2 jajka, 1tyzeczka cynamonu, 1 czu-
bata fyzeczka sody, 2-3 tyzki kakao, 125 g margaryny.

Wykonanie: Jajka utrze¢ z cukrem, na-
stepnie doda¢ mus z jabtek i wymieszac.
Doda¢ make, kakao, sode, cynamon i
wymiesza¢. Na koficu dodawac po trochu
rozpuszczong gotujaca margaryne. Po wy-
mieszaniu przetozy¢ do wysmarowanej i
wysypanej butka tarta blachy. Piec okoto
50 minut w temperaturze 180 stopni. Po
ostudzeniu mozna pola¢ polewg czekola-
dowa lub posypac cukrem pudrem.

Udanych wypiekéw
Zyczy Teresa Kondziotka
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